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辽宁省2021年蜚蠊监测结果分析
张家勇，白玉银，王纯玉，张稷博，李志，张倩，丁俊

辽宁省疾病预防控制中心感染与传染性疾病预防控制所，辽宁 沈阳 110005
摘要：目的 了解辽宁省蜚蠊种群构成、季节消长和不同生境蜚蠊密度及侵害率情况，为制订蜚蠊防控方案提供

科学依据。方法 在辽宁省 14个地级市城镇设置居民区、宾馆、餐饮行业、超市、医院、农贸市场 6种类型监测点，采用

粘捕法进行蜚蠊监测。收集整理病媒生物监测点的蜚蠊监测数据，应用Excel 2010和 SPSS 23.0软件对数据进行统计，

分析蜚蠊密度及种群构成，比较不同生境蜚蠊密度差异及季节消长变化趋势。结果 辽宁省 2021年共捕获蜚蠊

3 031只，德国小蠊占 94.66%（2 869/3 031），为主要优势种群。蜚蠊总密度为 0.230 0只/张（3 031/13 234），蜚蠊总侵害

率为 5.59%（562/10 052）。不同生境蜚蠊密度和侵害率较高的生境依次为农贸市场、餐饮行业、宾馆，不同生境蜚蠊侵

害率差异有统计学意义（χ2=168.327，P<0.05）。蜚蠊密度和侵害率季节消长变化趋势均呈单峰曲线，高峰均分布在 7
月。不同生境蜚蠊密度和侵害率的季节消长中农贸市场、超市、宾馆、医院、居民区生境均呈单峰曲线，而餐饮行业生

境接近双峰曲线。结论 2021年辽宁省蜚蠊的优势种群是德国小蠊，蜚蠊密度和侵害率较 2020年均呈小幅下降的趋

势,蜚蠊密度和侵害率季节消长变化趋势呈单峰曲线。农贸市场为蜚蠊防控的重点场所，结合不同生境蜚蠊密度和侵

害率的季节消长趋势，在高峰期来临之前采取综合防控措施，以期达到降低蜚蠊密度和控制疾病的目的。
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Abstract: Objective To master the condition of cockroach population distribution, seasonal dynamics, cockroach

density for different habitat, and to provide a basis for developing cockroach control strategies. Methods Six types of
surveillance sites, including residential areas, hotels, restaurants, supermarkets, hospitals and farm product markets, were set
up in 14 cities in Liaoning to monitor cockroaches using the sticky-trap method. The cockroach surveillance data from vector
surveillance sites in fourteen cities of Liaoning Province in 2021 were collected and statistically analyzed using Excel 2010 and
SPSS 23.0 software. The density and species composition of cockroaches were analyzed, and the density difference and seasonal
dynamics trend of cockroaches in different habitats were compared. Results A total of 3 031 cockroaches were captured in
2021, of which Blattella germanica accounted for 94.66% (2 869/3 031) and was the dominant population. The total density of
cockroaches was 0.230 0 cockroaches per sheet (3 031 / 13 234) and the total infestation rate of cockroaches was 5.59%
(562/10 052). The density and infestation rate of cockroaches in different habitats were in the order of farm product markets,
restaurants, and hotels and the difference in infestation rate between habitats was statistically significant (χ2=168.327, P<0.05).
The seasonal dynamics trend of cockroach density and disoperation rate showed a unimodal curve, and the peaks were
distributed in July. The seasonal dynamics of cockroach density and disoperation rate in different habitats showed a unimodal
curve in the habitats of farm product markets, supermarkets, hotels, hospitals and residential areas all, while the habitats of
restaurants were close to a double peak curve. Conclusions B. germanica is the dominant species of cockroaches in Liaoning
Province in 2021. Compared with 2020 the density and disoperation rate of cockroach in 2021 showed a slight downward trend,
and the seasonal dynamics trend of cockroach density and disoperation rate showed a unimodal curve. The farm product
markets are the key places for cockroach prevention and control. According to the seasonal fluctuation trends in cockroach
density and infestation rate in different habitats, comprehensive prevention and control measures should be taken before the
peak periods to reduce cockroach density and control diseases.
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蜚蠊，俗称蟑螂，最早出现在 3亿 5千万年前的石

炭纪初期，其适应能力极强，历经变迁，蜚蠊在地球上

繁衍生息，遍布世界各地。据WHO统计，全球传染病

中，虫媒传染病占比超过 17%，威胁着全世界 80%以

上的人口[1]，蜚蠊为主要病媒生物之一。蜚蠊可传播

多种疾病，其体表和体内携带多种病原体，如痢疾杆

菌、鼠疫杆菌、脊髓灰质炎病毒、金黄色葡萄球菌、蛔

虫卵等多种病原体。人接触蜚蠊的排泄物和脱落的

表皮等，会引起咳嗽、哮喘、湿疹、皮疹等过敏反应，严

重影响人类的生活质量，威胁身体健康[2]。为及时掌

握和了解全省蜚蠊的分布、种类、数量和季节消长情

况，为病媒生物防制和媒介传播疾病的预测预警提供

依据，辽宁省按照国家监测方案开展全域的蜚蠊监测

工作，现将辽宁省2021年蜚蠊监测结果报告如下。

1 材料与方法

1.1 数据来源 2021年辽宁省14个地级市病媒生物

监测点的蜚蠊监测数据。

1.2 材料 粘蟑纸（规格为 17 cm×10 cm）、手电筒

（或应急灯）、消毒药等。

1.3 方法

1.3.1 监测点的设置 按照《全国病媒生物监测方

案》[3]和《辽宁省病媒生物监测实施细则》的要求，在辽

宁省 14个地级市设置监测点，监测点相对固定，在城

镇选取 6种适合蜚蠊类孳生、栖息和活动的生境作为

监测点，主要为居民区、农贸市场、宾馆、超市、医院、

餐饮行业。不选取 1周内有过施药情况的生境作为

监测点。

1.3.2 监测时间 在 2021年监测 1个消长周期，选择

在奇数月中旬进行蜚蠊监测工作。

1.3.3 监测方法 采用粘捕法，统一采用粘蟑纸调

查。用 2 g甜鲜面包放置于粘蟑纸上为诱饵，每处布

放 20张粘蟑纸。各生境布放方案：居民区布放在各

户的厨房，超市和农贸市场布放在食品加工和销售柜

台，医院布放在病房，餐饮行业和宾馆布放在操作间

和餐厅，暮布晨收。每个标准间（约 15 m2/间）放置

1张，居民每户厨房放置 1张。每次监测粘蟑纸必须

更新。每次监测应填写现场工作记录表，计算蜚蠊密

度和侵害率。

捕获蜚蠊总数：粘蟑纸粘捕成虫和若虫总数。

蜚蠊粘捕率（%）=[粘捕到蜚蠊的粘蟑纸数（张）/
有效粘蟑纸数（张）]×100%

蜚蠊密度（只/张）＝捕获蜚蠊总数（只）/有效粘蟑

纸数（张）

蜚蠊侵害率（%）=[监测到蜚蠊的房间数（间）/监

测总房间数（间）]×100%
蜚蠊密度指数（只/张）=捕获蜚蠊总数（只）/粘捕

到蜚蠊的粘蟑纸数（张）

1.4 统计学分析 采用Excel 2010和 SPSS 23.0软件

对监测数据进行统计分析，计数资料用率（%）表示，

不同生境蜚蠊侵害率比较采用 χ2检验，双侧检验，P<
0.05为差异有统计学意义。

2 结 果

2.1 蜚蠊种类构成 2021年辽宁省14个地级市监测

点捕获德国小蠊 2 869只，其他蜚蠊 162只，共计蜚蠊

3 031只。捕获的德国小蠊数量占绝对优势，其构成

比为 94.66%，因此辽宁省蜚蠊优势种为德国小蠊。

在不同生境蜚蠊种类构成中德国小蠊也均为绝对优

势种，各生境的构成比均在94%以上。见表1。
2.2 蜚蠊密度和侵害率

2.2.1 总密度和总侵害率 2021年辽宁省 14个地级

市监测点共监测房间 10 052 间，其中阳性房间

562间；回收有效粘蟑纸 13 234张，阳性张数 655张，

粘蟑数 3 031只，总密度为 0.230 0只/张，总侵害率为

5.59%。

2.2.2 不同生境蜚蠊密度 2021年辽宁省不同生境

蜚蠊密度最高的生境为农贸市场，密度为 0.84只/张，

密度最低的生境为超市，密度为 0.006 7只/张。其他

生境分别为餐饮行业、宾馆、医院、居民区，密度分别

为0.140 0、0.086 0、0.063 0、0.057 0只/张。见表1。
2.2.3 不同生境蜚蠊侵害率 2021年辽宁省不同生

境蜚蠊侵害率最高的生境为农贸市场，侵害率为

10.92%，侵害率最低的生境为医院，侵害率为 2.42%。

其他生境分别为餐饮行业、宾馆、居民区、超市，侵害

率分别为 6.66%、4.10%、3.88%、3.45%。经 χ2检验，不

同生境蜚蠊侵害率差异有统计学意义（χ2=168.327，P
<0.05）。见表1。
2.3 蜚蠊季节消长趋势

2.3.1 蜚蠊密度及侵害率季节消长 2021年辽宁省

蜚蠊总密度和总侵害率季节消长变化趋势均呈单峰

曲线，曲线高峰均分布在 7月，总密度为 0.380 0只/
张、总侵害率为8.06%（图1~图2）。

2.3.2 不同生境蜚蠊密度季节消长 2021年辽宁省

不同生境中农贸市场、超市、宾馆、医院、居民区的蜚

蠊密度季节消长均呈单峰曲线，农贸市场、超市生境

密度峰值分别出现在 5月、3月，宾馆、医院、居民区生

境密度峰值均分布在 7月。而餐饮行业生境蜚蠊密

度季节消长似双峰曲线，两个峰值分别出现在 1月和

9月，其中9月为最高。见图1。
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2.3.3 不同生境蜚蠊侵害率季节消长 2021年辽宁

省不同生境中农贸市场、超市、宾馆、医院、居民区的

蜚蠊侵害率季节消长均呈单峰曲线，农贸市场、超市

生境侵害率峰值分别出现在 7月、3月，宾馆、医院、居

民区生境侵害率峰值均分布在 7月。而餐饮行业生

境蜚蠊侵害率季节消长似双峰曲线，两个峰值分别出

现在1月和9月，其中9月为最高。见图2。

3 讨 论

监测结果显示，2021年辽宁省 14个地级市蜚蠊

监测总密度和总侵害率分别为 0.23只/张、5.59%，较

辽宁省 2020年总密度和总侵害率有小幅下降[4]，相比

辽宁省近 10年蜚蠊的侵害率呈逐年下降趋势，密度

也为 10年间较低水平[5-6]。德国小蠊为辽宁省优势种

图图22 20212021年辽宁省蜚蠊侵害率季节消长情况年辽宁省蜚蠊侵害率季节消长情况

FigFig.. 22 Seasonal dynamics of cockroaches infestation rate inSeasonal dynamics of cockroaches infestation rate in
Liaoning Province inLiaoning Province in 20212021
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图图11 20212021年辽宁省蜚蠊密度季节消长情况年辽宁省蜚蠊密度季节消长情况

FigFig.. 11 Seasonal dynamics of cockroaches density in LiaoningSeasonal dynamics of cockroaches density in Liaoning
province inprovince in 20212021
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表表11 20212021年辽宁省蜚蠊密度和物种构成年辽宁省蜚蠊密度和物种构成

TableTable 11 The density and species composition of cockroaches in Liaoning Province inThe density and species composition of cockroaches in Liaoning Province in 20212021

生境

Habitat

农贸市场

Farm prod‑
uct market
超市Super‑
market
宾馆Hotel
餐饮行业

Restaurant
医院Hospi‑
tal
居民区Res‑
idential area
合计Total

房间总

数

Num‑
ber of
total
rooms

1 987

29

2 073
2 012

1 939

2 012

10 052

阳性

房间

数

Num‑
ber
ofin‑
vad‑
ed
rooms
217

1

85
134

47

78

562

有效粘

蟑纸数

Number
of effec‑
tive
sheets

2 503

300

2 741
2 722

2 560

2 408

13 234

粘捕

张数

Num‑
ber of
sheets

278

1

96
146

50

84

655

捕获蜚

蠊总数

Total
num‑
ber of
cock‑
roach‑
es cap‑
tured
2 106

2

235
391

160

137

3 031

粘捕

率

Cap‑
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/%

11.11

0.33

3.50
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rate/%

10.92

3.45
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0.086 0
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0.063 0

0.057 0
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密度
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d in‑
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2.45
2.68

3.20

1.63

4.63

德国小蠊Blattella germanica

数量

Num‑
ber

1 982

2

221
378

152

134

2 869

构成比

Propor‑
tion/%

94.11

100.00

94.04
96.68

95.00

97.81

94.66

密度（只/
张）Den‑
stity（n/
sheet）

0.790 0

0.006 7

0.081 0
0.140 0

0.059 0

0.056 0

0.220 0

其他蜚蠊Other types

数

量

Nu
m‑
ber

124

0

14
13

8

3

162

构成

比

Pro‑
por‑
tion/
%

5.89

0.00

5.96
3.32
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2.19

5.34
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群，共捕获德国小蠊 2 869只，构成比为 94.66%。这

与山东省[7]、海口市[8]、焦作市[9]、广州市[10]优势种群一

致。近 30年来，我国无论是在社会环境，还是在生态

环境方面都发生了改变，在城市中蜚蠊种群优势种已

从大蠊逐步演替为德国小蠊，德国小蠊在我国的不断

扩散，已成为我国蜚蠊的绝对优势种群[11-13]，并且广

泛分布于餐饮行业、宾馆、饭店、超市、旅客列车等场

所[14]。在不同生境中，蜚蠊密度由高到底依次为农贸

市场、餐饮行业、宾馆、医院、居民区、超市；侵害率由

高到底依次为农贸市场、餐饮行业、宾馆、居民区、超

市、医院。农贸市场、餐饮行业、宾馆为蜚蠊较高的生

境，而农贸市场无论是蜚蠊密度还是蜚蠊侵害率水平

与其他生境相比均较高，与湖北省、银川市相同[15-16]，
而河南省为餐饮环境[17]，因此农贸市场生境仍为我省

蜚蠊治理工作中的重点。

季节消长方面，2021年辽宁省蜚蠊密度和侵害

率的季节消长均呈单峰曲线，与鄂州市相同[18]，密度

和侵害率的曲线高峰均分布在 7月。优势种德国小

蠊全年密度变化与蜚蠊总密度的变化趋势基本一致。

应在密度和侵害率变化曲线高峰期前施以综合治理

策略，多区域、多点位联合治理，才能取得事半功倍的

效果。在不同生境中，蜚蠊密度和侵害率的季节消长

曲线多数呈单峰曲线，仅餐饮行业生境蜚蠊侵害率的

季节消长趋势似双峰曲线。密度和侵害率均较高的

农贸市场生境，蜚蠊密度和侵害率呈单峰曲线，与安

徽省相同[19]，峰值分别在 5月和 7月，农贸市场的灭蟑

工作应在峰值到来前开展。

蜚蠊防制的应采取综合防制策略，应以环境治理

为主，治本清源，消除蜚蠊赖以生存的环境条件，密封

保管好食品，做好卫生保洁，控制其食物和水的来源，

消除和减少栖息场所。同时开展物理防制，防止蜚蠊

迁入，堵墙抹缝。必要时开展化学防制，有针对性的

对蜚蠊密度较高的区域进行施药，在施药区域和附近

区域开展联合施药，集中时间段施药，以减少蜚蠊的

迁徙和防止侵害范围扩大，同时应注意在不同生境选

用不同剂型的灭蟑药剂，蜚蠊的防制效果更显著。在

药剂选择中，近些年杀蟑毒饵，已成为选用较为广泛

的剂型[20]，其以使用方便，运输和存放便利安全，实用

效果好等优点被广泛使用。健康教育工作仍是日常

工作的重点，提高广大百姓的卫生意识，养成良好的

卫生习惯，宣传蜚蠊防制措施以及灭蟑药剂的使用方

法和注意事项。日常环境治理工作应常抓不断，消除

和减少蜚蠊的栖息地，以期持续有效的降低蜚蠊密

度，并控制在不足危害的水平，有效地控制疾病的发

生，为百姓提供良好的生活和工作环境。
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