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Goal:Goal: To determine histological forms in the majority of esophageal cancer in Mongolian population. To determine histological forms in the majority of esophageal cancer in Mongolian population.
Materials and Methods: Materials and Methods: Analysis was done on 285 materials of esophageal cancer and esophageal pre cancer in 1998-Analysis was done on 285 materials of esophageal cancer and esophageal pre cancer in 1998-
2002. Materials of studies were diagnosed by classification of WHO, 2006.2002. Materials of studies were diagnosed by classification of WHO, 2006. 
Result:Result: In world average age of developing esophageal cancer is 55 years which is similar with our study result. In world average age of developing esophageal cancer is 55 years which is similar with our study result.
By histopathology site among Russian population squamocell carcinoma occurs in 96%, 3% for adenocarcinoma, 1% for By histopathology site among Russian population squamocell carcinoma occurs in 96%, 3% for adenocarcinoma, 1% for 
undifferentiated carcinoma, but in our results 64.5%, 7%, 2.4% corresponding.undifferentiated carcinoma, but in our results 64.5%, 7%, 2.4% corresponding.
For cancer topography site of esophageal precancer lesions, neoplasms and invasive cancers are occur in lower part of For cancer topography site of esophageal precancer lesions, neoplasms and invasive cancers are occur in lower part of 
esophagus. It is a main cause of esophageal adenocarcinoma. Comparing N.I.Kolicheva study result, 43.1% for lower esophagus. It is a main cause of esophageal adenocarcinoma. Comparing N.I.Kolicheva study result, 43.1% for lower 
part of esophagus and 34.3% for middle third of esophagus which is similar with our study result.part of esophagus and 34.3% for middle third of esophagus which is similar with our study result.

Conclusions Conclusions 
1. Esophageal disease and cancer occurs in female and male is 1:1.8.1. Esophageal disease and cancer occurs in female and male is 1:1.8.
2. Esophageal cancer located in inner third.2. Esophageal cancer located in inner third.
3. Most frequent path histology site of esophageal cancer is squamocell carcinoma (64.5%).3. Most frequent path histology site of esophageal cancer is squamocell carcinoma (64.5%).

KeywordsKeywords: esophageal cancer, SCC squamous cell carcinoma, adenocarcinoma, Intraepitelial noplasia: esophageal cancer, SCC squamous cell carcinoma, adenocarcinoma, Intraepitelial noplasia
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Óëààí õîîëîéí õîðò õàâäàð èõýíõäýý õó÷óóð ýäèéí Óëààí õîîëîéí õîðò õàâäàð èõýíõäýý õó÷óóð ýäèéí 
ãàðàëòàé äýëõèéä õàìãèéí èõ ò¿ãñýí õàâäàð þì. Ñ¿¿ëèéí ãàðàëòàé äýëõèéä õàìãèéí èõ ò¿ãñýí õàâäàð þì. Ñ¿¿ëèéí 
¿åèéí ìýäýýãýýð óëààí õîîëîéí õîðò õàâäàð äýëõèéí ¿åèéí ìýäýýãýýð óëààí õîîëîéí õîðò õàâäàð äýëõèéí 
õ¿í àìûí íàñ áàðàëòûí ¿ç¿¿ëýëòýýð 6-ð áàéðàíä îðæ õ¿í àìûí íàñ áàðàëòûí ¿ç¿¿ëýëòýýð 6-ð áàéðàíä îðæ 
áàéíà. ÎÕÓ-ä õîðò õàâäðààð ºâ÷ëºãñäèéí òîîãîîð óëààí áàéíà. ÎÕÓ-ä õîðò õàâäðààð ºâ÷ëºãñäèéí òîîãîîð óëààí 
õîîëîéí õîðò õàâäàð 14-ð áàéðûã ýçýëæ áàéíà. Õàðèí õîîëîéí õîðò õàâäàð 14-ð áàéðûã ýçýëæ áàéíà. Õàðèí 
Ìîíãîë óëñàä óëààí õîîëîéí õîðò õàâäàð 4-ð áàéðàíä Ìîíãîë óëñàä óëààí õîîëîéí õîðò õàâäàð 4-ð áàéðàíä 
îðäîã áà 1993-1996 îíû ñòàòèñòèê ¿ç¿¿ëýëòýýð 100.000 îðäîã áà 1993-1996 îíû ñòàòèñòèê ¿ç¿¿ëýëòýýð 100.000 
õ¿í àì òóòàìä 11.4 òîõèîäîë áàéñàí áîë 2000-2005 îíä õ¿í àì òóòàìä 11.4 òîõèîäîë áàéñàí áîë 2000-2005 îíä 
14.2 áîëæ ºññºí áàéíà [1, 2, 11, 14].14.2 áîëæ ºññºí áàéíà [1, 2, 11, 14].

Óëààí õîîëîéí õîðò õàâäàð ¿¿ñýæ õºãæèõýä îëîí Óëààí õîîëîéí õîðò õàâäàð ¿¿ñýæ õºãæèõýä îëîí 
õ¿÷èí ç¿éëñ õàìòäàà íºëººëñíººð ¿¿ñäýãèéã îëîí õ¿÷èí ç¿éëñ õàìòäàà íºëººëñíººð ¿¿ñäýãèéã îëîí 
ñóäëàà÷èä òîãòîîñîí áàéíà. Ýäãýýð õ¿÷èí ç¿éëñýýñ ñóäëàà÷èä òîãòîîñîí áàéíà. Ýäãýýð õ¿÷èí ç¿éëñýýñ 
àðõè, òàìõè õàìãèéí íîöòîé íºëººëäºã õ¿÷èí ç¿éëñò àðõè, òàìõè õàìãèéí íîöòîé íºëººëäºã õ¿÷èí ç¿éëñò 
îðäîã áàéíà. Blot W.J (1999) ñóäàëãààãààð àðõè, òàìõè îðäîã áàéíà. Blot W.J (1999) ñóäàëãààãààð àðõè, òàìõè 
õàâñðàí õýðýãëýæ áàéãàà õ¿ì¿¿ñ îãò õýðýãëýäýãã¿é õàâñðàí õýðýãëýæ áàéãàà õ¿ì¿¿ñ îãò õýðýãëýäýãã¿é 
õ¿ì¿¿ñýýñ 5 äàõèí èë¿¿ ºâ÷ëºõ õàíäëàãòàé áºãººä àðõè, õ¿ì¿¿ñýýñ 5 äàõèí èë¿¿ ºâ÷ëºõ õàíäëàãòàé áºãººä àðõè, 
òàìõè íü Â àìèí äýìèéí äóòìàãøèëä õ¿ðãýæ óëìààð òàìõè íü Â àìèí äýìèéí äóòìàãøèëä õ¿ðãýæ óëìààð 
äýýðõ ýìãýãèéã ¿¿ñãýäãèéã òîãòîîæýý [6, 7].äýýðõ ýìãýãèéã ¿¿ñãýäãèéã òîãòîîæýý [6, 7].

¯¿íýýñ ãàäíà ýðñäýë õ¿÷èí ç¿éëñýä õàëóóí ¯¿íýýñ ãàäíà ýðñäýë õ¿÷èí ç¿éëñýä õàëóóí 
öàé óóõ íü óëààí õîîëîéí ñàëñòûã ãýìòýýæ, ãýìòñýí öàé óóõ íü óëààí õîîëîéí ñàëñòûã ãýìòýýæ, ãýìòñýí 
ñàëñòàä ÿìàð íýã ýìãýã ¿¿ñýõýä íºëººëäºã áàéíà. ñàëñòàä ÿìàð íýã ýìãýã ¿¿ñýõýä íºëººëäºã áàéíà. 
Áóðóó äàðøèëñàí íîãîî íü èõ õýìæýýíèé íèòðîçàìèíûã Áóðóó äàðøèëñàí íîãîî íü èõ õýìæýýíèé íèòðîçàìèíûã 
àãóóëàñíààð áàñ íºëººëºõ õ¿÷èí ç¿éëèéí íýã áîëäîã àãóóëàñíààð áàñ íºëººëºõ õ¿÷èí ç¿éëèéí íýã áîëäîã 
àæýý [6]. Ìºí óëààí õîîëîéí õîðò õàâäàð ¿¿ñýõýä àæýý [6]. Ìºí óëààí õîîëîéí õîðò õàâäàð ¿¿ñýõýä 
óäàìøëûí õ¿÷èí ç¿éë íºëººëäºã ãýæ ¿çäýã. Æèøýý íü óäàìøëûí õ¿÷èí ç¿éë íºëººëäºã ãýæ ¿çäýã. Æèøýý íü 
òèëîç ºâ÷èí àóòîñîì äîìèíàíò õýëáðýýð óäàìøäàã, òèëîç ºâ÷èí àóòîñîì äîìèíàíò õýëáðýýð óäàìøäàã, 
17g 25 ãåí èëýðäýã íü óëààí õîîëîéí ñàëñòûí ãàæ 17g 25 ãåí èëýðäýã íü óëààí õîîëîéí ñàëñòûí ãàæ 

õºãæèëòýé õîëáîîòîé áà òèëîç ºâ÷òýé õ¿ì¿¿ñò óëààí õºãæèëòýé õîëáîîòîé áà òèëîç ºâ÷òýé õ¿ì¿¿ñò óëààí 
õîîëîéí õàâäàð ¿¿ñýõ ýðñäýë ýíãèéí õ¿íèéõýýñ 5-10 õîîëîéí õàâäàð ¿¿ñýõ ýðñäýë ýíãèéí õ¿íèéõýýñ 5-10 
äàõèí èë¿¿ áàéäàã áàéíà. Ìºí Ïëàììåð-Âèíñîíû õàì äàõèí èë¿¿ áàéäàã áàéíà. Ìºí Ïëàììåð-Âèíñîíû õàì 
øèíæ  óëààí õîîëîéí õàíàíû õàòóóðëààð èëýðýõ áà øèíæ  óëààí õîîëîéí õàíàíû õàòóóðëààð èëýðýõ áà 
ýíý ºâ÷íèéã òºðºëõèéí òºìºð äóòàãäàëòàé õîëáîîòîé ýíý ºâ÷íèéã òºðºëõèéí òºìºð äóòàãäàëòàé õîëáîîòîé 
ãýæ ¿çäýã áàéíà. Ïëàììåð-Âèíñîíû õàì øèíæòýé ãýæ ¿çäýã áàéíà. Ïëàììåð-Âèíñîíû õàì øèíæòýé 
ºâ÷òºí¿¿äèéí 10%-ä óëààí õîîëîéí õîðò õàâäàð ¿¿ñäýã ºâ÷òºí¿¿äèéí 10%-ä óëààí õîîëîéí õîðò õàâäàð ¿¿ñäýã 
áàéíà. Àõàëàçèÿ – õîäîîäíû àìñàð á¿ðýí íýýãäýõã¿éí áàéíà. Àõàëàçèÿ – õîäîîäíû àìñàð á¿ðýí íýýãäýõã¿éí 
óëìààñ óëààí õîîëîéí äîîä õýñýãò õîîë õ¿íñíèé ç¿éë óëìààñ óëààí õîîëîéí äîîä õýñýãò õîîë õ¿íñíèé ç¿éë 
õóðèìòëàãäàæ óëààí õîîëîéí ñàëñòûã ãýìòýýñíýýð äýýðõ õóðèìòëàãäàæ óëààí õîîëîéí ñàëñòûã ãýìòýýñíýýð äýýðõ 
ýìãýã ¿¿ñäýã áàéíà. Óã ýìãýãèéí øàëòãààí òîäîðõîéã¿é ýìãýã ¿¿ñäýã áàéíà. Óã ýìãýãèéí øàëòãààí òîäîðõîéã¿é 
áºãººä ýìíýëç¿éí øèíæ íü óëààí õîîëîéí ã¿ðâýëçýõ áºãººä ýìíýëç¿éí øèíæ íü óëààí õîîëîéí ã¿ðâýëçýõ 
õºäºëãººíèé àëäàãäàë áàéäàã áàéíà [7, 8, 9].õºäºëãººíèé àëäàãäàë áàéäàã áàéíà [7, 8, 9].

Çîðèëãî. Çîðèëãî. Ìîíãîë äàõü õ¿í àìûí äîòîð çîíõèëîí Ìîíãîë äàõü õ¿í àìûí äîòîð çîíõèëîí 
òîõèîëäîæ áàéãàà óëààí õîîëîéí ýìãýã¿¿äèéí ýä òîõèîëäîæ áàéãàà óëààí õîîëîéí ýìãýã¿¿äèéí ýä 
ñóäëàëûí õýëáýð¿¿äèéã òîäîðõîéëîõîä îðøèíî. ñóäëàëûí õýëáýð¿¿äèéã òîäîðõîéëîõîä îðøèíî. 

Ìàòåðèàë, àðãàç¿é:
ÕÑ¯Ò-èéí 1998-2002 îíû óëààí õîîëîéí ºìºí, ÕÑ¯Ò-èéí 1998-2002 îíû óëààí õîîëîéí ºìºí, 

ò¿¿íèé ñóóðü óðüòàë ººð÷ëºëòèéí ¿åä õèéãäñýí ò¿¿íèé ñóóðü óðüòàë ººð÷ëºëòèéí ¿åä õèéãäñýí 
ýä ñîðüöûí 285 ìàòåðèàë äýýð ñóäàëãàà ÿâóóëàâ. ýä ñîðüöûí 285 ìàòåðèàë äýýð ñóäàëãàà ÿâóóëàâ. 
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ìàòåðèàëóóä ÄÝÌÁ-ûí 2006 Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ìàòåðèàëóóä ÄÝÌÁ-ûí 2006 
îíû àíãèëàëûí äàãóó îíîøëîãäñîí áîëíî.îíû àíãèëàëûí äàãóó îíîøëîãäñîí áîëíî.

¯ð ä¿í, õýëöýìæ:
Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí íèéò 285 ýä ñîðüöûí Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí íèéò 285 ýä ñîðüöûí 

øèíæèëãýýíýýñ 184 (64.5%) íü õàâòãàé õó÷óóð ýäèéí øèíæèëãýýíýýñ 184 (64.5%) íü õàâòãàé õó÷óóð ýäèéí 
ãàðàëòàé õàâäàð, (ÿëãàðàë ñàéòàé-55, äóíä ÿëãàðàëòàé-ãàðàëòàé õàâäàð, (ÿëãàðàë ñàéòàé-55, äóíä ÿëãàðàëòàé-
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103, ìóó ÿëãàðàëòàé-26), áóë÷èðõàéëàã õýëáýðèéí 103, ìóó ÿëãàðàëòàé-26), áóë÷èðõàéëàã õýëáýðèéí 
õàâäàð 20 (7%), ÿëãàðàëã¿é õàâäàð 7 (2.4%), õàâòãàé õàâäàð 20 (7%), ÿëãàðàëã¿é õàâäàð 7 (2.4%), õàâòãàé 
ýñèéí ãàæ õóâèðàë 74 (25.9%), õºíãºí çýðãèéí ãàæ ýñèéí ãàæ õóâèðàë 74 (25.9%), õºíãºí çýðãèéí ãàæ 
õóâèðàë 9 (3.1%), õ¿íä çýðãèéí ãàæ õóâèðàë 65 (22.8%) õóâèðàë 9 (3.1%), õ¿íä çýðãèéí ãàæ õóâèðàë 65 (22.8%) 
òóñ òóñ ýçýëæ áàéíà.òóñ òóñ ýçýëæ áàéíà.

Õ¿éñèéí õàðüöààíû õóâüä àâ÷ ¿çýõýä ýðýãòýé:Õ¿éñèéí õàðüöààíû õóâüä àâ÷ ¿çýõýä ýðýãòýé:
ýìýãòýé 1.8:1 (171:114) áóþó ýðýãòýé÷¿¿äýä èë¿¿ ýìýãòýé 1.8:1 (171:114) áóþó ýðýãòýé÷¿¿äýä èë¿¿ 
òîõèîëäîæ áàéíà.òîõèîëäîæ áàéíà.

Íàñíû áàéäëûã ñóäëàõàä ãîë òºëºâ 55-ààñ äýýø Íàñíû áàéäëûã ñóäëàõàä ãîë òºëºâ 55-ààñ äýýø 
íàñíûõàíä òîõèîëäîæ áàéíà.íàñíûõàíä òîõèîëäîæ áàéíà.

Õàâäàðûí áàéðëàëûã ñóäëàõàä óëààí õîîëîéí Õàâäàðûí áàéðëàëûã ñóäëàõàä óëààí õîîëîéí 
äîîä õýñýãò 167 (58.6%), äóíä õýñýãò 106 (37.2%), äýýä äîîä õýñýãò 167 (58.6%), äóíä õýñýãò 106 (37.2%), äýýä 
õýñýãò 12 (4.2%) òóñ òóñ òîõèîëäîæ áàéíà.õýñýãò 12 (4.2%) òóñ òóñ òîõèîëäîæ áàéíà.

Àíõ Êàðòåð Ð.Ë ººðèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íä óëààí Àíõ Êàðòåð Ð.Ë ººðèéí ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íä óëààí 
õîîëîéí õîîëîéí õàâäàð ¿¿ñýõ ýìãýã¿¿äèéí äàðààëëûã õîîëîéí õîîëîéí õàâäàð ¿¿ñýõ ýìãýã¿¿äèéí äàðààëëûã 
äîîð õàðóóëñíààð áè÷ñýí áàéíà. ¯¿íä: õàâòãàé õó÷óóð äîîð õàðóóëñíààð áè÷ñýí áàéíà. ¯¿íä: õàâòãàé õó÷óóð 
ýäèéí ýíãèéí õýò ¿ðæèë, õàâòãàé õó÷óóð ýäèéí ãàæ ýäèéí ýíãèéí õýò ¿ðæèë, õàâòãàé õó÷óóð ýäèéí ãàæ 
õóâèðàë, carcinoma in situ, íýâ÷èëòòýé õàâäàð ãýñýí õóâèðàë, carcinoma in situ, íýâ÷èëòòýé õàâäàð ãýñýí 
áàéíà. Õàìãèéí àíõ õàâòãàé ýñèéí ãàæ õóâèðàë ãýäýã áàéíà. Õàìãèéí àíõ õàâòãàé ýñèéí ãàæ õóâèðàë ãýäýã 
íýð òîìü¸îã 1896 îíä Ëîíäîíä áîëñîí Îëîí Óëñûí àðüñ íýð òîìü¸îã 1896 îíä Ëîíäîíä áîëñîí Îëîí Óëñûí àðüñ 
ñóäëàà÷äûí êîíãðåññ äýýð Ì.Â.Äþáðåéë õýðýãëýñýí ñóäëàà÷äûí êîíãðåññ äýýð Ì.Â.Äþáðåéë õýðýãëýñýí 
áàéäàã [8, 13].áàéäàã [8, 13].

Ãàæ õóâèðàë:
Ãàæ õóâèðëûí ¿åä îëîí ýãíýýò õàâòãàé õó÷óóðûí Ãàæ õóâèðëûí ¿åä îëîí ýãíýýò õàâòãàé õó÷óóðûí 

äîòîð ñóóðèéí áà ò¿¿íèé îéðîëöîîõ ýñ¿¿ä òîìðîõ, äîòîð ñóóðèéí áà ò¿¿íèé îéðîëöîîõ ýñ¿¿ä òîìðîõ, 
ýãíýý íü íýìýãäýõ, îëîí õýëáýðòýé ãàæèãøèëòàé áîëîõ, ýãíýý íü íýìýãäýõ, îëîí õýëáýðòýé ãàæèãøèëòàé áîëîõ, 
áººì õýò áóäàãäàõ, ýñèéí õóâààãäàë îëøðîõ, çàðèìäàà áººì õýò áóäàãäàõ, ýñèéí õóâààãäàë îëøðîõ, çàðèìäàà 
òóéëò áàéäàë ãàæèõ, áººì ñèéâýíãèéí õàðüöàà áººì òóéëò áàéäàë ãàæèõ, áººì ñèéâýíãèéí õàðüöàà áººì 
òîìðîõ òèéø ººð÷ëºãäºõ çýðýã øèíæ¿¿ä àæèãëàãäàíà. òîìðîõ òèéø ººð÷ëºãäºõ çýðýã øèíæ¿¿ä àæèãëàãäàíà. 
Îëîí äàâõðàãàò õàâòãàé õó÷óóðûí ãýìòýöèéí ã¿íýýñ Îëîí äàâõðàãàò õàâòãàé õó÷óóðûí ãýìòýöèéí ã¿íýýñ 
õàìààðàí ãàæ õóâèðëûã õºíãºí, äóíä, õ¿íä èëðýëèéí õàìààðàí ãàæ õóâèðëûã õºíãºí, äóíä, õ¿íä èëðýëèéí 
ãýæ 3 õóâààíà [13, 23, 24]. ãýæ 3 õóâààíà [13, 23, 24]. 

Õºíãºí èëðýë íü õàâòãàé ýñò õó÷óóðûí çóçààíû Õºíãºí èëðýë íü õàâòãàé ýñò õó÷óóðûí çóçààíû 
1/3-èéí õýìæýýíä ñóóðèéí ýñèéí õýò ¿ðæèëýýð áà 1/3-èéí õýìæýýíä ñóóðèéí ýñèéí õýò ¿ðæèëýýð áà 
õýâøèíæã¿éøèëýýð òîäîðõîéëîãäîíî (Çóðàã 1).õýâøèíæã¿éøèëýýð òîäîðõîéëîãäîíî (Çóðàã 1).

Çóðàã 1. Õàâòãàé ýñèéí ãàæ õóâèðàë Õºíãºí õýëáýðÇóðàã 1. Õàâòãàé ýñèéí ãàæ õóâèðàë Õºíãºí õýëáýð

Çóðàã 2. Õàâòãàé ýñèéí ãàæ õóâèðàë Õ¿íä õýëáýðÇóðàã 2. Õàâòãàé ýñèéí ãàæ õóâèðàë Õ¿íä õýëáýð

Çóðàã 3. Õàâòãàé ýñò ºìºí Çóðàã 3. Õàâòãàé ýñò ºìºí 
Ñóë ÿëãàðàëò õýëáýðÑóë ÿëãàðàëò õýëáýð

Çóðàã 4. Õàâòãàé ýñò ºìºí Çóðàã 4. Õàâòãàé ýñò ºìºí 
Äóíä ÿëãàðàëò õýëáýðÄóíä ÿëãàðàëò õýëáýð
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Ñóäàëãàà, øèíæèëãýýÑóäàëãàà, øèíæèëãýý

Çóðàã 5. Áóë÷èðõàéëàã õýëáýðèéí ºìºíÇóðàã 5. Áóë÷èðõàéëàã õýëáýðèéí ºìºí

Çóðàã 6. ¯ë ÿëãàðàëò ºìºíÇóðàã 6. ¯ë ÿëãàðàëò ºìºí

Äóíä èëðýëèéí ¿åèéí ººð÷ëºëò íü îëîí ýãíýýò Äóíä èëðýëèéí ¿åèéí ººð÷ëºëò íü îëîí ýãíýýò 
õàâòãàé õó÷óóðûí 2/3-ûã õàìðàõ áà ºíãºí õýñãèéí õàâòãàé õó÷óóðûí 2/3-ûã õàìðàõ áà ºíãºí õýñãèéí 
ýãíýýò áà äàâõàðãàò á¿òýö õýâèéí õàäãàëàãäàíà [3, 21]. ýãíýýò áà äàâõàðãàò á¿òýö õýâèéí õàäãàëàãäàíà [3, 21]. 
Õ¿íä èëðýëèéí ¿åä ñàëñòûí õó÷óóðàí á¿ðõ¿¿ë íèéò Õ¿íä èëðýëèéí ¿åä ñàëñòûí õó÷óóðàí á¿ðõ¿¿ë íèéò 
çóçààíààðàà ººð÷ëºãäºíº (Çóðàã 2).çóçààíààðàà ººð÷ëºãäºíº (Çóðàã 2).

Óëààí õîîëîéí õàâòãàé ýñò ºìºíã ãîë òºëºâ Óëààí õîîëîéí õàâòãàé ýñò ºìºíã ãîë òºëºâ 
õó÷óóð ýäèéí ãàðàëòàé ãýæ ¿çäýã. Ýíý õýëáýðèéã ºíäºð, õó÷óóð ýäèéí ãàðàëòàé ãýæ ¿çäýã. Ýíý õýëáýðèéã ºíäºð, 
äóíä, áàãà ÿëãàðàëòàé ãýæ 3 õóâààíà [13, 15]. ªíäºð äóíä, áàãà ÿëãàðàëòàé ãýæ 3 õóâààíà [13, 15]. ªíäºð 
ÿëãàðàëòàé õàâòãàé õó÷óóð ýñò ºìºí íü á¿òýöç¿éí ÿëãàðàëòàé õàâòãàé õó÷óóð ýñò ºìºí íü á¿òýöç¿éí 
õóâüä ãîë òºëºâ ýâýðøëèéí øèíæ¿¿äòýé, ñóâäàí õýëõýý õóâüä ãîë òºëºâ ýâýðøëèéí øèíæ¿¿äòýé, ñóâäàí õýëõýý 
¿¿ñãýäýã áà ýñèéí áîëîí áººìèéí õýò ãàæèãøèë áàãà ¿¿ñãýäýã áà ýñèéí áîëîí áººìèéí õýò ãàæèãøèë áàãà 
èëýðíý. Ñóë ÿëãàðàëòàé õàâòãàé õó÷óóð ýñò ºìºíãèéí èëýðíý. Ñóë ÿëãàðàëòàé õàâòãàé õó÷óóð ýñò ºìºíãèéí 
¿åä ñóâäàí õýëõýý ¿¿ñãýäýãã¿é. Õàðèí ýñèéí õýò ¿åä ñóâäàí õýëõýý ¿¿ñãýäýãã¿é. Õàðèí ýñèéí õýò 
ãàæèãøèë, îëîí õýëáýðøèëò øèíæ¿¿ä íü òîä èëýðíý ãàæèãøèë, îëîí õýëáýðøèëò øèíæ¿¿ä íü òîä èëýðíý 
(Çóðàã 3). Äóíä çýðãèéí ÿëãàðàëòàé õàâòãàé õó÷óóð ýñò (Çóðàã 3). Äóíä çýðãèéí ÿëãàðàëòàé õàâòãàé õó÷óóð ýñò 
ºìºí íü äýýð áè÷èãäñýí õî¸ðûí äóíäàõ áàéðûã ýçýëíý ºìºí íü äýýð áè÷èãäñýí õî¸ðûí äóíäàõ áàéðûã ýçýëíý 
(Çóðàã 4) [7, 8].(Çóðàã 4) [7, 8].

Óëààí õîîëîéí áóë÷èðõàéëàã õýëáýðèéí ºìºí áàñ Óëààí õîîëîéí áóë÷èðõàéëàã õýëáýðèéí ºìºí áàñ 
3 õýëáýðýýð òîõèîëäîíî. ªíäºð, äóíä, ñóë ÿëãàðàëòàé 3 õýëáýðýýð òîõèîëäîíî. ªíäºð, äóíä, ñóë ÿëãàðàëòàé 
ãýæ àíãèëíà. ãýæ àíãèëíà. 

ªíäºð ÿëãàðàëòàé áóë÷èðõàéëàã õýëáýðèéí ºìºí ªíäºð ÿëãàðàëòàé áóë÷èðõàéëàã õýëáýðèéí ºìºí 
áóë÷èðõàé òºñò õýâ øèíæòýé, îëîí õýëáýðøèëòýé, ýñèéí áóë÷èðõàé òºñò õýâ øèíæòýé, îëîí õýëáýðøèëòýé, ýñèéí 
îëîí õóâààãäàëòàé ýñ¿¿äýýñ òîãòîíî (Çóðàã 5) [9].îëîí õóâààãäàëòàé ýñ¿¿äýýñ òîãòîíî (Çóðàã 5) [9].

Ñóë ÿëãàðàëòàé áóë÷èðõàéëàã õýëáýðèéí ºìºí Ñóë ÿëãàðàëòàé áóë÷èðõàéëàã õýëáýðèéí ºìºí 
íü áóë÷èðõàéëàã õýëáýðýý àëäñàí, çàðèì õýñýã ãàçðàà íü áóë÷èðõàéëàã õýëáýðýý àëäñàí, çàðèì õýñýã ãàçðàà 
áóë÷èðõàé òºñò ýñ¿¿äýýñ òîãòñîí, ýñèéí õýò ãàæèãøèë áóë÷èðõàé òºñò ýñ¿¿äýýñ òîãòñîí, ýñèéí õýò ãàæèãøèë 

áîëîí îëîí õýëáýðøèëò ýñèéí ýìãýã õóâààãäàë òîä áîëîí îëîí õýëáýðøèëò ýñèéí ýìãýã õóâààãäàë òîä 
èëýðíý. èëýðíý. 

Äóíä ÿëãàðàëòàé áóë÷èðõàéëàã õýëáýðèéí ºìºí Äóíä ÿëãàðàëòàé áóë÷èðõàéëàã õýëáýðèéí ºìºí 
äýýð áè÷èãäñýí õî¸ð õýëáýðèéí äóíäàõ áàéðûã ýçýëíý. äýýð áè÷èãäñýí õî¸ð õýëáýðèéí äóíäàõ áàéðûã ýçýëíý. 

¯ë ÿëãàðàëò ºìºí á¿òýöç¿éí õóâüä áàãà çýðýã ¯ë ÿëãàðàëò ºìºí á¿òýöç¿éí õóâüä áàãà çýðýã 
òàòàãäñàí æèæèã ýñýýñ òîãòîõ áà áººìä õýò áóäàãäëûí òàòàãäñàí æèæèã ýñýýñ òîãòîõ áà áººìä õýò áóäàãäëûí 
øèíæ òîä èëýðñýí, ýñèéí ñèéâýí õîîñîí áàéäàã øèíæ òîä èëýðñýí, ýñèéí ñèéâýí õîîñîí áàéäàã 
îíöëîãòîé (Çóðàã 6) [7,3].îíöëîãòîé (Çóðàã 6) [7,3].

Äýëõèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí ìýäýýãýýð Äýëõèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéãóóëëàãûí ìýäýýãýýð 
óëààí õîîëîéí ºìºí á¿õ õîðò õàâäðûí 2% ýçýëäýã óëààí õîîëîéí ºìºí á¿õ õîðò õàâäðûí 2% ýçýëäýã 
áàéíà [5]. Óëààí õîîëîéí ºìºí íü èõýâ÷ëýí 55-ààñ áàéíà [5]. Óëààí õîîëîéí ºìºí íü èõýâ÷ëýí 55-ààñ 
äýýø íàñàíä òîõèîëäîæ áàéãàà íü áèäíèé ñóäàëãààíû äýýø íàñàíä òîõèîëäîæ áàéãàà íü áèäíèé ñóäàëãààíû 
ä¿íòýé ä¿éæ áàéíà. Äýýðõ ìýäýýãýýð ýðýãòýé ýìýãòýé ä¿íòýé ä¿éæ áàéíà. Äýýðõ ìýäýýãýýð ýðýãòýé ýìýãòýé 
õ¿ì¿¿ñèéí õàðüöàà 2:1 áàéäàã áîë áèäíèé ñóäàëãààãààð õ¿ì¿¿ñèéí õàðüöàà 2:1 áàéäàã áîë áèäíèé ñóäàëãààãààð 
ýðýãòýé ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñò 1.8:1 õàðüöààòàé òîõèîëäîæ ýðýãòýé ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñò 1.8:1 õàðüöààòàé òîõèîëäîæ 
áàéíà [7]. Óëààí õîîëîéí ºìºí òîõèîëäîæ áàéãàà áàéíà [7]. Óëààí õîîëîéí ºìºí òîõèîëäîæ áàéãàà 
õ¿ì¿¿ñèéí íàñíû á¿òýö, õ¿éñèéí õàðüöàà äýýðõ õ¿ì¿¿ñèéí íàñíû á¿òýö, õ¿éñèéí õàðüöàà äýýðõ 
ìýäýýëýëòýé õàðüöóóëàõàä îéðîëöîî òîõèîëäîæ ìýäýýëýëòýé õàðüöóóëàõàä îéðîëöîî òîõèîëäîæ 
áàéãàà ãýæ ¿çýõýýð áàéíà. Ýä ñóäëàëûí õýëáýð¿¿äýä áàéãàà ãýæ ¿çýõýýð áàéíà. Ýä ñóäëàëûí õýëáýð¿¿äýä 
õèéñýí ñóäàëãààíû ìàòåðèàëààñ ¿çýõýä óëààí õîîëîéí õèéñýí ñóäàëãààíû ìàòåðèàëààñ ¿çýõýä óëààí õîîëîéí 
ºìºíãèéí õàâòãàé ýñò ºìºí ÎÕÓ-ä 96%, áóë÷èðõàéëàã ºìºíãèéí õàâòãàé ýñò ºìºí ÎÕÓ-ä 96%, áóë÷èðõàéëàã 
õýëáýðèéí ºìºí 3%, õàðèí ¿ë ÿëãàðàëò ºìºí 1% òóñ õýëáýðèéí ºìºí 3%, õàðèí ¿ë ÿëãàðàëò ºìºí 1% òóñ 
ýçýëæ áàéíà. Áèäíèé ñóäàëãààíû ä¿íãýýð õàâòãàé ýñò ýçýëæ áàéíà. Áèäíèé ñóäàëãààíû ä¿íãýýð õàâòãàé ýñò 
ºìºí 64.5%, áóë÷èðõàéëàã õýëáýðèéí ºìºí 7%, ¿ë ºìºí 64.5%, áóë÷èðõàéëàã õýëáýðèéí ºìºí 7%, ¿ë 
ÿëãàðàëò ºìºí 2,4% òóñ òóñ ýçýëæ áàéíà. Ýíý íü óëààí ÿëãàðàëò ºìºí 2,4% òóñ òóñ ýçýëæ áàéíà. Ýíý íü óëààí 
õîîëîéí õàâòãàé ýñò ºìºí äàâóóòàé òîõèîëääîãèéã õîîëîéí õàâòãàé ýñò ºìºí äàâóóòàé òîõèîëääîãèéã 
ñóäàëãààíû ä¿íã¿¿ä õàðóóëæ áàéíà. Ýíý ñóäàëãààãààð ñóäàëãààíû ä¿íã¿¿ä õàðóóëæ áàéíà. Ýíý ñóäàëãààãààð 
áàéðëàëûí õóâüä àâ÷ ¿çâýë óëààíõîîëîéí ºìºí ò¿¿íèé áàéðëàëûí õóâüä àâ÷ ¿çâýë óëààíõîîëîéí ºìºí ò¿¿íèé 
ñóóðü ºâ÷èí, óðüòàë ººð÷ëºëò¿¿ä óëààí õîîëîéí äîîä ñóóðü ºâ÷èí, óðüòàë ººð÷ëºëò¿¿ä óëààí õîîëîéí äîîä 
õýñýãò 58,6 %, óëààí õîîëîéí äýýä õýñýãò 4.2% áàéðëàæ õýñýãò 58,6 %, óëààí õîîëîéí äýýä õýñýãò 4.2% áàéðëàæ 
áàéíà. Êàçàõñòàí óëñûí ñóäëàà÷ Í.È Êîëû÷åâàãèéí [4] áàéíà. Êàçàõñòàí óëñûí ñóäëàà÷ Í.È Êîëû÷åâàãèéí [4] 
ñóäàëãààãààð óëààí õîîëîéí äîîä õýñýãò 43,1%, äóíä ñóäàëãààãààð óëààí õîîëîéí äîîä õýñýãò 43,1%, äóíä 
õýñýãò 34,3% áàéðëàæ áàéãààã òîäîðõîéëñîí ìýäýýëýë õýñýãò 34,3% áàéðëàæ áàéãààã òîäîðõîéëñîí ìýäýýëýë 
áàéíà. Õàðüöóóëñàí ñóäàëãààãààð óëààí õîîëîéí ºìºí, áàéíà. Õàðüöóóëñàí ñóäàëãààãààð óëààí õîîëîéí ºìºí, 
ò¿¿íèé ñóóðü ºâ÷èí, óðüòàë ººð÷ëºëò¿¿ä óëààí õîîëîéí ò¿¿íèé ñóóðü ºâ÷èí, óðüòàë ººð÷ëºëò¿¿ä óëààí õîîëîéí 
äîîä õýñýãò èë¿¿òýé áàéðëàäàã áàéíà.äîîä õýñýãò èë¿¿òýé áàéðëàäàã áàéíà.

Ä¿ãíýëò:
1. Óëààí õîîëîéí ºìºí, ò¿¿íèé ñóóðü ºâ÷èí, 1. Óëààí õîîëîéí ºìºí, ò¿¿íèé ñóóðü ºâ÷èí, 

óðüòàë ººð÷ëºëòò¿¿ä óëààí õîîëîéí äîîä óðüòàë ººð÷ëºëòò¿¿ä óëààí õîîëîéí äîîä 
õýñýãò èë¿¿òýé áàéðëàæ áàéíà.õýñýãò èë¿¿òýé áàéðëàæ áàéíà.

2. Óëààí õîîëîéí ýìãýã¿¿ä ýðýãòýé ýìýãòýé 2. Óëààí õîîëîéí ýìãýã¿¿ä ýðýãòýé ýìýãòýé 
õ¿ì¿¿ñò 1.8:1 õàðüöààòàé òîõèîëäîæ áàéíà.õ¿ì¿¿ñò 1.8:1 õàðüöààòàé òîõèîëäîæ áàéíà.

3. Ýä ñóäëàëûí õýëáýðèéí õóâüä õàâòãàé õó÷óóð 3. Ýä ñóäëàëûí õýëáýðèéí õóâüä õàâòãàé õó÷óóð 
ýäýýñ ãàðàëòàé ºìºí äèéëýíõ õóâèéã áóþó ýäýýñ ãàðàëòàé ºìºí äèéëýíõ õóâèéã áóþó 
64.5% òîõèîëäîæ áàéíà.64.5% òîõèîëäîæ áàéíà.
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