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Background

In recent years, Mongolian cardiac surgery, which included many people who have contributed to 
the history of development? One of them is an academician T.Shagdarsuren, whose historic feat is 
exceptional. He spent the great times of scientifi c, hospital, surgical fi eld. The coursework is continuing 
to learn and study from the experienced person. It is an essential example for our younger generations.

Objective

To study the history of cardiac surgery of the world and an academician Tundev Shagdarsuren’s 
contributions to the development of the Mongolian cardiac surgery

Materials and Methods

Major methodological principles have been made by anthropology and history, text sources, analytical 
methods, that to analyze T.Shagdarsuren’s biographies and works related to the archives, to fi nd some 
materials scientists at the Institute of Medicine, researchers and memories of his disciples’ talk and 
texts. As well as research work and time were done in to the correct order due to enrich other works of 
the additional information in according to rules of conducting medical research discipline.

Results

T.Shagdarsuren established thoracic surgical department of the fi rst surgical hospital in Mongolia in 
1954. Furthermore, he did the fi rst thoracic surgery and cardiac surgery in this department. Cardiac 
surgical treatment is resolved some of the priority issues. As a result, with the advent of thoracic surgery 
of medical care for sick people closer, improved surgery techniques. Therefore, Cardiovascular research 
for improving the quality of medical diagnosis, which is achieved a new approach to medical practice by 
introducing. 

Conclusion: Academician T.Shagdarsuren is a famous doctor and good organizer, who initially 
established a team for providing cardiovascular medical services including a number of surgeries. He 
introduced new technologies which contributed to the development of chest cavity and cardiovascular 
diagnosis and surgeries and allowed us to be on the same path of other countries around the world. 
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Îðøèë

Àëèâàà ¿íäýñòýí ºíãºðñºí ò¿¿õýý ýðãýí ñàíàõ, 
ìýäýõ, ºíººäðèéí áîäèò áàéäëàà ýðãýö¿¿ëýí 
ä¿ãíýõã¿éãýýð èðýýä¿éãýý òºñººëºõ áîëîìæã¿é 
áàéäàã. Öàã õóãàöààíû ò¿¿õ íü ºíãºðñºí, îäîî, 
èðýýä¿éí çàëãàìæ õîëáîî áîëæ ºãäºãººðºº à÷ 
õîëáîãäîëòîé. Ìàíàé îðíû àíàãààõ óõààíû 
õºãæèëä ¿íýòýé õóâü íýìýð îðóóëñàí ýðäýìòýí 

ñóäëàà÷äûí ò¿¿õ, çàìíàëûã øèíæëýõ óõààí 
áîëîí ºâ óëàìæëàëûí ¿¿äíýýñ õîé÷ ¿åäýý äýëãýí 
¿ç¿¿ëýõ, ¿ëãýð äóóðèàëàë áîëãîõ õýðýãöýý, 
øààðäëàãà îð÷èí ¿åèéí àíàãààõ óõààíû 
ñóäàëãààíä ãàð÷ áàéíà. Ìàíàé îðîíä ç¿ðõíèé ìýñ 
çàñàë áîë ºíãºðñºí çóóíû õî¸ðäóãààð õàãàñò ¿¿ñ÷ 
õºãæèæ ýõýëñýí, îäîî ÷ ýð÷èìòýé õºãæèæ áàéãàà 
àíàãààõ óõààíû òýðã¿¿ëýõ ñàëáàðûí íýã þì.
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¯ð ä¿í

Àíàãààõ óõààíû ýöýã áîëîõ Ãðåêèéí ýì÷ 
Ãèïïîêðàò, ýðòíèé Ðîìèéí àëäàðò ýì÷ áàéãàëü 
ñóäëàã÷ Ãàëåí, ýì÷ ã¿í óõààíòàí Àâèöåííà íàð 
á¿ãä ç¿ðõíèé øàðõûã çàéëøã¿é ¿õýëä õ¿ðãýäýã ãýæ 
¿çýæ áàéâ. 1568 îíä Ïàðèæ õîòíîî õî¸ð õ¿í äóýëü 
õèéõäýý Ôðàíöûí ìýñ çàñàë÷ Àìáðóàçà Ïàðåã 
ãýð÷ ø¿¿ã÷ýýð óðüæýý. Õàëç òóëàëäñàí õî¸ð õ¿íèé 
íýã íü íºãººãèéíõºº öýýæ ð¿¿ ñýëìýýðýý õàòãàõàä 
õàòãóóëñàí õ¿í óëàì èõ äîâòîëæ, íºãººõ íü çóãòñàí 
áàéíà. Èíãýýä øàðõàäñàí õ¿í 200 àëõàì ãàçàð 
ã¿éãýýä óíàæýý. Ýì÷èéã î÷èõîä òýð õ¿í íàñ áàðñàí 
áàéâ. Øàðõûã ¿çòýë ç¿ðõýý ñýëìýýð íýâò õàòãóóëñàí 
áàéæýý. Ç¿ðõýíäýý øàðõ àâñàí õ¿í òýð äîðîî ¿õíý 
ãýæ õýäýí çóóí æèëèéí òóðø òîîöîæ áàéëàà. Ãýòýë 
ýíý õ¿í 200 àëõàì ãàçàð ã¿éæ áàéãààä íàñ áàðñàí 
íü òýð ¿åä ìàø ñîíèí òîõèîëäîë áàéëàà. Ìºí 1641 
îíä ç¿ðõýíäýý õàòãóóëñàí íýã õ¿í 15 õîíîã àìüä 
áàéæ áàéãààä 16 äàõü õîíîã äýýðýý íàñ áàðæýý. 
Ç¿ðõýý ñýëìýýð íýâò õàòãóóë÷ààä 200 àëõàì ãàçàð 
ã¿éñýí, ç¿ðõýíäýý õàòãóóëààä 15 õîíîãèéí òóðø 
àìüä áàéñàí ÿâäëóóä íü òýð ¿åä ¿íýõýýð ñîíèí 
òîõèîëäëóóä áàéæýý. Ç¿ðõíèé øàðõûã î¸äîãã¿é 
áàéñàí òýð ¿åä èéì ºâ÷òýé õ¿íèéã ãîë òºëºâ 
òàéâàí õýâò¿¿ëæ õ¿éòýí æèí òàâèõ, çàðèìäàà 

öóñíààñ íü àâäàã áàéâ. Ýíý àðãààð ýì÷ëýõýä 10-
12% ýäãýð÷ áóñàä íü íàñ áàðäàã áàéæýý. Äýëõèéä 
íýðä ãàðñàí ãàðàìãàé ìýñ çàñàë÷ Àâñòðèéí ýì÷ 
Áèëüðîò 1883 îíä áè÷èõäýý ç¿ðõíèé øàðõûã î¸õ 
ãýñýí ìýñ çàñàë÷ ìýðãýæèë íýãò íºõäèéíõºº äîòîð 
ÿìàð ÷ íýð õ¿íäã¿é áîëíî ãýæ áàéñàí íü ç¿ðõíèé 
øàðõûã î¸æ áîëîõã¿é ãýñýí îéëãîëò õè÷íýýí 
õ¿÷òýé áàéñíûã õàðóóëàõ íýã áàðèìò þì.

Ãýâ÷ àíàãààõ óõààí õºãæèæ ìýñ çàñàë õèéõýä 
ìýäýý àëäóóëæ ºâ÷èíã¿é áîëãîõ àðãà, øàðõ áà ìýñ 
çàñëûí áàãàæ õýðýãñýë, ìàòåðèàëóóäûã àðèóòãàí 
öýâýðëýæ ¿æèëã¿é áîëãîõ àðãóóä ºðãºíººð 
õýðýãëýãäýæ ç¿ðõ ñóäàñíóóäûí çîõèîí áàéãóóëàëò, 
¿éë àæèëëàãààã ºðãºí ñóäëàæ, îëîí íýýëò¿¿ä 
õèéñýí íü ç¿ðõýíä ìýñ çàñàë õèéõ íºõöëèéã 19 
ä¿ãýýð çóóíû ýöñýýð á¿ðä¿¿ëæýý. 

1895 îíä Íîðâåãèéí ìýñ çàñàë÷ Êàïïåëàí àíõ 
ç¿ðõíèé øàðõûã î¸ñîí áºãººä òýð ºâ÷òºí íü 2 
õîíîîä íàñ áàðæýý [1]. Äýëõèéä àíõ óäàà 1896 
îíû 9 ñàðûí 9-íû ºäºð Ôðàíêôóðò õîòîä Ãåðìàíû 
ìýñ çàñàë÷ Ë.Ðåí áàðóóí õîâäëûí øàðõûã î¸æ 
ºâ÷òºíã ýäãýýñýí íü ç¿ðõíèé ìýñ çàñëûí ò¿¿õýíä 
ýðãýëòèéí ¿å áîëæýý. ¯¿íýýñ õîéø äýëõèéí 
õýä õýäýí îðîíä ç¿ðõíèé øàðõûã î¸õ ìýñ çàñàë 
íèëýýä õèéõ áîëñîí ÷ íàñ áàðàëò ºíäºð áàéëàà. 

20 äóãààð çóóíû ñ¿¿ë÷ýýñ äýëõèéí àëäàðò ìýñ 
çàñàë÷ Áèëüðîò, Êàëòåð, Áåéëè, È.È.Íàñèëîâ, 
Â.Ä.Äîáðîìûñëîâ, À.À.Âèøíåâñêèé, 
Þ.Þ.Äæàíåëèäçå, À.Í.Áàêóëåâ, Ï.À.Êóïðèíÿíîâ, 
Ï.Â.Ïåòðîâñêèé çýðýã ýðäýìòäýýñ öýýæíèé 
õºíäèé áîëîí ç¿ðõ ñóäàñíû ìýñ çàñëûí òàëààð 
ãàðãàñàí ñóóò á¿òýýë¿¿ä íü òýð ¿åèéí áàõàðõàë 
áîëñîí áàéíà [1, 2]. Ìºí Îðîñûí íýðò ìýñ çàñàë÷ 
Þ.Þ.Äæàíåëèäçå ç¿ðõíèé øàðõûã àíõ óäàà î¸æ 
ýäãýð¿¿ëñýí áàéíà [2]. 

Àíàãààõ óõààí õºãæèõ òóòàì ìýñ çàñëûí àðãà 
áàðèë óëàì ñàéæèð÷ ¿ð ä¿í íü æèëýýñ æèëä 
ñàéæèðñààð áàéâ. Ç¿ðõíèé øàðõûã î¸õ, ìýñ 
çàñëûí äàðààõ ýäãýðýëò 1953 îíä 70%, 1957 îíä 
83,2% áîëæ ºññºí íü ç¿ðõíèé ìýñ çàñàëä àíõíû 
òîì àëõàì áîëñîí [1]. Ç¿ðõíèé ¿íõýëöýã õàëüñíû 
ìýñ çàñëûã Íåìöèéí ìýñ çàñàë÷ Ë.Ðåí 1913 îíä, 
Îðîñ óëñàä ìýñ çàñàë÷ À.Í.Áàêóëåâ 1932 îíä àíõ 
óäàà õèéæ ºâ÷òºíèé àìü íàñûã àâàð÷ áàéæýý.

Õóÿãëàñàí ç¿ðõýíä ìýñ çàñàë õèéõ áîëñîí íü 
ç¿ðõíèé ìýñ çàñëûí 2 äàõü òîì àëõàì áîëæýý. 
¯¿íèé äàðààãààð ç¿ðõíèé ãàæèãóóäûã ìýñ çàñëààð 
ýì÷ëýõ øààðäëàãàòàé áàéëàà. 

Ç¿ðõíèé òºðºëõèéí ãàæèã àìüä òºðñºí íèéò 
õ¿¿õäèéí äóíä íýìýãäýæ áàéãààã îëîí îðíû 
ýðäýìòýä ñóäàëæ òîãòîîñîí áàéíà. Àìåðèêèéí 
íýãäñýí óëñûí íýðò ýðäýìòýí, ç¿ðõ ñóäàñíû ìýñ 
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çàñàë÷ Ëèëëåõåéíèé 1959 îíû ñóäàëãààãààð 
äýëõèé äýýð õîíîãò ç¿ðõíèé òºðºëõèéí ãàæèãòàé 
2000 õ¿¿õýä, æèëä èéì ãàæèãòàé 50000 õ¿¿õýä 
òºðäºã áàéæýý [1]. Îðîñ óëñûí Àíàãààõ 
Óõààíû Àêàäåìèéí ç¿ðõ-ñóäàñíû ìýñ çàñëûí 
õ¿ðýýëýíãèéí ýðäýìòäèéí ñóäàëãààãààð 1983 
îíä 5,5 ñàÿ õ¿¿õýä òºðñíèé 44000 õ¿¿õýä ç¿ðõíèé 
ãàæèãòàé áàéæýý. Àíãëèéí ýðäýìòýí Ôàéëåðèéí 
1980 îíû ñóäàëãààãààð ç¿ðõíèé ãàæèãòàé òºðñºí 
õ¿¿õä¿¿äèéí 40% îéíäîî õ¿ðýëã¿é ýíääýã áîëîõûã 
òîãòîîñîí áàéíà [1]. Èéìýýñ ç¿ðõíèé òºðºëõèéí 
áîëîí îëäìîë ãàæãèéã ìýñ çàñëààð ýì÷ëýõ 
øààðäëàãà ãàð÷ ýõýëñýí þì. Ç¿ðõíèé ãàæãèéã 
ìýñ çàñëààð ýì÷ëýõ àíõíû õàãàëãààã 1938 îíä 
Àìåðêèéí ìýñ çàñàë÷ Ð.Ãðîññ àìæèëòòàé õèéæýý 
[1, 6, 7]. 

Ýíý ìýò÷èëýí ç¿ðõíèé îëîí òºðëèéí ýìãýã, 
ãàæãèéã ìýñ çàñëààð ýì÷ëýõ ýðèí ¿å ýõëýõýä 
ìýäýýã¿éæ¿¿ëýõ, ýì ñóäëàë, ëàáîðàòîðè ãýõ 
ìýò÷èëýí àíàãààõ óõààíû îëîí ñàëáàðò õèéãäñýí 
îëîëò àìæèëò íýýëò¿¿äýýñ ãàäíà îëîí òºðëèéí 
áàãàæ õýðýãñýë, àïïàðàò, òîíîã òºõººðºìæ, øèíý 
àðãà áàðèëûã ñóäëàí áîëîâñðóóëæ ïðàêòèêò 
íýâòð¿¿ëýõ øààðäëàãà òàâèãäñàí áàéíà. Áèå 
ìàõáîäèä õ¿÷èëòºðºã÷èéí íººöèéã áèé áîëãîæ 
ç¿ðõýíä õàãàëãàà õèéõ àðãûã Ãîëëàíäûí ýðäýìòýí 
ìýñ çàñàë÷ Áîðåìà ¿íäýñýëñýí áºãººä àíõíû 
õàãàëãààã 1960 îíä õèéæýý. ¯¿íýýñ õîéø Àìåðèê, 
ßïîí, Îðîñ óëñàä ýíý àðãûã ºðãºí õýðýãëýæ 
ýõýëñýí áàéíà [4]. 

Áèåèéí õàëóóíûã áóóðóóëæ íýýëòòýé ç¿ðõýíä 
õàãàëãàà õèéõ àðãûã àíõ ìýñ çàñàë÷ Ä.Ëþèñ 1952 
îíä 5 íàñòàé îõèíä ç¿ðõíèé òàñëàâ÷èéí öîîðõîéã 
î¸æ õèéñýí íü àìæèëòòàé áîëæýý. ÇÕÓ-ä ýíý 
àðãûã 1958 îíä À.À.Âèøíåâñêèé õèéñýí áàéíà [4].

Öóñíû çîõèîìîë ýðãýëòèéí àïïàðàòûã Îðîñûí 
ýðäýìòýí Ñ.Ñ.Áðþõîíåíêî àíõ 1924 îíä á¿òýýñýí 
áºãººä, àíõíû õàãàëãààã Àìåðèêèéí ìýñ çàñàë÷ 
Ä.Ãèááîí 1953 îíä 17 íàñòàé îõèíä ç¿ðõíèé 
òîñãóóðûí òàñëàâ÷èéí öîîðõîé ãàæãèéã áèò¿¿ëýõ 
õàãàëãààã õèéæýý. Îðîñ óëñàä àëäàðò ìýñ çàñàë÷, 
Àêàäåìè÷ À.À.Âèøíåâñêèé 1957 îíä õèéñýí áàéíà 
[4]. Öóñíû çîõèîìîë ýðãýëòèéí àðãà íýâòýðñíýýð 
óðüä ºìíº ýì÷èëæ ÷àääàãã¿é áàéñàí ç¿ðõ ñóäàñíû 
îëîí òºðëèéí ãàæèã ºâ÷í¿¿äèéã ìýñ çàñëààð 
ýì÷èëæ îëîí ìÿíãàí õ¿íèéã ýð¿¿ë ñàðóóë áîëãîæ 
÷àääàã áîëîâ. 

Ç¿ðõ ñóäàñíû ìýñ çàñëûí äàðààãèéí îëîëò íü 
ç¿ðõíèé ãýìòñýí õàâõàëãûã àâ÷ õèéìýë õàâõàëãààð 
ñîëèõ õàãàëãààã Àíõ ýðäýìòýí Àëüáåðò Ñòàðð 
àíõ á¿òýýæ 1960 îíä ºâ÷òºíèé õî¸ð õàâòàñò 
õàâõàëãèéí îðîíä ñóóëãàñàí áàéíà [1]. 

20-ð çóóíû àíàãààõ óõààíû ìýñ çàñëûí îðãèë 
àìæèëò áîëñîí õ¿íèé ç¿ðõèéã øèëæ¿¿ëýí ñóóëãàõ 
ãàéõàìøèãò ìýñ çàñàë öóñíû çîõèîìîë ýðãýëòèéí 
àðãàòàé ñàëøã¿é õîëáîîòîé þì. Àíõ ýíý ìýñ 
çàñëûã ªìíºä Àôðèêèéí Á¿ãä Íàéðàìäàõ óëñûí 
Êåéïòóí õîòûí ìýñ çàñàë÷ Êðèñòèàí Áåðíàðä 
1967 îíû 12 ñàðä õèéñýí áîëîâ÷ ºâ÷òºí 19 õîíîîä 
íàñ áàðñàí. 1 ñàðûí äàðàà õî¸ð äàõü õàãàëãààã 
õèéæ, óã ºâ÷òºí 2 æèë ãàðóé íàñàëñàí áèëýý. 
¯¿íýýñ õîéø Àìåðèêèéí íýãäñýí óëñ, Êàíàä, 
Ôðàíö, Ãåðìàí çýðýã îðíóóäàä ýíý õàãàëãààã 
íýëýýä õèéæ ýõýëñýí. Îðîñ óëñàä ç¿ðõ øèëæ¿¿ëýí 
ñóóëãàõ àíõíû õàãàëãààã ïðîôåññîð Â.È.Øóìàêîâ 
1987 îíä õèéæýý. Ýíý ìýò÷èëýí 20 äóãààð çóóíû 
õî¸ðäóãààð õàãàñò ç¿ðõ ñóäàñíû ìýñ çàñàë àñàð 
õóðäòàé õºãæèæ ýõýëñýí. 

Ìàíàé îðîíä 1954 îíä ìýñ çàñëûí ýìíýëýã àíõ 
áàéãóóëàãäàõàä Ò.Øàãäàðñ¿ðýíãèéí ñàíàà÷èëãààð 
25 îðòîé öýýæíèé õºíäèéí ìýñ çàñëûí òàñàã 
áàéãóóëàãäàæ Ä.Äîðæãîòîâ, Ï.Å.Áàäåð íàðòàé 
õàìò àæèëëàæ, ç¿ðõ ñóäàñíû ìýñ çàñëûí 
ñóóðèéã òàâüæýý [5, 6]. Àêàäåìè÷ Ò.Øàãäàðñ¿ðýí 
öýýæíèé õºíäèéí ýðõòýí¿¿äèéí õîðòîé áà õîðã¿é 
õàâäàð, èäýýò ºâ÷í¿¿ä, ãýìòýë çýðýãò àíõíû 
õàãàëãààíóóäûã õèéæ ýõýëæýý. 1952 îíä àìüñãàëûí 
çàìûã äóðàíäàõ àðãûã íýâòð¿¿ëæ, 1958 îíä óëààí 
õîîëîéí õîðò õàâäàðòàé ºâ÷òºíä Ðó-Ãåðöèéí 
àðãààð íàðèéí ãýäñýýð îðëóóëàõ õàãàëãàà, 1960 
îíä óóøèãíû áýòýãíèé óëìààñ äýëáýí òàéðàõ 
õàãàëãààã òóñ òóñ àíõ óäàà õèéñýí áàéíà. 

Ò.Øàãäàðñ¿ðýí äýýðõè õóãàöààíä ç¿ðõ ñóäàñíû 
çàðèì õàãàëãààã àíõ óäàà õèéæýý. 

• 1957 îíä ç¿ðõíýýñ ç¿¿ àâàõ 

• 1958 îíû 10 ñàðä àðòåðèéí áèò¿¿ðýýã¿é öîðãî 
áîîõ õàãàëãàà 

• 1960 îíû 2 ñàðä ç¿ðõíèé õî¸ð õàâòàñò 
õàâõàëãèéí íàðèéñëûã òýëýõ õàãàëãàà 

• 1960 îíû 1 ñàðä ç¿ðõíèé áýòýã àâàõ        

• 1963 îíû 2 ñàðä ¿íõýëöýã õàëüñíû íààëäàñò 
¿ðýâñëèéí óëìààñ ¿íõýëöãèéã õýñýã÷ëýí 
õóóëæ àâàõ õàãàëãààã òóñ òóñ àìæèëòòàé 
õèéñýí áàéíà. 

1967 îíä ç¿ðõ ñóäàñíû ìýñ çàñëûí ÷èãëýëýýð 
ìýðãýæèëòýí áýëòãýõ çîðèëãîîð 9 õ¿íòýé áàãèéã 
Àêàäåìè÷ Ò.Øàãäàðñ¿ðýí ººðºº óäèðäàí Ìîñêâà 
õîòûí À.Í.Áàêóëåâûí íýðýìæèò ç¿ðõ ñóäàñíû 
ìýñ çàñëûí òºâ õ¿ðýýëýíä 4 ñàðûí äàìæààíä 
ñóðàëöóóëñàí áàéíà.

Àêàäåìè÷ Ò.Øàãäàðñ¿ðýíãèéí ñàíàà÷èëãà 
îðîëöîîòîéãîîð 1969 îíû 4 ä¿ãýýð ñàðûí 12-
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íä Á.Í.Øàñòèíû íýðýìæèò êëèíèêèéí íýãäñýí 3 
äóãààð ýìíýëýãò Ýëåìà-Ñèìåíñèéí ç¿ðõ-ñóäñûã 
ñýòã¿¿ðäýõ, íýã ñåêóíäýä 6-12 çóðàã, ìºí êèíî 
çóðàã àâàõ ÷àäàëòàé ðåíòãåí àíãèîãðàôèéí 
“Ýëåìà” òºõººðºìæ, õàãàëãààíû äàðàà ºâ÷òºíèé 
ç¿ðõíèé öàõèëãààí áè÷ëýã, öóñíû äàðàëò, àìüñãàë, 
ñóäàñíû òîî, áèåèéí õàëóóí çýðãèéã íýã á¿ð÷ëýí 
õÿíàäàã äóó áîëîí ãýðëýí äîõèîëîë á¿õèé 6 
îðíû õÿíàëòûí ñèñòåì, öóñíû ýðãýëòèéí (Øâåä 
óëñûí ÀÃÀ ôèðìèéí) àïïàðàò, öóñàíä ýðäýñ 
áîëîí õèéí íàéðëàãûã òîäîðõîéëäîã ìèêðîàñòðóï 
àïïàðàò, ç¿ðõíèé öàõèëãààí áè÷ëýãèéí áîëîí 
íàðêîç, õèéìýë àìüñãàëûí ýíãåñòðåì àïïàðàò 
ñóóðèëóóëàí òàâüæ ç¿ðõ ñóäàñíû ìýñ çàñëûí 
òàñãèéã 50 îðòîéãîîð íýýñýí áàéíà [1, 6]. 

1964 îíä Ç¿ðõíèé ìýñ çàñëûí õàãàëãààíû àðãà 
òåõíèêèéã ýçýìøèõ, îíöëîãèéã ñóäëàõ çîðèëãîîð 
òóðøëàãûí ëàáîðàòîðè áàéãóóëæ íîõîé äýýð 
ç¿ðõíèé òàñëàâ÷èéí öîîðõîéã î¸õ ìýñ çàñàë 18, 
ñóäàñ çàëãàõ õàãàëãàà 32, òîì ñóäàñ òàéð÷ õèéìýë 
ñóäñààð îðëóóëàõ õàãàëãààã 9 óäàà õèéñýí áàéíà 
[6, 8, 9]. 

Ç¿ðõíèé ìýñ çàñëûí ¿éë àæèëëàãààíû ýõíèé 
æèë¿¿äýä ç¿ðõíèé õàâõëàãèéí íàðèéñëûã 
çàñàõ, ãàäíû áèåò àâàõ çýðýã ç¿ðõíèé õààëòòàé 
õàãàëãààíóóäûã õèéæ ýõýëñýí. 

1969 îíû 10 äóãààð ñàðä áèåèéí õàëóóíûã 
áóóðóóëñàí íºõöºëä íýýëòòýé ç¿ðõíèé àíõíû 
õàãàëãààã, 1970 îíû 5 äóãààð ñàðä öóñíû çîõèîìîë 
ýðãýëòòýé õàãàëãààã òóñ òóñ õèéñýí áàéíà. 

Ç¿ðõíèé òºðºëõèéí áà îëäìîë îëîí òºðëèéí 
ãàæèãóóäûã çàñàõ õàãàëãààíóóä õààëòòàé, íýýëòòýé 
ç¿ðõýí äýýð ìàíàé îðíû ýìíýëãèéí íºõöºëä àíõ 
óäàà õèéãäñýí áºãººä òýð á¿ãäèéí àíõäàã÷ íü 
Àêàäåìè÷ Ò.Øàãäàðñ¿ðýí áàéñàí. 

Ç¿ðõíèé ìýñ çàñëûí ñàëáàðûã ¿¿ñãýí õºãæ¿¿ëýõýä 
Ò.Øàãäàðñ¿ðýíãèéí äîòíû òóñëàã÷, ãàðûí øàâü 
íü ÀÓ-íû äîêòîð, Òºðèéí øàãíàëò ìýñ çàñàë÷ 
Ñàíäàãèéí Çàãä þì. Òýðýýð ç¿ðõ ñýòã¿¿ðäýõ, 
àíãèîêàðäèîãðàôèéí ìýðãýæëýýð ñóðàëöàæ, ç¿ðõ-
ñýòã¿¿ðäýõ àðãààð øèíæëýí îíîø òîãòîîõ àðãóóäûã 
ãàðäàí õèéæ àíõ íýâòð¿¿ëñýí. Ìºí Ò.Øàãäàðñ¿ðýí 
áàãøèéí íýãä¿ãýýð òóñëàõààð èõýíõ õàãàëãààíä 
îðîëöîæ áàéâ.

Àêàäåìè÷ Ò.Øàãäàðñ¿ðýí 1967 îíä Àíàãààõ 
Óõààíû Äýýä ñóðãóóëü òºãñºã÷äººñ 4 çàëóó ýì÷èéã 
Àíàãààõ Óõààíû Õ¿ðýýëýíä àâ÷ àæèëëóóëñàí 
áºãººä ò¿¿íèé íýã íü ç¿ðõíèé ìýñ çàñëûí õî¸ð 
äàõü çºâëºõ øàâü Àíàãààõ Óõààíû äîêòîð Öàìáûí 
Áóíäàí þì. 

Àêàäåìè÷ Ò.Øàãäàðñ¿ðýíãèéí ñóðãàæ áýëòãýñýí 
ç¿ðõíèé ìýñ çàñëûí ãóðàâ äàõü çºâëºõ øàâü íü 

Àêàäåìè÷ Íà÷èíãèéí Áààñàíæàâ þì. Òýðýýð 1989 
îíîîñ ýõëýí ç¿ðõ-ñóäàñíû áàãèéã òýðã¿¿ëýí ¿éë 
àæèëëàãààã óäèðäàí çîõèîí áàéãóóëàí àæèëëàæ 
áàéãàà. 

Ç¿ðõíèé ìýñ çàñëûí íýã ÷óõàë àëáà áîë 
ìýäýýã¿éæ¿¿ëýõ, ñýõýýí àìüäðóóëàõûí ñàëáàð 
þì. Ìàíàé îðîíä Àêàäåìè÷ Ò.Øàãäàðñ¿ðýíãèéí 
ñàíàà÷èëãààð ò¿¿íèé óäèðäàæ áàéñàí ìýñ çàñëûí 
òýíõèì äýýð 1960 îíä ìýäýýã¿éæ¿¿ëýõ-ñýõýýí 
àìüäðóóëàõûí ìýðãýæèëòýí áýëòãýõ àíõíû êóðñûã 
çîõèîí áàéãóóëæ 8 ýì÷ ñóðàëöàæ òºãññºíèé 
íýã íü Àíàãààõ óõààíû äîêòîð, ïðîôåññîð 
Æ.Ìîîíäîé þì. 1967 îíä ç¿ðõ-ñóäàñíû ìýñ 
çàñëûí ìýðãýæëèéí áàãèéí á¿ðýëäõ¿¿íä îðæ 
À.Í.Áàêóëåâèéí íýðýìæèò ç¿ðõ ñóäàñíû ìýñ 
çàñëûí õ¿ðýýëýíä ñóðàëöñàí. Íýýëòòýé ç¿ðõíèé 
õàãàëãàà áîëîõ ºâ÷òºíèé áèåèéã õºðãºõ, ñýðãýýõ 
àðãûã ìýäýýã¿éæ¿¿ëýã÷ ýì÷ ãàðäàí õàðèóöàæ 
õèéäýã. Æ.Ìîîíäîé ýíý ìýðãýæëèéã ãàðàìãàé 
ýçýìøñýí àñàð èõ òóðøëàãàòàé ýì÷ ýðäýìòýí 
áàéñàí. Æ.Ìîîíäîéãèéí äàðààãèéí çàëãàìæ íü 
ò¿¿íèé øàâü Øèíæëýõ óõààíû äîêòîð, ïðîôåññîð 
Î.Ñ¿õáààòàð þì. 

1967 îíû íàìàð Ìîñêâà õîòûí À.Í.Áàêóëåâèéí 
íýðýìæèò ç¿ðõ ñóäàñíû ìýñ çàñëûí õ¿ðýýëýíä 
ç¿ðõ ñóäàñíû ìýñ çàñëûí ÷èãëýëýýð ìýðãýæèëòýí 
áýëòãýõ ñóðãàëòàíä ¨íäîíãèéí Áîäüõ¿¿ áàãòàæ 
öóñíû çîõèîìîë ýðãýëò áóþó ïåðôóçîëîã 
ìýðãýæëýýð ñóðàëöñàí. 

Ç¿ðõ-ñóäàñíû ìýñ çàñëûí áàñ íýã ÷óõàë ñàëáàð 
áîë ëàáîðàòîðèéí ñàëáàð áàéäàã. Ìàíàé îðîíä 
óðüä ºìíº õèéãäýæ áàéãààã¿é øèíæèëãýýíèé 
îëîí àðâàí àðãóóäûã àíõëàí íýâòð¿¿ëæ, ¿¿ñãýí 
áàéãóóëàí îëîí æèë óäèðäàæ àæèëëàñàí õ¿í áîë 
Àíàãààõ Óõààíû äîêòîð Ñ.ßìààõàé þì. ªâ÷íèé 
îíîøëîãîîíîîñ ãàäíà ýðõòýí, ñèñòåìèéí ¿éë 
àæèëëàãààíû áàéäàë ãàðñàí ººð÷ëºëò¿¿äèéã 
òîãòîîæ, õàãàëãààíä ñîíãîõ, áýëòãýõ, õàãàëãààíû 
ÿâöàä öóñíû õèéí íàéðëàãà, õ¿÷èë-ø¿òèéí 
òýíöâýð, óóðàã, ýðäýñ áîäèñóóäûí õýìæýý çýðãèéã 
òîãòìîë øàëãàæ, çàñ÷ çàëðóóëàõ, õàãàëãààíû 
äàðàà õèéãäýæ áóé ýì÷èëãýýíèé ¿ð ä¿íã õÿíàõ, 
çàñàõàä ëàáîðèòîðèéí øèíæèëãýý ÷óõàë à÷ 
õîëáîãäîëòîé áàéäàã. 

Ç¿ðõíèé ìýñ çàñëûí äàðààãèéí ÷óõàë ñàáàð 
áîë îíîøëîãîîíû ðåíòãåí-àíãèîãðàôèéí 
øèíæèëãýýíèé ñàëáàð þì. Ç¿ðõíèé òºðºë á¿ðèéí 
ºâ÷èí, ãàæãèéã îíîøëîõ àðãûã òºãñ ýçýìøñýí, àñàð 
èõ òóðøëàãàòàé õ¿í áîë Ìîíãîë Óëñûí Àðäûí ýì÷ 
Ðýíöýíãèéí Ï¿ðýâ áàéâ. 

Ç¿ðõíèé ìýñ çàñëûí ºâ÷í¿¿äèéã èëð¿¿ëæ 
àíõíû îíîø òàâèõ, öààøèä õèéõ íàðèéâ÷èëñàí 
øèíæèëãýýã ñîíãîõ, ç¿ðõ ñýòã¿¿ðäýõ àíãèîãðàôèéí 
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øèíæèëãýýíä çààâàë îðîëöîæ, ç¿ðõíèé öàõèëãààí 
áè÷ëýã, ç¿ðõíèé òàñàëãààíóóä, òîì ñóäàñíû 
äàðàëò õýìæèõ, õàãàëãààíû ¿åä êàðäèîïëåãèéí 
àðãààð ç¿ðõíèé àãøèëò çîãñîîñíû äàðàà àãøèëòûã 
ñýðãýýæ õýâèéí áîëãîõîä ç¿ðõíèé ýì÷èéí îðîëöîî 
ìàø õýðýãòýé áàéäàã. Ýíý õàðèóöëàãàòàé ¿¿ðãèéã 
Àíàãààõ óõààíû äîêòîð Ä.Ýðäýíý÷óëóóí ýì÷ 
ã¿éöýòãýæ áàéñàí. 

Ç¿ðõíèé ìýñ çàñëûí îíîøëîãîî, ýì÷èëãýýíä 
íàðèéí ¿éë àæèëëàãààòàé, ºíäºð õ¿÷èí ÷àäàë 
á¿õèé àïïàðàò òîíîã òºõººðºìæ àøèãëàäàã. 
Òýäãýýðèéã àæèëëóóëæ, ãýìòëèéã íü çàñ÷ ñýëáýæ 
áàéñàí õ¿í áîë àëòàí ãàðò èíæåíåð ãýæ õ¿íäëýãäýí 
íýðëýãäñýí Äàãäàíãèéí Ïàëàì þì. 1968 îíä 
Ç¿ðõ ñýòã¿¿ðäýõ, àíãèîðãàôèéí àíõíû “Ýëåìà” 
òºõººðºìæèéã Øâåäèéí ãóðâàí ìýðãýæèëòýí 
èðæ ñóóðèëóóëñàí. Ýíý òºðëèéí òºõººðºìæ íü 
ç¿ðõ ñýòã¿¿ðäýõ, ¿éë àæèëëàãààã õàðæ õÿíàäàã 
òåëåâèçèéí äýëãýöòýé, ñóäñàíä òîäðóóëàõ áîäèñ 
øàõäàã àâòîìàò øàõóóðãàòàé, ýãö áîëîí õàæóó 
òàëààñ íýã ñåêóíäýä 6-12 çóðàã àâàõ ÷àäàëòàé, 
ìºí êèíî çóðàã àâàõ òºõººðºìæòýé èõýíõ ¿éëäýë 
íü àâòîìàò÷èëàãäñàí òºõººðºìæ áàéâ. 

1969 îíû 10 äóãààð ñàðä Æ.Ìîîíäîé áèåèéã 
õºðãºõ àðãûã õýðýãëýí Ìîíãîëä àíõ óäàà íýýëòòýé 
ç¿ðõíèé õàãàëãààã àìæèëòòàé õèéñýí. 1970 
îíû 5 äóãààð ñàðä ¨.Áîäüõ¿¿ öóñíû çîõèîìîë 
ýðãýëòèéí àðãûã õýðýãëýí õî¸ð äàõü óäààãàà 
íýýëòòýé ç¿ðõíèé õàãàëãààã àìæèëòòàé õèéæ 
äýëõèéí ÷èõèéã äýëäèéëãýñýí. Ç¿ðõíèé ìýñ 
çàñëûí ÷èãëýëýýð Àêàäåìè÷èéí óäèðäñàí áàãèéí 
õèéæ áàéãàà àæëûí òîî, õýìæýý, õ¿ðýý, ¿ð ä¿í 
æèëýýñ æèëä ñàéæèð÷ îíîøëîãîî ýì÷èëãýýíèé 
àðâèí òóðøëàãà õóðèìòëóóëñààð áàéâ. Àêàäåìè÷ 
Ò.Øàãäàðñ¿ðýí ñóäàëãàà øèíæèëãýýíèé àæëûã, 
îð÷èí ¿åèéí òåõíèê, òåõíîëîãè, àðãà ç¿éä 
òóëãóóðëàí ºðãºí õ¿ðýýòýé ÿâóóëæ, ç¿ðõ ñóäàñíû 
ìýñ çàñëûí ºâ÷í¿¿äèéí òàðõàëò, øàëòãààí 
ýìíýëç¿éí îíöëîãèéã òîãòîîæ, ýì÷èëãýýíèé àðãûã 
áîëîâñðîíãóé áîëãîõ ÷èãëýëýýð ñàíàë ãàðãàæ 
õýðýãæ¿¿ëñýí îëîí àðâàí á¿òýýëèéã òóóðèâæýý. 
1972 îíä Ò.Øàãäàðñ¿ðýí ç¿ðõíèé áîëîí öýýæíèé 
õºíäèéí ýðõòí¿¿äèéí ìýñ çàñëûí òàëààð 
òóóðèâñàí á¿òýýë¿¿äýýðýý Àíàãààõûí Øèíæëýõ 
Óõààíû äîêòîðûí çýðýã õàìãààëñàí. 

Ìàíàé îðîíä 20-ð çóóíû ñ¿¿ëèéí õàãàñò õºãæèæ 
ýõýëñýí ç¿ðõíèé ìýñ çàñàë íü äýýð äóðäñàí 

ýì÷ ýðäýìòýä áîëîí íýð äóðäàãäààã¿é îëîí 
îëîí ýì÷ ìýðãýæèëòí¿¿äèéí ñàíàà÷ëàãà, íºð èõ 
õºäºëìºðèéí à÷ààð îð÷èí ¿åèéí àíàãààõ óõààíä 
òýðã¿¿ëýõ à÷ õîëáîãäîëòîé ñàëáàðûí íýã áîëæ 
÷àäæýý. 

Ä¿ãíýëò: Àêàäåìè÷ Ò.Øàãäàðñ¿ðýí íü ìàíàé 
îðîíä ç¿ðõ ñóäàñíû òóñëàìæèéã àíõëàí 
õºãæ¿¿ëæ, áàã áàéãóóëàí àæèëëàæ, ç¿ðõ ñóäàñíû 
îëîí õàãàëãàà õèéæ, ýíý íàðèéí àæëûã äýëõèéí 
ò¿âøèíä õ¿ðãýñýí, øèíæëýõ óõààíû îð÷èí ¿åèéí 
îëîëòûã íýâòð¿¿ëæ, öýýæíèé õºíäèé áîëîí ç¿ðõ 
ñóäàñíû ìýñ çàñëûí îíîø ýì÷èëãýýíèé àñóóäëûã 
áîëîâñðîíãóé áîëãîõîä ¿íýòýé õóâü íýìýð 
îðóóëñàí íýðò ýðäýìòýí, àëäàðòàé ýì÷, øèëäýã 
çîõèîí áàéãóóëàã÷ áàéæýý.
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