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We present the fi rst 2 cases of cochlear implantation in Mongolia using  “SONATA” type implant of  “MED-EL” Com-
pany, Austria.

Case 1.
A six years old, female had been diagnosed with bilateral congenital profound hearing loss  and had been fi tted with 

hearing aids for 5 years and received little benefi t from her hearing aids and developed very poor speech and language, 
used lip reading and have had  vocabulary of approximately 10 words. A radiological evaluation showed normal cochlea 
and auditory nerve. Cochlear implant team including speech therapists and audiologists based on the informed consent of 
patient’s parent decided that family able to participate in follow-up, speech habilitation programme. 

Patient implanted with SONATA of MED-EL on 4 August, 2009. Electrodes were inserted fully. 
Àfter 10 days  of switch on of the speech processor the patient showed signs of initial hearing of loud sounds. After 

5 months of Auditory Verbal Therapy the vocabulary increased up to 50 words. Hearing, cognition and responses are in-
creasing simultaneously.

Case 2. 
A 2 years old female. Congenitally deaf in both ears. Fitted with hearing aid for 3 months before the surgery and there 

was no benefi t from hearing aid. Physically and mentally healthy.
Patient implanted with SONATA of MED-EL on 4 August, 2009. Electrodes were inserted fully. 
On 25th days of switching on of speech processor the patient showed initial hearing of loud sounds. Currently, after 

5months of treatment her vocabulary is 2 short words and can recognize 4 syllabeles. She is very active, repeats actions 
and has open nature, feels comfortable with CI. 

Ðð. 29-32, Figures 2

Танилцуулга
Ä¿ëèé íü òàõèð äóòóó áîëîõ ÿâäëûí çîíõèëîõ 

øàëòãààíóóäûí íýã áºãººä íóóãäìàë òàõèð äóòóóä 
òîîöîãääîã.

 ÄÝÌÁ-ûí òîîöîîëñíîîð 2005 îíû áàéäëààð 
äýëõèéä 278 ñàÿ õ¿í ñîíñãîë áóóðàëòûí óëìààñ òàõèð 
äóòóóä òîîöîãäîæ (ñàéí ñîíñäîã ÷èõ íü äóíä áîëîí 
õ¿íä õýëáýðèéí ñîíñãîëûí áóóðàëòòàé) áàéíà. Ä¿ëèé 
õ¿ì¿¿ñèéí ãóðàâíû õî¸ð íü õºãæèæ áóé îðíóóäàä 
àìüäàð÷ áàéãàà áºãººä ýíý òîî 1986 îíä àíõ 
òîãòîîãäñîíîîñ õîéø õýëáýðýëòã¿é ºñ÷ áàéãàà áèëýý 
(×èõ ñîíñîõóéí àíõàí øàòíû òóñëàìæ, ¿éë÷èëãýýíèé 
ãàðûí àâëàãà, Ms.S.Harvest, 2006, http://www.who.int/
pbd/deafness/ activities/hearing_care/ en/index.html).

Ìàíàé îðîíä 1998 îíû áàéäëààð ñîíñãîë ìóó õ¿íèé 
òîî 198 000 áàéãàà áîëíî (Ë.Øàãäàð 1998). 

2001 îíîîñ ÄÝÌÁ  íü íàñàíä õ¿ðýãñäýä òîõèîëäîõ 
ä¿ëèé áîëîí õ¿íä õýëáýðèéí ñîíñãîë áóóðàëòûã 
Äýëõèéí Ýð¿¿ë Ìýíäèéí òàéëàíäàà   õ¿íä ºâ÷ëºëä  
òîîöñîí þì. Õ¿ì¿¿ñèéí ä¿ëèéãýýñ ¿¿äñýí  áýðõøýýë, 
õ¿íäðýë  íü çàðèì òîõèîëäîëä àìü íàñàíä àþóëòàé 
áàéäàëä ÷ õ¿ðãýæ áîëîõ áà ýì÷ëýýã¿é òîõèîëäîëä 
íàñàí  òóðø ¿ðãýëæèëæ:   òýäíèé áóñàäòàé õàðüöàõ 

õàðüöàà, áîëîâñðîë ýçýìøèõ, àæèëä îðîõ, àæèëòàé 
áàéõ áîëîìæ áîëîí íèéãìèéí õàðüöààíä ãàäóóðõàãäàõ 
çýðýã áàéäàëä íü íºëººëäºã. Ýäãýýð àñóóäàëóóä íü ìºí 
íèéãýìä á¿õýëä íü ýäèéí çàñãèéí òîìîîõîí ãàéõàëòàé 
äàðàìòûã ¿¿ñãýäýã áàéíà(http://www.who.int/ pbd/deaf-
ness/ activities/hearing _care/en/index.html).

Ä¿ëèé õ¿ì¿¿ñò ñîíñãîë îðóóëàí ýð¿¿ë õ¿ì¿¿ñèéí 
àäèë àæèëëàæ, àìüäðàõ áîëîìæ îëãîõ öîðûí ãàíö 
ýì÷èëãýý  íü дунгийн суулгацын мэс засал юì 
(Djourno, Eyriès áà áóñàä 1957, http://www.who.int/ pbd/ 
deafness/ activities/ hearing_care/en/index.html). 

2009 îíû 4 ñàðûí áàéäëààð äýëõèé äàÿàð 188 000 
õ¿í äóíãèéí ñóóëãàö ìýñ çàñëûã õèéëãýæ ñîíñãîëòîé 
áîëñîí áºãººä ÀÍÓ-ä 30 000 íàñàíä õ¿ðýãñýä áîëîí 30 
000 õ¿¿õýä óã ìýñ çàñëûã õèéëãýæ ñîíñãîë îðæýý. Ýäãýýð 
õ¿ì¿¿ñèéí 150 000 íü äóíãèéí ñóóëãàö ìýñ çàñëûã 2 
÷èõýíäýý õèéëãýñýí áàéíà (http://www.pjstar.com/features 
/x876590686/ Peoria-s-fi rst-cochlear-implant-surgery-has-
grandfather-rediscovering-life, Paul Oginni (2009-11-16). 
“UCI Research with Cochlear Implants No Longer Falling 
on Deaf Ears”). 

Ìàíàé îðîíä áèäíèé õèéñýí ìýñ çàñëààñ ºìíº 
òºðºëõèéí áîëîí îëäìîë ä¿ëèéã ýì÷ëýõ ìýñ çàñëûí 
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ýì÷èëãýý õèéãäýæ áàéãààã¿é áºãººä áèä Ìîíãîëûí 
àíõíû äóíãèéí ñóóëãàöûí 2 ìýñ çàñëûíõàà ¿ð ä¿íã 
òàíèëöóóëæ áàéíà.

Дунгийн суулгац гэж юу вэ?
Äóíãèéí ñóóëãàö íü ñîíñãîëûí àïïàðàòààñ ÿëãààòàé 

þì. Ñîíñãîëûí àïïàðàò íü äóó àâèàã ºñãºäºã. Äóíãèéí 
íü  ñóóëãàö íü ãýìòýëòýé áîëîí àæèëëàãààã¿é  áàéãàà  
äîòîð ÷èõíèé ¿éë àæèëëàãààã  íºõºõ ¿¿ðýãòýé. Ýíý 
õýðýãñýë íü äóóíû äîëãèíîûã õ¿ëýýí àâààä ìàø íàðèéí 
öàõèëãààí óòñààð ãàäíà áà äóíä ÷èõèéã àëãàñàí äîòîð 
÷èõýíä øóóä äàìæóóëæ, ñîíñãîëûí ìýäðýëèéã öî÷ðîîí 
ñîíñîõ áîëîìæèéã á¿ðä¿¿ëäýã. Ìýñ çàñëûã åðºíõèé 
ìýäýý àëäóóëàëòòàéãààð õèéæ, íàðèéí á¿òýöòýé 
öàõèëãààí ýëåêòðîäûã  ÷àìàðõàéí ÿñààð íýâò îðóóëàí 
äîòîð ÷èõíèé äóíä ñóóëãàäàã (Çóðàã 1à, 1á, 2à, 2á).

Çóðàã 1à.                                                                
 Çóðàã 1á.          

Дунгийн суулгацын гадна дотно бүтцийн схем, 
суулгацтай хүний харагдах байдал

Çóðàã 2à.                                                 Çóðàã 2á.
Wright CG, Roland PS. Чамархайн ясны бичил 

зүслэгээр дунгийн суулгацын дун доторхи 
электродын байрлалыг харуулсан байдал(Cochlear 
Implants International сэтгүүл, 2005;6(4):159-168. 
Copyright John Wiley & Sons Limited).

Дунгийн суулгац нь ямар хүмүүст тустай вэ?
Ã¿íçãèé ñîíñãîëûí áóóðàëòòàé áîëîí ä¿ëèé õ¿¿õýä 

áà îëäìîë ä¿ëèé íàñàíä õ¿ðýãñýä íü äóíãèéí ñóóëãàö 
õèéëãýõýä òîõèðîìæòîé ºâ÷òºí¿¿ä þì. Äóíãèéí ñóóëãàö 
íü õ¿íäýýñ ã¿íçãèé õýëáýðýýð õîæóó ä¿ëèéðñýí íàñàíä 
õ¿ðýã÷èä, ä¿ëèé õ¿¿õä¿¿äèéí  õàðèëöààíû ÷àäâàðûã 
ñàéæðóóëàí, òýäíèé àìüäðàëûí ÷àíàðûã äýýøë¿¿ëæ, 
íèéãýìä ¿ð ºãººæòýé èðãýí áîëãîí õóâèðãàíà. Äóíãèéí 
ñóóëãàö íü õ¿íä áîëîí ã¿íçãèé ñîíñãîë áóóðàëòòàé 
íàñàíä õ¿ðýãñýä íü äîõèîíû õýë àøèãëàõ, óðóóë 
õàðàõ(leap reading) øààðäëàãàã¿éãýýð ÿðèàã îéëãîõîä 
òóñëàíà.

Òºðºëõèéí ä¿ëèé õ¿¿õäýä 2 íàñíààñ ýðò ¿åä ìýñ 
çàñëûã õèéëãýñýí  òîõèîëäîëä ìýñ çàñëûí äàðààõ õýë 
ÿðèàíû ñýðãýýí çàñëûí ¿ð ä¿íä ýð¿¿ë õ¿íòýé èæèë 

òºñòýé õýìæýýíä  ñîíñîæ ÿðèõ áîëîìæòîé áîëîõ áà 
¿¿íýýñ õîæóó òîõèîëäîëä äóó àâèàíû ãàð÷ áóé ç¿ã 
÷èãèéã òîãòîîõ ÷àäâàð áîëîí ÿðèõ ÷àäâàð ìóó õºãæäºã. 
Îëîí îðíû ÷èõíèé ìýñ çàñàë÷èä õýë ÿðèàã àëü áîëîõ 
ñàéí õºãæ¿¿ëýõ çîðèëãîîð ä¿ëèé áîëîí õ¿íä õýëáýðèéí 
ñîíñãîë áóóðàëòòàé õ¿¿õä¿¿äýä äóíãèéí ñóóëãàöûã àëü 
áîëîõ  ýðò ¿åä õèéõèéã çîðüäîã áàéíà.

Ãýâ÷ ñîíñãîëûí àïïàðàò òîõèðîìæã¿é õ¿í á¿ðò 
äóíãèéí ñóóëãàö òîõèðîìæòîé ãýñýí ¿ã áèø áºãººä ìýñ 
çàñëûí çààëò ãàðãàõàä äîòîð ÷èõíèé á¿òýö, õ¿¿õäèéí 
îþóí óõààíû õºãæëèéí áàéäàë, áóñàä ýðõòýí ñèñòåìèéí 
ýìãýã, åðºíõèé ìýäýý àëäóóëàëòûã äààõ áàéäàë çýðãèéã 
õàðãàëçàí ¿çäýã. 

Мэс заслын дараах нөхөн сэргээлт
Äóíãèéí ñóóëãàö õèéëýñýí õ¿ì¿¿ñ íü äóó àâèàã 

õýðõýí óòãà òºãºëäºð ÿðèà áîëãîí îéëãîæ ñóðàõûã 
çààëãàõ øààðäëàãàòàé. Ñóóëãàöûã ìýñ çàñëààñ õîéø 
îéðîëöîîãîîð 1 ñàðûí äàðàà áóþó ìýñ çàñëûí øàðõ 
á¿ðýí ýäãýñíèé äàðàà õýë ÿðèàíû ïðîöåññîðûã 
òîõèðóóëæ àñààí (switch on and fi rst mapping) àæèëëóóëæ 
ýõýëäýã. Ñóóëãàöûã àñààíãóóò ýäãýýð õ¿ì¿¿ñò õýë 
çàñëûí ýð÷èìòýé ýì÷èëãýý øààðäëàãàòàé áºãººä ìºí 
çºâëºãºº, ñóðãàëò, ýìíýëãèéí áîëîí òåõíèêèéí äýìæëýã 
øààðäëàãàòàé.

Ä¿ëèé, õ¿íä õýëáýðèéí ñîíñãîë áóóðàëòòàé 
õ¿¿õä¿¿äýä óã ìýñ çàñëûí äàðààõ õýë ÿðèàíû ñýðãýýí 
çàñàë íü  2-5 æèë õ¿ðòýë ¿ðãýëæëýõ áà ¿¿íä õ¿¿õäèéí 
ãýð á¿ë ýöýã ýõ, àñðàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýã÷ íàð áîëîí õýë 
çàñàë÷ ýì÷, ñîíñãîë ñóäëàà÷ ýì÷, õ¿¿õäèéí áàãø,  
ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýã÷ íàð îíöãîé ¿¿ðýãòýé. Äóíãèéí 
ñóóëãàöûí ìýñ çàñëûã õèéëãýñýí õ¿¿õä¿¿äýä ò¿¿íòýé 
õàðüöäàã õ¿í á¿ð áàãø áàéæ òýäãýýð õ¿¿õäèéí õýë ÿðèàã 
õºãæ¿¿ëýõýä õ¿÷èí ÷àðìàéëò ãàðãàäàã. 

Õýðýâ øààðäëàãàòàé õýìæýýíèé ýìíýëãèéí 
áîëîâñðîë, ñóðãàëòûí, òåõíèêèéí, ñýòãýë ç¿é áîëîí õýë 
çàñëûí òóñëàìæ, ¿éë÷èëãýý ¿ã¿é áîë äóíãèéí ñóóëãàöûã 
õèéõ ¸ñã¿é. Äýýðõè òóñëàìæ, ¿éë÷èëãýýíèé á¿òýöã¿é 
ãàçàð äóíãèéí ñóóëãàöûí ¿ð àøãèéã ºâ÷òºí õ¿ðòýõã¿é 
þì.

Монгол Улсад анхны “Дунгийн суулгац  “ мэс 
заслыг хийх бэлтгэл ажлын тухай

 2008 îíû 11 ñàðä Àâñòðèéí Çàëüöáóðã õîòûí 
Íýãäñýí Ýìíýëãèéí ×èõ õàìàð õîîëîéí òàñàãò Ýì÷ 
À.ªëçèéáàÿð íü ìýðãýæèë äýýøë¿¿ëýõ ÿâöäàà  
Дунгийн суулгац (cochlear implant) õýìýýõ ä¿ëèé 
õ¿ì¿¿ñò ñîíñãîë îðóóëàõ áîëîí Дуу авианы гүүр 
(sound bridge) õýìýýõ  äóíä ÷èõíèé ñîíñãîë ñàéæðóóëàõ 
ñóóëãàöûã ¿éëäâýðëýí, äýëõèéí 80 ãàðóé îðîíä  
íèéë¿¿ëäýã Àâñòðè Óëñûí MED-EL  êîìïàíèéí 
òºëººëºã÷ íî¸í Ðîáåðòî Çîáåðèíã áîëîí Çàëüöáóðã 
õîòûí Íýãäñýí Ýìíýëãèéí ×èõ õàìàð õîîëîéí òàñãèéí 
ýðõëýã÷, Ïðîôåññîð Æåðä Ðàñï íàðòàé õàìòðàí 
àæèëëàæ, Ìîíãîë óëñàä äýýðõè ñîíãñãîëûí ñóóëãàöûí 
ìýñ çàñëóóäûã íýâòð¿¿ëýõýä öààøèä õàìòðàí àæèëëàõ 
àìàí òîõèðîëöîîíä õ¿ð÷ èðæýý.

Ýíý òîõèðîëöîîíû äàãóó 2009 îíû 1 ñàðûí 5-7 íä 
”Ýéä” ýìíýëýã äýýð MED-EL êîìïàíèéí  Àçè Íîìõîí 
Äàëàéí îðíóóäûã õàðèóöñàí  á¿ñèéí çàõèðàë íî¸í 
Òîìàñ Ìóëëåð áîëîí òóñ êîìïàíèéí êëèíèêèéí òîíîã 
òºõººðºìæèéí ìýðãýæèëòýí ñîíñãîë ñóäëàà÷, õýë çàñàë÷ 
íî¸í Àäðèàí Ôóåíòå íàð õ¿ðýëöýí èðæ äîòîð áà äóíä 
÷èõíèé ñóóëãàöûí òàëààð Ìîíãîë Óëñàä àíõíû ñóðãàëò 
çîõèîí áàéãóóëñàí áàéíà. Ýíý ñóðãàëòûí äàðàà MED-
EL êîìïàíèéí òºëººëºã÷ íàðòàé õýëýëöýæ “Äóíãèéí 
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ñóóëãàöûí áàã”-èéã ¿¿ñãýñýí áà ýíý áàãò ìýñ çàñàë÷ 
ýì÷ íàðààð: À. ªëçèéáàÿð, (ÀÓ-íû äîêòîð, êëèíèêèéí 
ïðîôåññîð, “ÝÉÄ” ýìíýëãèéí çàõèðàë), Ë.Áÿìáàñ¿ðýí, 
(ÀÓ-íû äîêòîð,  ÓÊÒÝ- èéí ÷èõ õàìàð õîîëîéí òàñãèéí 
ýðõëýã÷) íàð îðñîí áà  ñîíñãîë ñóäëàà÷  ýì÷ýýð 
Á.Ìèøýýë (ÓÊÒÝ-èéí ñîíñãîë ñóäëàà÷ ýì÷), õýë çàñàë÷ 
íàðààð Ã.Àðèóíòóóë (ÀÓ-íû äîêòîð, õýë çàñàë÷ ýì÷, 
ÝÌØÓÈÑ-èéí ÄÌÀ-íû äàðãà), ª.Àççàÿà (ÝÌØÓÈÑ-
èéí äîêòîðàíò, õýë çàñàë÷ ýì÷), çºâëºõ ýì÷ íàðààð ¨. 
Íàìæèëìàà (ÀÓ-íû äîêòîð, Ìîíãîë Óëñûí õ¿íèé ãàâúàò 
ýì÷), Î.Ñýðãýëýí (ÀØÓ-íû äîêòîð, ÝÌØÓÈÑ-èéí ìýñ 
çàñëûí òýíõèìèéí ýðõëýã÷) íàð àæèëëàõààð áîëæýý. 
Óã ñóðãàëòûí ÿâöàä ME-DEL êîìïàíèéí ìýðãýæèëòí¿¿ä 
íü äóíãèéí ñóóëãàöûí ìýñ çàñëûã “Ýéä” ýìíýëýãò  õèéõ 
á¿ðýí áîëîëöîîòîé ãýæ ¿çýí ìàíàé ìýñ çàñàë÷äûã 
ýöñèéí øàòíû äàâòàí ñóðãàëòàíä õàìðóóëàõààð 
òîõèðîëöñîí áàéíà.

Ìàíàé áàãèéí ãèø¿¿ä äàðààõ ñóðãàëòóóäàä 
õàìðàãäàí äîòîð ÷èõíèé ñóóëãàöûí ìýñ çàñàë ò¿¿íèé 
äàðààõ íàõàí ñýðãýýëòýíä áýëäæýý. 

2009 îíû 2 ñàðûí 23-27-íä  MED-EL-èéí Àçè 
Íîìõîí Äàëàéí îðíóóäûã õàðèóöñàí á¿ñèéí Ãîíêîíã 
äàõü òºâ äýýð õºõºíöðèéí ìýñ çàñëûí ëàáîðàòîðèä 
ìýñ çàñàë÷ À.ªëçèéáàÿð, Ë.Áÿìáàñ¿ðýí íàð ñîðèëãî, 
ñóðãàëòàíä õàìðàãäàæ äîòîð áîëîí äóíä ÷èõíèé 
ñóóëãàöûí ìýñ çàñëûã õèéõ ÷àäâàðòàé ãýæ ¿íýëýãäýí 
ãýð÷èëãýý àâ÷ òóñ 2 òºðëèéí èìïëàíòûã ñóóëãàõ ìýñ 
çàñëûã õèéõ áîëîí èìïëàíòûã Ìîíãîëä íèéë¿¿ëýõ 
ãýðýýíä “Äîêòîð òóí” êîìïàíèéã òºëººëºí À. ªëçèéáàÿð 
ãàðûí ¿ñýã çóðñàí áàéíà.

Ìîíãîëä àíõíû ºâ÷òºí ñîíãîëò áîëîí ìýñ çàñëûã 
Àâñòðèéí ìýñ çàñàë÷ ïðîôåññîð Ãåðä Ðàñï, Èòàëèéí 
ìýñ çàñàë÷ ïðîôåññîð Êðèñòèàí Ñòðåéòáåðãåð íàðòàé 
õàìòðàí õèéõýýð òîõèðîëöæýý.

2009 îíû 5 ñàðûí 4-29-íä ÷èõíèé ìýñ çàñàë÷ 
ýì÷ À. ªëçèéáàÿðûã Àâñòðè Óëñûí Çàëüöáóðã õîòíîî 
Ïðîôåññîð Ãåðä Ðàñïûí óäèðäëàãà äîð ã¿íçãèéð¿¿ëýí 
ñóðãàñàí áà ýíý õóãàöààíä ýì÷ À.ªëçèéáàÿð íü 
Ïðîôåññîð Æåðä Ðàñïûí õÿíàëòàí äîð àíõíû 2 
ºâ÷òºíäºº êîõëåîñòîìè ( äîòîð ÷èõíèé äóíã ºðºìäºí 
íýýõ) õèéæýý.

 Ìºí ýì÷ À. ªëçèéáàÿð íü 2009 -íû 5 ñàðä ìºí 
Àâñòðè Óëñûí Èíçáóðã äýõ MED-EL êîìïàíèéí òºâä 
î÷èæ, äîòîð ÷èõíèé ñóóëãàöûã ¿éëäâýðëýõ ÿâöòàé 
òàíèëöàæ êîìïàíèéí óäèðäëàãóóäòàé óóëçñàí áàéíà.

 Ã.Àðèóíòóóë íü õýë ÿðèà çàñëûí íàðèéí ìýðãýæëýýð 
ßïîí Óëñûí Àé÷è-Ãàêóèí Èõ Ñóðãóóëèéí Õýë ßðèà 
Çàñëûí Òýíõèìä 3 æèëèéí õóãàöààãààð ñóðàëöñàí 
áºãººä ÀÍÓ-û Âèñêîíñîíû Èõ Ñóðãóóëüä äîòîð ÷èõíèé 
ñóóëãàöûí äàðààõ õýë çàñëûí ýì÷èëãýýãýýð 2009 îíû 6-
7 ñàðä 45 õîíîã ìýðãýæèë äýýøë¿¿ëñýí. Ýì÷  ª.Àççàÿà 
íü õýë ÿðèà çàñëûí íàðèéí ìýðãýæëýýð 2 æèëèéí 
õóãàöààíä ÝÌØÓÈÑ-èéí ÍÀÑÑ-èéí Õýë, ÿðèà çàñëûí 
êàáèíåòàä ýì÷ Ã.Àðèóíòóóëûã äàãàëäàí àæèëëàæ, 
ñóðàëöñàí áà ßïîí Óëñûí Àé÷è-Ãàêóèí Èõ Ñóðãóóëèéí 
Õýë ßðèà Çàñëûí Òýíõèìä áîãèíî õóãàöààíû 
ñóðãàëòàíä õàìðàãäñàí àæýý.

Ñîíñãîë ñóäëàà÷ ýì÷ Á.Ìèøýýë íü 2009 îíû 5-8 
ñàðä Áýýæèí õîòûí “Chinese pla”, Øàíõàé õîòûí “Xi-
nhua” ,Ñèíãàïóðûí “Tang Tokc Seng”  ýìíýëýãò òóñ á¿ð 
íýã ñàð, íèéò 3 ñàðûí õóãàöààíä äóíãèéí ñóóëãàöûí 
ìýñ çàñëûí äàðààõ àïïàðàò òîõèðóóëãààð ìýðãýæèë 
äýýøë¿¿ëæýý.

Äóíãèéí ñóóëãàö ìýñ çàñëûã Ìîíãîë Óëñàä 
íýâòð¿¿ëýí õèéõ àðãà àðãà÷ëàëûã äàðààõ ýðäýì 

øèíæèëãýý, ¸ñ ç¿éí õîðîîíû õóðëààð õýëýëöýí  
áàòàëñàí áîëíî:

▄ ÓÊÒÝ-èéí Ýðäìèéí çºâëºëººð, 2009 îíû 4 
ñàðûí 28

▄ ÝÌØÓÈÑ-èéí Ýðäìèéí Çºâëºë, 2009 îíû 4 
ñàðûí 30

▄ ÝÌß-íû ¨ñ Ç¿éí Õîðîîíû Õóðàë, 2009 îíû 5 
ñàðûí 8

▄ Ìîíãîë Óëñûí Ìýðãýæëèéí Õÿíàëòûí Åðºíõèé 
Ãàçðûí çºâøººðºë, 2009 îíû 6 ñàðûí 11.

Äóíãèéí ñóóëãàöûí àíõíû ìýñ çàñëóóäûã 2009 
îíû 8 ñàðûí 3, 4-íä “Ýéä“ ýìíýëýãò õèéñýí áà àíõíû 2 
òîõèîëäëûí òóõàé òàíèëöóóëúÿ:

1-р тохиолдол
Çóðãààí íàñòàé ýìýãòýé. Òºðºëõèéí áàðóóí òàëûí 

ã¿íçãèé çýðãèéí ñîíñãîëûí áóóðàëòòàé, ç¿¿í òàëûí 
÷èõ ä¿ëèé. Óðóóë, òàãíàéí òºðºëõèéí ñýòýðõèéòýé áà 9 
ñàðòàéä ìýñ çàñëûí ýì÷èëãýýã õèéëãýñýí. Óäàìøëûí 
àñóóëãààð ãýð á¿ëä ä¿ëèé õ¿ì¿¿ñ ¿ã¿é áîëîõûã 
óäàìøëûí ýì÷ òîäîðõîéëñîí. Îþóí óõààíû áîëîí 
åðºíõèé áèåèéí õºãæèë õýâèéí. ªâ÷òºí 1,6 íàñíààñàà 
5 æèëèéí òóðø ñîíñãîëûí àïïàðàò ç¿¿ñýí áîëîâ÷ õýë 
ÿðèà ìóó õºãæñºí  áà ¿ãèéí áàÿëàã 10 îð÷èì áàéñàí.  
Óðóóëûí õºäºëãººí õàðæ îéðîëöîîãîîð 10 ¿ãèéã  îéëãîæ 
õýëäýã, óðóóë õàðàëã¿é íýã  ¿åòýé ¿ã, ºã¿¿ëáýð îéëãîõ 
÷àäâàðã¿é. Õ¿¿õýä ñýòãýöèéí ýìãýã ¿ã¿é, õýë ÿðèà ñàéí 
õºãæººã¿éí óëìààñ á¿ðýã è÷èìõèé, îð÷èíäîî èäýâõè 
ìóóòàé.

Õî¸ð òàëûí ÷èõ ¿ðýâñýëã¿é. Ä¿ðñ îíîøëîãîîíä 
äóíãèéí õºíäèé  áîëîí ñîíñãîëûí ìýäðýë¿¿ä õýâèéí 
õàðàãäàæ áàéñàí.

Ñîíñãîë øàëãàõàä  ç¿¿í ÷èõ àïïàðàòã¿é áîëîí 
àïïàðàòòàé ñîíñîõã¿é. Áàðóóí ÷èõ àïïàðàòòàé äóíäæààð 
95 äá ñîíñíî.

Ãýð á¿ëèéíõýí íü äóíãèéí ñóóëãàö ìýñ çàñëûí ¿ð 
ä¿íãèéí òóõàé ñàéí ñóäàëñàí áºãººä óã ìýñ çàñëûí 
ÿâö ¿ð ä¿íã õ¿ëýýí àâàõ áîëîí ìýñ çàñëûí äàðààõ 
íºõºí ñýðãýýõ ýì÷èëãýýíä ñýòãýë ç¿éí áýëòãýëòýé áàéâ. 
Ìýñ çàñëûí ºìíº áàãèéí ýì÷ íàð õàìòðàí ÿðèëöàæ 
ºâ÷òºíèé ãýð á¿ëèéã ìýñ çàñëûí äàðààõ óðò õóãàöààíû 
íºõºí ñýðãýýõ ýì÷èëãýýíä  õàìðàãäàõ á¿ðýí áîëîìæòîé 
ãýæ ¿çñýí.

 Ìýñ çàñàëä 2009 îíû 8 ñàðûí 3-íä îðæ, MED-EL  
êîìïàíèéí  ñòàíäàðò ýëåêòðîäòîé SONATA ñóóëãàöûã 
àøèãëàñàí áà äóãàðèã öîíõ îð÷ìûí õ¿ðöýýð äóíã 
ºðºìäºí öîîëîâ. Ýëåêòðîä äóí äîòîð á¿ðýí îðñîí. Ìýñ 
çàñëûí ¿åä õèéñýí òåëåìåòðèä ýëåêòðîäóóä õýâèéí 
àæèëëàãààòàé áàéâ. Ìýñ çàñëûí õ¿íäðýë ¿ã¿é.

Үр дүн
Äóíãèéí ñóóëãàöûí äàðààõ Auditory-Verbal Therapy 

(AVT) áóþó Ñîíñãîë-õýë, ÿðèàíû ýì÷èëãýýã òºðºëõèéí 
óðóóë òàãíàéí ñýòýðõèéí ìýñ çàñëûí äàðààõ Velopha-
ryngeal Incompetency (VPI) áóþó Õ¿¿õýí õýë çàëãèóðûí 
äóòìàãøëûí ¿åèéí õýë çàñëûí ýì÷èëãýýòýé õîñëóóëàí 
õ¿¿õäèéí îíöëîãò òîõèðóóëàí ÿâóóëæ áàéíà.

Ìýñ çàñëààñ õîéø 5 ñàðûí õóãàöààíä õýë ÿðèàíû 
ïðîöåññîðûí òîõèðóóëãûã (cochlear implant fi tting) íèéò 
8 óäàà õèéñýí.

Äóíãèéí ñóóëãàöòàé òàëààð ÷àíãà äóó, àâèàã ñîíñ÷ 
áàéãàà àíõíû øèíæ òýìäýã õýë ÿðèàíû ïðîöåññîðûã 
àñààñíû 10 äàõü õîíîãîîñ àæèãëàãäñàí áºãººä 
àñààëòààñ õîéø 1 ñàðûí äàðàà ãýõýä ¿ã õýëýõýä  
äóíãèéí ñóóëãàöòàé òàëààð äàíãààð ñîíñ÷, äàãàæ õýëæ 
áàéâ. Àíõíû ñîíñãîë-õýë, ÿðèà çàñëûí õè÷ýýëýýñ õîéø 
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2 ñàð áîëîõîä õýâèéí ÿðèàíû ºíãººð ÿðèõàä ñàéí 
ñîíñîí äóóðàéæ õýëýõ áºãººä 7 ýãøèã, 3 ãèéã¿¿ëýã÷ 
àâèàã ñîíñãîëîîð ÿëãàæ, 2 ¿éë ¿ã îéëãîäîã áîëñîí. 
Ãóðâàí ñàðûí äàðààõ áàéäëààð ¿ãèéí áàÿëàã 15 îð÷èì 
¿ãýýð íýìýãäñýí áà 4 ñàðûí äàðàà ¿ãèéí áàÿëàã 30 
îð÷èì áîëæ ãàíö ¿ãýýð ººðèéí çàðèì õ¿ñýë, øààðäëàãûã 
èëýðõèéëäýã áîëîâ. Õýë ÿðèàíû ïðîöåññîðûã àñààñíààñ 
5 ñàðûí äàðààõ áóþó îäîîãèéí ¿ð ä¿íãýýð ¿ãèéí áàÿëàã 
50 îð÷èì, 1-2 ¿ãýýð çàðèì áîäîë, ñàíààãàà èëýðõèéëäýã, 
ÿðèàíû ÷àíãà, ñóë, äóóíû ºíãº, àÿëãûã ñàéí ÿëãàäàã 
áîëñîí. 

2-р тохиолдол
Õî¸ð íàñòàé ýìýãòýé. Òºðºëõèéí ä¿ëèé. Ìýñ 

çàñëûí ºìíº 3 ñàð ñîíñãîëûí àïïàðàò õýðýãëýõýä ¿ð 
ä¿íã¿é áîëîõ íü òîäîðõîéëîãäñîí. Îþóí óõààíû áîëîí 
åðºíõèé áèåèéí õºãæèë õýâèéí. Õýë, ÿðèà õºãæººã¿é. 
Áóñàä õàâñàðñàí ãàæèã ¿ã¿é. 

2 ÷èõ ¿ðýâñýëã¿é. Ä¿ðñ îíîøëîãîîíä äóíãèéí 
õºíäèé áîëîí ñîíñãîëûí ìýäðýë¿¿ä õýâèéí õàðàãäàíà.

Ãýð á¿ëèéíõýíä íü äóíãèéí ñóóëãàö ìýñ çàñëûí 
¿ð ä¿íãèéí òóõàé  áîëîí ìýñ çàñëûí äàðààõ íºõºí 
ñýðãýýõ ýì÷èëãýýíä óäààí õóãàöààãààð ÿâæ, ¿ð ä¿í íü 
ãàðíà ãýäãèéã óäàà äàðààãèéí óóëçàëòààð òàéëáàðëàí 
îéëãóóëñàí. Ìýñ çàñëûí ºìíº áàãèéí ýì÷ íàð õàìòðàí 
ÿðèëöàæ ºâ÷òºíèé àñðàí õàìãààëàã÷äààñ òàíèóëñàí 
çºâøººðºë àâñàí áà  ìýñ çàñëûí äàðààõ íºõºí ñýðãýýõ 
óðò õóãàöààíû ýì÷èëãýýíä  õàìðàãäàõ á¿ðýí áîëîìæòîé 
õýìýýí ¿çëýý.

Ìýñ çàñàëä 2009 îíû 8 ñàðûí 4-íä îðæ,  MED-EL  
êîìïàíèéí  ñòàíäàðò ýëåêòðîäòîé SONATA ñóóëãàöûã 
àøèãëàñàí áà êîõëåîñòîìèã äóãàðèã öîíõîîð õèéâ. 

Ýëåêòðîä äóí äîòîð á¿ðýí îðñîí. Ìýñ çàñëûí ¿åä 
õèéñýí òåëåìåòðèä ýëåêòðîäóóä õýâèéí àæèëëàãààòàé 
áàéëàà. Ìýñ çàñëûí õ¿íäðýë ¿ã¿é.

Үр дүн
Äóíãèéí ñóóëãàöûí äàðààõ Auditory-Verbal Therapy 

(AVT) áóþó Ñîíñãîë-õýë, ÿðèàíû ýì÷èëãýýã õ¿¿õäèéí 
íàñíû îíöëîãò òîõèðóóëàí ÿâóóëæ áàéíà.

Ìýñ çàñëààñ õîéø 5 ñàðûí õóãàöààíä õýë ÿðèàíû 
ïðîöåññîðûí òîõèðóóëãûã (cochlear implant fi tting) íèéò 
10 óäàà õèéñýí.

Õ¿¿õýä ìýñ çàñëààñ ºìíº äóó, àâèà ãàðãàäàãã¿é 
áàéñàí áîë õýë ÿðèàíû ïðîöåññîðûã àñààñàí ýõíèé 
ñàðä ¿éë õºäëºë õèéõ ¿åäýý ÿíç á¿ðèéí äóó, àâèà 
ãàðãàäàã áîëñîí. ×àíãà äóó, àâèàã ñîíñ÷ áàéãàà àíõíû 
øèíæ òýìäýã õýë ÿðèàíû ïðîöåññîðûã àñààñíààñ 25 
õîíîãèéí äàðààãààñ àæèãëàãäñàí áºãººä àñààëòààñ 
õîéø 1 ñàðûí äàðàà àíõíû àâèàãàà õýëñýí áà 2 ñàðûí 
äàðàà 2 àâèàã ñîíñãîëîîð ÿëãàæ, õýëäýã áîëîâ. Àíõíû 
ñîíñãîë-õýë, ÿðèà çàñëûí õè÷ýýëýýñ õîéø 3 ñàðààñ 
2 àâèà õýëäýã, ÷àíãà ÷èìýýã ñîíñîîä ýðãýæ õàðàõ, ººð 
ºðººíººñ ÷àíãà äóóã ñîíñîõ ÷àäâàðòàé áîëñîí. Àíõíû 
¿ãýý àñààëòààñ õîéø 3.5 ñàðûí äàðàà õýëñýí áà 4 
ñàðûí äàðàà ãýõýä 3 àâèà, 1 ¿ãèéã ñîíñãîëîîð ÿëãàæ, 
äóóðàéí õýëäýã áîëîâ. Õýë ÿðèàíû ïðîöåññîðûã 
àñààñíààñ 5 ñàðûí äàðààõ áóþó îäîîãèéí ¿ð ä¿íãýýð 4 
àâèàã ñîíñãîëîîð ÿëãàæ, 2 ¿ã õýëäýã, äóóíû ÷àíãà ñóë, 
óðò áîãèíûã ñàéí ÿëãàæ äóóðàéõ ÷àäâàðòàé áîëñîí 
áàéíà.
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