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ToBu yTra:

Yumcma: CaMmmumHOPOB Ypat sMuiiH Tyxail “BHXAY-piH aHaraax yxaansl
HABTIPXUH ToNwTH MoOHTON aHaraax yxaan -7 “Tyc Haiiprnara Hb XyyIupcaH
XaJyyHBIT apuirax, laraad Cy[AJIbIH TIMTINHT apuirax, map ycbll apuirax
YaJanTad TONAYY Xap LaraaH CyAJIbIH ©BYMH caa, TYNaid, XdpdX, XVKUT
XsIMapcaH, XalyyH XyydHpd cCyJaij IIyHacaH, ysMaH, OeepHHUH cynman
JIOPTUCOH, 06OepHHUH XalyyH, CyJal IIepMec TaTalaaxX, Ye Med TaxHhix
39pruiir anaraana” T3c3H Oadgar. 3opmiaroe: CaMIMIIHOPOB YPAJT SMUIH
HalpJarslH AMT OOAWCHIH aMTBIH APIdM, IIMHTIINTHHH JICHHH aMThIH
9PIAM, HMT OOTUCHIH Yaall, TABaH Max00AMOC YYCCIH 3PIOM 33pAT 4 3yIHiIdIp
XWi, map, 6aaraHsl XOpOTAOIBIT HOXOH TOIDKYYIIX ECBIT OOANTON 3amaik
Y3YY/dX. Apra, apraujaji: CaMIHIHOPOB YPJI SMHUHH Tajlaap yJaMiKIaaT
aHaraax yXaaHbl X3pATJI33HUN TaaapX M3A3II2JIMUT aryyiican Xsaran, Tesn,
MOHTOBIH aHaraax yxaaHbl TYYXUHH 30XHOIYyHX 000X “AHaraax yxaaHbI
IepBeH YHIAC”, “JlepBeH pamraan’” 33p3T TOJ 30XHONYYABIT TYITyypias.
TyyxuitH xapeIlyynax apra /HCTOPHKO- CpaBHUTENbHBIN/, Tyyxuiin
TOPOIDKYYIRITUIH apra, AHaIN3- CHHTE3UHH apra Oyroy 3aaJIaH MINHKIIDK
HOI'TI3H AYTHAX apra, ['epMeHeBTHK apra 3yir alurial XUk ryiustras. Yp
ayH: Tyc Haliprmara aMTBIH 9pIMI3p aMb Oapurd Xuil, 19201 TYHTY XHH, Taj
TAHTIITIATY XUUT UX XIMIKIIII3P HOXOH TOIDKYYIIX 06eree s TYr3aMauI IyHrd
XHMH, ypBYYy apuwirarad XHUr 0ara X3MiK33T93p HOXOH TeJDKYYIDK, Taaap
JIOTOp, 3aBcap OYXHHWH XUHH TYWUIMAT TYPrITTrK OOIMCHIH CONHIIIOOT
HAMITAYYIDK, OyTI3IY MIap, IIMHTIATY MIAPBIH XYIHHT UX XOMIKIITI3p HOXOH
TOIDKYYIDK, Oycasl IaphIr 0ara XaMK33r339p HOXOH TeIDKYYIdH). LyTyymsra
0aaraHbl yCHIT WX XOMKIITIIP, XaHTard OaJraHbIr AyHI XIMKIITIIP, Oycasn
OaaraHel 300J10H OaTiar, HaalgaHTyld OOJIOH MIYJICHUH XOPOTIOJBIT TYC
TyC HOXOH TOKYYIH?. Jyrmaar: I»spx 29 He Xen sMuiiH Haiipiara Hb 6
amT, 8 wanan, 17 3yWIniiH 3pAdM, IIHHTIIITARH SICHIH aMTaap OYpaJIIcaH,
aMTBIH 3PpAMA3pP XuH, map, OaAraHsll UX, MyHA, 0ara X3MXKdI3I33p HOXOH
TOJDKYYJIIXA]] TyC TYC OpPOJIIICOH OaifHa.

Yumacma: CaMnuaHOpoB YPal OM Hb CIPYYH YaHapTai,
TapXy HyracHbl TAOMTAJI, I[yCHBI JIapajT OHaep 33p3r yaaaH
3acaraax, HWIIYJ TOBOITIH [araaH CyUIbIH ©BYMHI
TOXUTOW €peHJer OO0JIOX TyJI HWIdDJ OJIOH XeJ IMUMr
HalpyynaH O3aTracoH  Oaitmar'. YyHA TadTrapyysax,
TapxXd IlaraaH Cy[JIbIH TIIMTIMAT aHaraax cyeaaap'
TOJIOJICOH, XaJIyyHbI YpXarsll' Taprax I'MBaH, HSH HSJUIaX,
XOPBIH XaJIyyHBII apuirax, CYBUHI HI3X XYAPHHH 3aap,
CY/UTBIH XaJIyyHBIT' apiiiraxaji Yuxsp ©BCHUU YH/IC, aMUH
CYUTBIH XU ©BUMH/I TOJIT OOPBIT, 3YPXHUI XHIH XaJIyyHbIT
apwiraxajJy xap arapblr, I[yJl CaBHbl ©BYHHHI 3acax,

MaxO0o0/bIl' TATHIMTIAXY 3a]b, CYTMDJ, XYJICaH XyraH,
TYPTYM, FaroJl 33pruir, map yCcbIr XxaTaaxaJl XMpCHUHN 3B,
MaJlraifH 3ajlaa eBc, IIap yCHBI I'ypBaH 3M, Oapyp, YyIIrH,
3YPXHMI XIMapcaH XaJlyyHBIT apuiraxaj ljaraad 3aHIaHr,
I[yCHBbl XaJyyHBIT apuiraxaji yjlaaH 3aHJaH, *XYPYpHUIT
HAMIPIMK XalIyyH Xyydupd, CyAalJl CapHHCaH TyJaii,
X3pAX OBYMH 39PAIT TyCTail. DIradp XaldyyHBIT apHrax
XOJI SMYYIUIH 133 MIINrIX YR OyXuid anraH sic,
HaliMaaspK 39pruir XaBepyyJiaH ©BYHHN ypXarsIT MI33CHUH
3amaap apwiraH rapraxx 0eepHHU XalyyH ©BUUH[] TyCTai,
XUH 1yc XsMapcaHbIT Japax, eBAeXUHT 30ICO0X0 PY/a,
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MaHa 39PTHHUr 13T XOMOOAHBI XYHTOH XMHI apuiraxap
Xap cadp, TaBpbIH XaJIbChIT, MaxOOJbII' TATHIUTIINK
LIMHIITANT calbkpyynaxag A39px 29 3yiuniiH M Hb
amTJIar, XajayyH, aMT XUHI39/, COPYYH, XOHIeH, Xyypail,
LIMPYYH, 306JI6H, 3eJI3T, TATUI 4YaHap OyXxuil Haiipyiara
OOJICOH TyJn maraaH CyMJblH ©BYMH XHHIIDJ XaJIyyH
Xyy4upd IIyHacaHa maul Tycrai Oaiigar'=. Uitmasc xuit,
map, OaAraHa XapbLAHTYH TOHLB3PID alJak XOPOII0X
OBUYMH 3yH 00N TyWnblH HapuiH OyauiaHTtaii Oereen
XapblUAHTyHd TAOHIBIPTIM Oaiix OypaIdXYYHHHT Hb I
XOPJIOH, XapbLAHI'YH TIHLBIPID aaAmil OyC XIMXKIIIIIP
ascad OYpAUIIXYYHUHT Hb TOZOPXOH XIMKIIII3p HOXOH
TOJDKYYJDXUUH TYIZ SMT OOAUCYYIBIT OJIOH XOJ M33p
HalpyyJaH X3parinK Max00/1, TaMup, XUPUHH XSIMPaJbIr
TATLIMTIA/AT TYJ yJIaMAKJIANIT aHaraax yXaaHJ X3pariadasr
CAlMIIHOPOB YP3J 3MIHI 331l XUHX Hb CyJaliraaHsbl
QKJIBIH YHAICIAT OOICOH?.

3opuaro: CaMOWIHOPOB Yp31 AMMUHH HaWpiarslH SMT
OOMMCHIH aMTBIH 3PJ3M, IIHUHIDITHWH SLCHUHH aMThIH
9pJdM, SMT OOAMCHIH 4Yajaji, TaBaH Max00JHOC YYCCOH
APIAM 33pAT 4 3YII3dp Xuil, map, 6aaraHbl XOpPOrI0JIbIT
HOXOH TOJDKYYJIDX ECBIT OONTOH 331K Y3YYIIIX.

3opuar:

1. Tyc Haiipmara naxe 5MT Oomuc TyC OypuiiH
SMHUHMH aMT JarajjcaH HSpAMMHT 3aJUlaH 3pAdM,
IIMHTI2JITUIH SIICHIH aMTaap Xui, map, 0ajaraHbir
X3PX3H TOJDKYYIISTHAT 3a/U1aH Y3YYIIdX

2. Tyc Halippara Hb aMTBIH SpAMIIp XU, 1map,
0aJraHbl XOpOTIOJIBIT TODKYYJIIX YHIIUTUHAT 3a/11aH
TOJIOPXOIIIOX.

3. CaMIUIHOPOB YpAJI SMUIH AAMUIH XUHT HOXEOH
TOJDKYYJIDX, LIAPBIT HOXOH TOJDKYYJdX, OajqraHbir
HOXOH TOJDKYYIIX3J OpOJIICOH SMUNH HX, AYHI,
0ara X3M>K?3T 3aU1aH TOLPXOMUIOX.

Apra, aprauian: CaMIUIHOPOB Yp3J1 SMUIH Tamaap
yIaMKIIAIT —aHaraax yxXaaHbl XOPOIIJOHMH Tajaapx
MOIIIIDIUUT  aryysicaH Xdartan, Tesa, MOHTOJIbIH
aHaraax yxaaHbl TYYXUHH 30XHONIYyJ O0JoX ‘“AHaraax
yXaaHbl JOpBOH YHIC”, “JlepBeH paiaan” 33paT roi
30XMONYYABIT TyAryypnas. Huiiram, co€n upraHmmi, yic
TOp, LIALIMH, MAJIAT YXaaHbl cainbapyy1(IIHHKIX yXaaH)
X MIT acyyulyyZ Hb XOOPOHJI00 ysuiaatail Oaiaar Ty
sIMap HAIH TYYXUHT Cyaiaxa] HUUTIAT, OYI/Id/1 TOXUPOX
TYI9M3J1 apra, apra 3y# ok Oainarryi tyxai spJpMTaAniH
OyT3m nypaarmkd?d. TyyXxuiH cynanraanj X3J9H apBaH
apra, apra 3y Oaiinar 6a Ou TYYXUIH HIMHKIDX yXaaHbl
CyAajraaHj XdporJDIAJAr JapaaX YHJCOH apryyabir
ySULLyYJIaH X3pariasB. YYHI!

Tyyxutin xapvyyynax apea /UcCmopuxko- cpasHUmMenbHblll.
OH» aprelH MOH 4YaHap Hb TYYXUIH VI SBJAJ, Y33T/ADM,
SIBIBIT XOOPOHJ Hb XapbllyyJcHaap 1-pT cynamk Oaiiraa
3YIIMHH MOH dYaHapbll OapuMTaHA TYIIMIIH MAJX,
2-pT GapuMTHIT Taindapiax, 3-pT 10TOO/ IIHMHX YaHAPBIH
€peHXUil, JaBTarjax, WXKHUI TOCOOTIH, AnraaTaid, dyxan,
3y#l TOrTONT Tanmyyna OOJIOH OpOH 3aif, Iar XyraraaHbl
©ep Oal/IIBIT Hb OJDK Xapax, 4-pT TYYHWIDH WK TOCTIN
3yimyyn OoioBu aryyiraapaa suiraatail 6aifx 3»pruiir
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MBBX OOJIOMIKUIAT oJIroaort OpHII/IHO.4

Tyyxuiin mepenxcyyasnmutin apaa: Y33TAI XUUr3d[
OOBEKTYYIUIH OYp/UIMHT TOATIpUHH HHUHTIAT  TOJ
MIMHXKYY/I3/1 Hb YHAICIIDH TOJIOPXOH TOPOIT OOIOH IATIVIIX
30pUATOTOM MIMHXKIIDX YyXaaHbl TaHUH MDIIXYHH aprsir
TOPOIDKYYIIT THA9T. VMHAYKIM /YHIICIDIUUT HATTIK
CPOHXMHIIOH JYTHIX/, JEIyKIH /eepwIeH HOTIOX,
EPOHXMIA TYIATYypiiaH OHITOHT HOTIOX/ OyIOy HAI'TI3H
JIYTHOX, ©0pYJI6H HOTJIIOX XaH UIArbIH /apTbIH/ YHIICOH 199D
TYYXHMIH TOPOIDKYYIDITHITH apra Hb 604uToi 601HO.*

Ananuz- cunmesuiin apea 0Oyl0y 3a01aH  WUHICUIIC
H92M29H OYeHIX aped: AHaIN3 Hb 3aJUlaX, SUITAX cairax
T3CHH yTratail 0ereej cy/uiaad COHTOX aBCaH OOBEKT
OyI0y IOMC Y3ITIUIHHAT ©OpUHH CHTTIXYHUIIIP TOJOPXOH
OYpaIAdXYYH X3CTYYAdA 3a/UlaH XyBaaHa. VMHIrIcHI3p33
TyXailH OOBEKTHHH XHHUCBIPIAK OOIOX YHACOH MIHMHK
YaHapyyA TOJOPXOH OYpaIIdXYYH X3CTYYA P3P WIYY
TOI WIdpY Tapaar. AHamW3 XWIDK OOBEKTHHT 3aiyiaH
WUHKAICHUMT 1IyyA Jarajjax 3alimryd Xudrnasr
CATTAIXYHH JIOTUK Yo foM. CyanraaHeixaa 00beKTHHT
OYPaIAdXYYH X3CTYYIR1 33/11aH XyBaax X3Car Tyc OypHitH
IMIMHX YaHapbll TOJOTTOCHBIXOO Japaa TIArIIPUHIT
COTIIXYH/?3 3Pr3H HOITIK OYXdI IOTI OIOYH JIYTHJIT
TOCOOIUTMHT YYCraHA. DHY VI Hb cuHTE3 oM. ¢ Bun
9HY apraj YHAICIAH 3X 30XHONYYyAah Aaxb HaWpiIarsir
MD/IPIIIMHH CYPBAIDKYYIBIT XapbIlyyJlaa rapca Yp AYHT
3aJU1aH IMUHKIDK 30XUX TYTHAITYYIUHAT XUIB.

I'epyenesmuk apea 3yu: T'epMEHEBTHK TOI3T Hb
Taimbapnax, TOAPYyNax TICIH yTratail TpeK YrHIAC
rapantaii Oereex JOOMIHHAH OTIYYIAMXKYYA, IIAITHEI
XOJITOH CYAPYYI, S3PTHUI COENBIH 1ypCrayT 3YWICYYAUNH
VITBIH Taijan XWX, Taiadapiax, OpuyylIaH XeBpYYIdX
33p3r  30pMATYYATAW YsAJIAaH TEPMEHEBTUKUNH apra
3y#ir  GomoBcpyyacan . TepMEHEBTHKHHT TYYXHiTH
CyfanraaH]| X3paIIdX/133 anuBaa OUUBIP- CaHAAHbI YTIBIT
36B TOTTOOXBIH TYJI/1 30XHOTYMIH X3P3MIAC3H HIP TOMBEO,
YIHUM YTIBIH OHOOJITHII TOAOPXOMJIOX Iaapjylararai
6ommor. I'epmeneBTHK apra 3yiH roi OapumTian 0o
30XHOTYHHT ©epeec Hb WYY OWIrox Oomox Oyioy
30XHOTYHHH yXamcapiax 00m00rYH, Tol 30pHAT OONTOH
TaBUAryl Aanj HyyrAMaja yTra caHaar WIpPYY/DK Ooiox
SIBIAMT FOM.”™S

Yp ayn: CaMmuiiHOPOB YpaJl M HB COPYYH YaHapTaw,
TapXW HYTaCHBl I'IMT3J, IyCHBI JapanT eHAep 33par
yZlaaH 3acarjiax, HUI33/ TOBOI'TIH [araaH CyJUIbIH OBUNH]L
TOXUTOH epeHser, O0JOX Ty HHI?3I OJOH XOJ IMHHUT
HalpyymaH O>nTracoH Oaiinar. YyHA TalTrapyyiax, TapXu
IjaraaH CyJUIbIH TOMTJIMHT aHaraax cyBjaap TOJIOJCOH,
XallyyHbl ypXarbll' raprax T'MBaH, HSH HSAJaX, XOPBIH
XaJlyyHBIT apuiIrax, CYBUHT HI3X XYIpUIH 3aap, CyJUIbIH
XaJlyyHBIT apuiIraxaji YuX3p eBCHUN YH/IC, aMUH CyJUIbIH
XM OBYMHJ TONT OOpHIT, 3YPXHHUH XWHH XaIyyHBIT
apwiraxaj Xap arapel, I[yJ1 CaBHbl ©BYHHHI 3acax,
MaxOO0JBIl' TATHMIMTIAX3A 3a[b, CYTMDJ, XYJICaH KyTaH,
TYPryM, raroj 33pruiir, Iap ycbIl XaraaxaJl XUPCHHUH
9B3p, MalrailH 3ajaa eBC, IIap YCHBI TypBaH 3M, 0apyp,
YYIITH, 3YPXHHUN XsSIMapcaH XaJlyyHbIT apuiraxaj laraat
3aHAAHT, I[yCHbI XallyyHBIT apuiraxaj yllaaH 3aH/aH,
KYPYPHHT HIMIPIIIK XaIyyH Xyy4dnupd, Cylalj] CApHUCAH
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Tynaif, X3pax eBuMH 33p3rT Tycrai' 1417 Darasp
XaJYYHBIT apUIIrax XeJl SMYYIUHH 193D MIITIX YHIIDI
Oyxuii asTaH 3Jc, HalMaaIDK 39PTHIT XaBCPyyJiaH OBUHHUI
ypXareil' LI93CHUHM 3amaap apwiraH raprax O0eepHHH
XaJyyH OBUHMHJ TYCTad, XWUH I[yC XsMapcCaHBI aapax,
OBJIOXHHIT 30ICOOXO0J PY/a, MaHa 339PTUHIT 3JIAT X000 IHBI
XYHTIH XUHUr apuiraxaj xap caip, TaBpblH XaJIbChIl, Max

OO/BIr TATIIMTIYK IIHHIIIITHAT CalbKpyysaxaj adpX
29 3y#inuiiH 5M Hb aMTJIar, XajlyyH, aMT XUHII3/, COPYYH,
XOHTOH, Xyypal, IIUPYYH, 306JI6H, 3eJ3T, TArl YaHap
Oyxuit Haiipiara OOJCOH TyJq NaraaH CyJJIbIH ©BYHMH
XMATD1 XAy yH Xyy4qupd [IyHACAH]] Mall TyCcTait's. Dmuitn
HalpJarslH OYpaJIpXYYHUHT XYCHATT 1-90p Xapyyias.

XycHart 1. CaMnuIHOPOB IMUITH HAPIarbIH OYpaaIdXyyH

XoM:aKId

H/n Tyyxmii 31
1 CyBn
2 VnaaH 3aH1aH
3 3anp
4 I'uBan
5 Kyp yp
6 VYcaH yxpuiiH »B3p
7 Yuxsp eBc
8 Mauraiin 3anaa eBc
9 I'muiis yp
10 Tanragopx
11 IMaraan ryran
12 Xau rypram
13 T'ont 6op
14 Cyrman
15 Xap caiip
16 Laraan caiip
17 Bubmun
18 AnraHn a1
19 Haiimaamx
20 Apyp
21 Bap yp
22 3aap
23 Ilaraan 3angan
24 Xap arap
25 I"aBpbIH xambe
26 Pyna
27 Mana
28 X OHUIIOH
29 Kyran
30 T'aron

0.07¢g
0.278¢g
0.042¢
0.036¢g
0.036¢g
0.036¢g
0.028¢g
0.028¢g
0.028¢g
0.028¢g
0.028¢g
0.024g
0.024¢g
0.024¢g
0.024g
0.024¢g
0.024¢g
0.024g
0.024¢g
0.024¢g
0.024g
0.021g
0.021g
0.021g
0.018¢g
0.014¢g
0.014g
0.007g
0.007g
0.007g

CaMnuIHOPOB YPaJ1 SMUIH Haipiiara 1axb 9MT OOAUCYY/BIH aMT, dpJdM, IIUHIIIITHHH AICUIH aMTBIT XYCHAIT 2- 00p

Y3YYJI9B.
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XyeHarT 2. CaMIIMUTHOPOB YP3JI IMUIAH aMT, 3pJI3M, INHHIIIJIHITH aMT

Kopbin . IMT GOANCHIH
Halipjaranj opcoH Haiipaiara paxs smr Goxucuim Haiipsiara gaxp 3MT 00 CBIH 3PIOM LIHHIIITHHH
TYYXMi 31 ar amT
CyBn 9XYYH, aMTiar, JaBciaar XYHZ, MOXJIOI, Xyypail, IIUPYYH, XypL, amTiar, 9XYYH

LIMHTYH, OYI99H
I'uBan ramyyH, aMmTjiar Xyypa#, IUpYYH, Xypll, IIHHIDH, OYJI9H rauyyH
VYCHBI YXpUIH 3B3p  TallyyH, UCT3JI2H, JaBciar COPYYH, Xyypail, XxemOepeHXyH, IIUpPYYH, rauyyH
XYH]I, MOXJIOT, OYJI99H
Kypyp HCTAI9H CAPYYH, MOXJIOT, IMUPYYH amTiar
[Hunn TOLITYYH, 9XYYH XOHI'OH, MIHPYYH, Xyypa#, Xer0epeHXY, amTiIar
XypII, XaIIyyH
Tanragopx raiyyH, 9XYYH COPYYH, MOXJOT, IIUPYYH, Xyypail rauyyH
Comapan3 TOIUTYYH, TallyyH XOHTeH, IHPYYH, Xyypaii, XenbepeHxyit TanryyH
Jlaps3 ranryyH CAPYYH, MOXJIOT, XOHTOH, IIHUPYYH, TOCIOT TanryyH
[araan 3anznan 9XYYH 0ara 39par rauryys COPYYH, MOXJIOT, XOHI'6H, MIUPYYH, XYHTIH rauyyH
Pyna TOIITYYH, aMTJar TOCIIOT, IIUPYYH, XOHTeH, OYII39H TOIITYYH
I'yprym amTiIar 6eree]] OUYYXdH rallyyH  COPYYH, MOXJIOT, 306JI6H, OaTiar, 3e13r amTiIar
JInm TOIITYYH, 9XYYH, YJI MYJAIJIDM TOCJOr, Oariar,30eieH, OYIIdH, Xyypai, TOLITYYH
ranryyH XYHJI
bapyp 9XYYH XOHTOH, COPYYH, XOKUTOP, MOXJIOT, Xyypail — aMmTJjar, TomryyH
Laraan caiip aMTJIar, TOUITyyH XOHI'OH, IUPYYH, COPYYH, MOXJOT, Xyypail amTIIar
bubumux TOIITyYH Xyypaii, 0yJI33H ToCI0T aMmTiar
Jlurcpan JaBcnar 6erees aMTiiar TOCIIOT, — IIUPYYH, Xyypai, XOXHTrop, amTiar
HIMHT3H, 3€J3T XypIl
wuaap aMTIIar, e9yyX>H ranryyH COPYYH, IIHHTIH, XOHTOH, EJJI3T, 300J10H amTiIar
Xap caiip TOUITYYH, 9XYYH, aMTJIar XOHIOH, OYJII9H, Xyypail, IHupyyH rouryyH
VnaaH 3aH1aH IXYYH C3PYYH, MOXJIOT, XYHJ, IIUPYYH, XYHT3H TanryyH
boiirap 9XYYH Oereef Oara 33par amTiar  CIpPYYH, XOHT'OH XOXKHUTOP, Xyypail, XypIil TOLITYYH
Bbpancassn 9XYYH, amTiar 0yYJ199H, X0100pOHXYH, MOXJIOT amTiIar
CopKmKuMa TanryyH, TOMTYyH XOHTOH, IIUPYYH, XYHTIH, MOXOT, XypI] amTiIar
3anb aMTJIar, FouIryyH XYHJI, TOCJIOT, 306JI0H, OYJI0H aMTJIar, romryyH
Kyran amTIar XYHJI, MOXJIOT, C3PYYH, 300J16H, 3eJI3T amTiar
Iaron aMTIIar, romryyH XOHTOH, OYII93H, XalyyH, Xyypal, HIUpyYyH amTiIar
Cyrman aMTJIar, FouIryyH TocIor, OYJI99H, Xyypail, Xypl, XalyyH FOLITYYH
Xap arap ranryyH, TOMryyH XYHJ, MOXJOT, C3PYYH, TOCIOT, 3066H, TanryyH
Ie13T
Mana TanryyH, TOMTYyH XYHJI, MOXJIOT, C3PYYH, XOHTOH ranryyH
Apyp 9XYYH, FaulyyH XYHZ, TOCJIOr, XYHT3H, MOXJIOI, XalyyH, amTiIar

XYPpII, XOHTOH, MHAPYYH

XYCHAITIC Y39X3/ JAIPXU X6l IMYYIUNH

COPYYH, 7 306I16H, 6 3eI1113T, 4 xen0epeHxy, 14 xeHreH, 4

3aITTANITHIT YHIARCIOIBAL: J99pX 29 Hb X6 IMUIH Haiipiaara
Hb 7 9XYYH, 7 ramyyH, | ucramdH, 8 aMmriar, 5 xajiyyH,
1 maBcmar amraap OypamacoH. 10 xywa, 17 moxmor, 14
xyypait, 16 mupyys, 7 xypu, 3 mmHMH, 10 O0ymoaH, 15
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XaJyyH, 9 Tocior, 4 XyWTaH, 2 Gariar, 3 HYHKUITYH HUHT
17 3yiinuiia spaem Oyra oposiicoH Oaitia. Tyc HaliprarsH
aMTBIH 3pAMA3p XHH, Map, OaaraHbll TOJDKYYJIIXUHIT
XYCHOI'T 3-11 Y3YYJI9B.
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XycHart 3. CaMIMIIHOPOB YP3J1 IMUIH aMTBIH 3PAMIIP
XMii, map, 6aAraHbIr TOKYYIJIT

TexyyJIdX 3padM

TeKYYJIDIA3X Max60

14 xyypaii, 16 mmpyyn, 15 copyyn, 4 xenbGepenxyii, 14 xuiin

XOHI'OH, 3 HYHJKUITYH 9pAMUIH XY4d3p

7 xypu, 10 6yi99H, 4 XanyyH, 9 Tociaor 3paAMuiH Xy423p

10 xyna, 17 moxtor, 3 mMHTAH, 7 306116H, 6 3e113T, 9 ToCor,

4 XYHT5H, 2 Oatiar 3pAMUIH Xy433p

OWIMr  YaHapblH  XOPOTJOJIBIT
TOIDKYY/DK, TYWUIMHr Hb caibxpyyiaH,
XUHH COJIMILOOT HOMAIYYJIIHD

HIapbiH Ouur YaHapbIH XOPOTI A0JIbIT

Oagranpl OWJINT YaHAphIH XOPOTIOJBIT
HOXOH TOJDKYYIIIX

XycHarae y39x31 Tyc Haiipnara Hb aMThIH
APAMIIP XU, map, OaaraHeIlr TOIDKYYIIXIID 14 xyypaid,
16 mmpyys, 15 copyyn, 4 xenbepenxyl, 14 xeHrew,
3 HYHXHTTYH SpAMHHH XYU93p XWHH OWINT YaHApHIH
XOPOTJOJIBII HOXOH TOJLKYYJIK, TYHAIUIT Hb CallKpyyiaH,
XUHH CONMILOOT HAMATAYYIRHA. 7 xypr, 10 OymoH, 4
XalyyH, 9 TOCIIOT 3pAMHIH XYU33p IApbIH OMINT YaHAPBIH
xoporgodsir, 10 xyHa, 17 moxzor, 3 WHHIBH, 7 306J16H,
6 senmar, 9 Tocnor, 4 XYHT3H, 2 GaTiar 3pAMUNH XY493p
Ganranbl OWJIMT YaHApbhlH XOPOTJOJIBIT TYC TYC HOXOH
TOIKYYIDKII.

“BHXAY-plH aHaraaX yXaaHbl HOIBTIPXUH
TonmifH MoHron aHaraax yxaan -m “Tyc Haiipmara Hb
Xyy4upCcaH XaJlyyHbIT apUIrax, araal CyAJIblH TIMTINIT
apwiIrax, map ycblr apuiirax dajainTaid Tonayy xap raraat
CYUIBIH OBYMH caa, TyJai, X3p3X, XWKHI XsiMapcaH,
XaJyyH Xyydupd CyJaij yHacaH, ysiMaH, 0eepHHi cyan
JIOPTHCOH, 00OpHUN XallyyH, Cy/all IIepMec TaTalaax, Ye
MOY TaXHUiX 39pruir aHaraaHa’ racoH Oaiinar'.

Tyc Haiipmara aMTBIH SpaIM33p aMb Oapurd Xui,
JIIBLL YUY XU, Tajl TATIUTIAMY XUUAT X X3MKIAIp HOXOH
TOJDKYYJIIX 06ree 1 TYr39MaJI TYHTd XHH, YpBYY apuirarad
XMHT 0ara X3MyK33T33p HOXeH TeJDKYYJDK, rajgap J10Top,
3aBcap OYXHHH XWHH TYHAJIUMAT TYPrarTr)K OOTUCHIH
COJIMIILIOOT HAMATAYYIDK, OYT3rd Imap, MHUHIA3TY MapblH
XYUHHT MX X3MXKIITI3p HOXOH TOJDKYYIDK, Oycaa miapbir
Oara XoMXK3Ir33p HOXeH TenkyymHd'2. Ilyryymry
0afraHbl yCBIT MX XOMJKIIII3p, XaHrard OaAraHbll AyHIT
XIMIKIITIIP, Oycan OaaraHbl 300510H OatTiar, HaaJalaHTyi
OONIOH HIYJICHUI XOPOTIOJIBIT TYC TyC HOXOH TOJDKYYIdX
Oereen xwii 0a MIAPHIT HOXOH TOJDKYYJICOHHHA CYYpPHH
I90p OaAraHbl XOIeNTeOHHNT CAKPYYIDK, XHHH XY429p
capuHyyJaH OaraHbl IIUHYP Owif 0OITOX ITYICHIT HOXOH
TOJDKYYJDK, YCHBI COJTMIIIIO0, TaJIbIH MUY, XUHH CONMILIOOT
HAMATAYYICIHUNT XYCHAIT 4-06p XapyyJias.

XycHart 4. CaMnuJIHOPOB YP3J1 IMMITH XHii, map,
0aJAraHbIl HOXOH TOJIKYYJIIXIA OPOJILICOH IPAMHUIH
XyBb 00JIOH UX, 0ara, TyHI XIM:KID

TeKyyJI3rmx Spavmiin (%) Hx, nynn, 6ara
Maxo0o0/ XIMIKID
Xuit max6ox 7% Nx
lap max0ox 3% bara
Baarana max60;1 6% Hyun

XYCHIITIAC V33X XUUI HOXOH TOJDKYYIIXD]
OpOJILICOH 3pJdM Hb 7%, HIAPbI' HOXOH TOJDKYYJIIXAIL
OPOJILICOH 3pJdM Hb 3%, OaaraHbIl HOXOH TOJDKYYJIIXI]L
OPOJIIICOH 3PIIdM Hb 6% OO0JTHO.
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Xampamek: Tyc HailpnarblH eepuiiH yajuiaap XuM, wap,
0aIraHBIT HOXOH TOIDKYYIIXA CYBI 00T TapXu O9PTCIHUNT
aHaraax 6eree[| xaHrard 0aarasa, IryTyyJIard Oaarana, rai
TATMIUTTATY XUH, OYT3rY Iap XUHr’sa eHre ypByyiard
IIapBIH XOPOTa0J Oa OaAaraHbl 306JI0H HAAIIAHTYH OMIUT
YaHapbIH XOPOIJOJBII HOXOH TOnKyymmar.' Tanramopxk
0011 appCaHBI OBYHHUT aHAraax 0ereej eOPHIiH dPAMIIP
apbCaH]] OPLIMCOH Tal TATMUTIAIY XWH, MIYTYYJIdrd
0GagraHpl IIMHTYH CalChIl HOXOH TOJDKYYIDK, XUHH
TYHIUTHIAT UX339p caibkpyyiaana'?. MeH MHPYYH 5paM33p
YPBYY apuirard XuHr HOXeH TeJDKYYJDK MIAIIIX, IyCcaH
OPILHMCOH TaJl TATIIUTIAIY XUHAT HOXOX I[yCHBI TyHIajar
HOBHHT surapyynax yimmaraii?. Compans 607 Tonmayy
apbCaHbl XMHT HOXOH TYWIr3?XK apbc, I[yCHBI TyHIajar
neBWHT strana’. Jlurcpsn Gom mmanrsx Gereen Xuir
TYWIr»K 10071 OmeniiH OaiaraHpl MIMHTAH OWIHT YaHAPBIT
HOXOH TOJDKYYIdH?. bpancassn 0onm 3ypxsHA Tycnax
Oereen xsuracaH cyJall TacapCaHbIT 3aJITaX I[yC Tapaxbir
30TCO0X, 3YPXHUH YHXAIIPTHUH OaaraHel yc, OyTIard
I1ap, TYTM33JI TYWI'd XUHH XOPOTJOJIBIT HOXOH TOIDKYYJIIX
60mHO 31617\

CopkmknMa 0011 IAATIX 0ereen Moo OUeHitH
Gajrana, IIApbIH XOPOTZIOJBIT HOXOH TOIDKYYIDK XHH,
TyHanuiir caibxkpyynasa. J[35px Halipiaara Hp Halpiara Hb
aMb OapUrd Xuid, A3 TYWTY XU, Tal TITTIUATTATY XUUT UX
XOMIKI3I39P HOXOH TOIDKYYJIIX Ty aMb Oapurd Xui, 133111
TYWTY XU XOPTICOHOOC OOJCOH ©BYMH OBUMH XHUUTI
raj TATMUTIAMY XUUT UX XOMIXKIITIBP HOXOH TOIDKYYIIX
TyT aMb Oapurd Xui, IP3II TYHTY XHUH XOPOTICOHOOC
60JICOH OBUMH XTI/ TAJI TATMUTIAIY XUITH XOPOTII00C
OOJICOH TyHTrajnar LeBHHH sUIrapanT Myyaax, sUIaHTysa
TapXu MOIPIIUUH JOTOP OPLICOH raj TATIIUTIAY XUUH
JIOPOMTONBIT HOXOH TOIDKYYIIX Oa IyNIMpaH X ITUHpoX,
aM Xasaihk MypHHX, TypbeIImI Oyypax, ye Med XeIImK
aTHpax, 3ypX MyMTHpd OaifiX MIT caHaraax, MaHapax,
YXOTXHUIX 39porT TycTai'?. YpByy apuirard xwiir Gara
XOMIKIAI33P HOXOH TOIDKYYIIX Ty YYIL HYpyy MIapXupaH
OBIIOX, CYyHal SICHBl XHIH XOPOTIIOOC OOJICOH ©BYHHUUT
amupiyynaHa. baaraHelr  AyHJ XOMXKIITI3p HOXOH
TOJDKYYJIdX Ty 3YPX TYTIIMX, TOJITOW 3praX, OJIOH YIIIX,
sIBaXbIl TaajlaX, MaHapax, YX3TXMiX, aix, LOYMX, YUX
HIyYTUX, CyAall HApUiH 3PUUMTIH TYPIIH JTYTUIHX, MI3C
yhaix, aM HaaJgaHryid OoJOX, TarHaWH YT XyypalinnH
XOIIYYH 000X, HYTHTHH Cyaal ynaix, Max XeXpeH XaTax,
XO6JIBOJ YYIITH, 3YPX JIJICHK, IPKIIP XaIyyH OPIHX,
CAHTTAINIC COPYYH XYHTHHUAT XYCIX 3IPATT TycliaX OOIHO.
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Opyyn Mauouiin lunscnax Yxaan Comeyyn

Jyruaar:

1. JIpapx 29 xei1 sMuitH Haipiara Hb 7 9XYYH, 7 TallyyH,
1 ucramaH, 8 amtiar, 5 xanyyH, 1 maBciar amraap
Oypanacan. 10 xyun, 17 moxmor, 14 xyypai, 16
MUPYYH, 7 Xypl, 3 mmHrH, 10 6ymsH, 15 copyyH,
7 3eeneH, 6 senmdr, 4 XenbepenxyH, 14 xenreH, 4
XanyyH, 9 tocior, 4 XyuToH, 2 6arnar, 3 HyHKUTTYH
HUHUT 17 3yiauiiH 3pasM Oyr OpoJICOH OaiiHa.

2. Tyc HaiipmarslH aMThIH DJpAMI3p XM, IIap,
OGaaraHbIT TOIDKYYIIXIDD 14 Xyypai, 16 mupyyH, 15
COPYYH, 4 xenbepeHxyH, 14 xeHreH, 3 HYHXUTTYH
SPAMHMH XY993p XUWH OUIIUT 9aHAPBIH XOPOTOJIBIT
HOXOH TOJDKYYJDK, TYHIUIMUT Hb calbkpyyiaH, XuiH
COJIMJIIIOOT HAMATAYYIRHD. 7 Xypr, 10 Oymnan, 4
XallyyH, 9 TOCJIOT 3pAMHIH XY493p IIapblH OHIIUT
gaHapblH Xoporaoisr, 10 xywa, 17 wmoxzgor, 3
IIUHTAH, 7 300716H, 6 3en3T, 9 Tocnor, 4 XYWToH, 2
OaTnar SpAMHIH Xyusdp OaaraHbl OWIWT YaHAPBIH
XOPOTIOJIBIT TYC TYC HOXOH TOIDKYYIDKI?.

3. CaMIMIHOPOB YPANT SMHUIH aMTHIH IpAMHUAH 7%
Hb Xuir, 3 % Hb mapser, 6% Hb OaAraHBIT HOXOH
TOIDKYYIIXA]I TYC TyC OPOIIICOH OOJTHO.
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Background: Traditional Mongolian medicine utilizes complex herbal formulations for restoring bodily functions and
treating various ailments. Sampilnorov, a traditional medicinal composition, is recognized for its therapeutic properties
in regenerating one of the 17 qualities and 15 functions of the human body, particularly qi and its associated functions.
Aim: This study aims to analyze the therapeutic potential of Sampilnorov in treating conditions related to vein disorders,
fever, and musculoskeletal diseases.

Materials and Methods: A literature review was conducted, focusing on the Mongolian Medicine section of the Medi-
cal Pharmacopoeia of the People’s Republic of China. The pharmacological properties, indications, and mechanisms of
Sampilnorov were examined.

Results: The findings suggest that Sampilnorov is a valid therapeutic system in Mongolian traditional medicine for ad-
dressing multiple physiological dysfunctions. Further clinical and pharmacological studies are necessary to validate its
efficacy and mechanisms of action.

Conclusion: Sampilnorov pills are traditionally used for Eliminating chronic fever and lesions in the white veins, Remov-
ing yellow fluid accumulation, Treating disorders of the black and white veins, such as paralysis, gout, rheumatism, and
typhoid fever, Healing damaged veins and alleviating symptoms of leprosy, kidney vein concussions, kidney heat, vein
and tendon spasms, and joint sprains.

Keywords: White vessels, Deficiency, Restoration, Balancing

Vol.21, Nel, (85) 2025 - 256 -



