
de<f

：１００３２７５４（２０２０）０５０４０６０３　　　ｄｏｉ：１０．１９８４５／ｊ．ｃｎｋｉ．ｚｆｙｓｊｊｂｚｚ．２０２０．０３５６

� ¡¢£¤¥¦§¨©TUVWUYZ

[\ª«¬3%&

í0W

，　
BXY

，　
zt{

，　
,0Z

，　
A[È

，　
\

　
]

，　
^_`

，　
2ab

，　
B

　
Á

，　
\c´

　
ghi.

：２０２００３１５；
j]i.

：２０２００４２９

`kl m

：
� 5 Ù c P \ Ü - ê 6 7

（
ø P ¾ �

）（Ｎｏ．

ＪＣＹＪ２０１９０８０９１４１６０７９１９）

no@p

：（
³6éL�5ýíTU�c

，
ñà �5

５１８０００）

qrno

：
7Ò8

，Ｅｍａｉｌ：ｃａｉｊｆ＠ｈｋｕｓｚｈ．ｏｒｇ

　　
s

　
t

：　
mu

　
�aH}� ¡¢£¤¥¦§¨R`TUVWUYZ[\ª«¬3�Ï

，
ôo§¨©[

\ª«¿Ë3%&

。
vw

　
üýÐ&¬9�

、
DÐ¬·�³6éL�5ýí-í3TUVWUYZ£5

２５０
5

，
bZ§¨R@

１００
5

，
§¨`@

６４
5

，２０１９
ÊØq@

８６
5

。
cdþ¹B��

ｔ
B�H}[\ª«¬�Ï

；
á

%§¨`@ª«¬%a

１２ｈ
3[\

，
©[\ª«¬íî3dxþ¿H}

。
3x

　
§¨`@ª«¬¿§¨R

@�@

［（３８．８±６９．９）ｈｖｓ（１７．９±２６．７）ｈ，Ｐ＜０．０５］，
¿

２０１９
ÊØq·@Ð@

［（３８．８±６９．９）ｈｖｓ（２０．０±
２７．６）ｈ，Ｐ＜０．０５］

TUVí×

。
§¨`@

４．５ｈ
�k2

（２８．１％ ｖｓ４４％，Ｐ＜０．０５）、６ｈ
�k2

（３１．２％ ｖｓ４８％，Ｐ
＜０．０５）

M

２４ｈ
�k2

（６２．５％ ｖｓ７９％，Ｐ＜０．０５）
3@5¿§¨R@�@UV[\

。
§¨`@

４．５ｈ
�k2

（２８．１％ ｖｓ４４．２％，Ｐ＜０．０５）、６ｈ
�k2

（３１．２％ ｖｓ４８．８％，Ｐ＜０．０５）
3@5¿

２０１９
ÊÐ·Ð@UV[\

，
¼

２４ｈ
�k2

（６２．５％ ｖｓ７４．４％，Ｐ＞０．０５）
ZÑ[UVU

。
á%&î=Ã�Vª«íî3WqdxË

：
Â�O9£¤

、
©

YZ�:VS

、
�åDÂ

，
H=Ðk¶wC\3

６６％、４０％
M

３７％。
30

　
� ¡¢£¤¥¦§¨_UíõMTU

VWUYZ[\3ª«¬

，
D3X[\TU·3¹²

。

yz{

：　
� ¡¢£¤¥¦

；　
YZ

；　
ª«¬

；　
%&xÞH}

!|}~f

：Ｒ５６３．１；Ｒ７４３　　　
d����

：Ａ　　　　　　
����

（
����

）
���

（ＯＳＩＤ）：

ＥｆｆｅｃｔｏｆｐａｎｄｅｍｉｃｏｆＣＯＶＩＤ１９ｏｎｔｈｅｏｎｓｅｔｔｏｄｏｏｒｔｉｍｅｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈａｃｕｔｅｉｓｃｈｅｍｉｃｓｔｒｏｋｅ　ＺＨＯＵＬｉｑｉｏｎｇ，
ＷＡＮＧＲｕｘｉａｎｇ，ＣＨＵＸｉａｏｆａｎ，ｅｔａｌ．（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＮｅｕｒｏｌｏｇｙ，ｔｈｅＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＨｏｎｇＫｏｎｇＳｈｅｎｚｈｅｎＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｓｈｅｎｚｈｅｎ
５１８０５３，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｃｏｎｆｉｒｍｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｔｈｅｐａｎｄｅｍｉｃｏｎｔｈｅｈｅａｌｔｈｓｅｅｋｉｎｇｂｅｈａｖｉｏｒｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｂｙａｎａｌｙｚｉｎｇ
ｔｈｅｃｈａｎｇｅｓｏｆｏｎｓｅｔｔｏｄｏｏｒｔｉｍｅ（ＯＤＴ）ｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈａｃｕｔｅｉｓｃｈｅｍｉｃｓｔｒｏｋｅ（ＡＩＳ）ｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｔｈｅｐａｎｄｅｍｉｃｏｆＣＯＶ
ＩＤ１９．Ｍｅｔｈｏｄｓ　ＣｏｎｓｅｃｕｔｉｖｅｃａｓｅｓｏｆｈｏｓｐｉｔａｌｉｚｅｄｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＡＩＳｗｈｏｖｉｓｉｔｅｄｔｈｅＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＨｏｎｇＫｏｎｇＳｈｅｎｚｈｅｎ
Ｈｏｓｐｉｔａｌｉｎｔｈｅｓａｍｅｔｉｍｅｓｐａｎａｎｄａｔｄｉｆｆｅｒｅｎｔｐｅｒｉｏｄｓｗｅｒｅｃｏｌｌｅｃｔｅｄ，ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ１００ｃａｓｅｓｉｎｔｈｅｐｒｅｐａｎｄｅｍｉｃｇｒｏｕｐ（ｐｒｅ
ＰＧ），６４ｃａｓｅｓｉｎｔｈｅｐｏｓｔｐａｎｄｅｍｉｃｇｒｏｕｐ（ｐｏｓｔＰＧ），ａｎｄ８６ｃａｓｅｓｉｎｔｈｅＳｐｒｉｎｇＦｅｓｔｉｖａｌｇｒｏｕｐ（ＳＦＧ１９）ｉｎ２０１９．Ｔｈｅｃｈｉ
ｓｑｕａｒｅｔｅｓｔｏｒｔｔｅｓｔｗｅｒｅｕｓｅｄｔｏａｎａｌｙｚｅｃｈａｎｇｅｓｏｆＯＤＴ；ＰａｔｉｅｎｔｓｗｈｏｓｅＯＤＴｍｏｒｅｔｈａｎ１２ｈｏｕｒｓｉｎｐｏｓｔＰＧｗｅｒｅｆｏｌｌｏｗｅｄ
ｕｐ，ａｎｄｄｅｓｃｒｉｐｔｉｖｅｓｔａｔｉｓｔｉｃｓｗｅｒｅｐｅｒｆｏｒｍｅｄｏｎｔｈｅｒｅａｓｏｎｓｆｏｒｄｅｌａｙｏｆａｒｒｉｖａｌ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　ＴｈｅＯＤＴｏｆｔｈｅｐｏｓｔＰＧｗａｓｓｉｇ
ｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｐｒｏｌｏｎｇｅｄｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｐｒｅＰＧ［（３８．８±６９．９）ｈｏｕｒｓｖｓ（１７．９±２６．７）ｈｏｕｒｓ，Ｐ＜０．０５］，ａｎｄｔｈｅＳＦＧ１９
［（３８．８±６９．９）ｈｏｕｒｓｖｓ（２０．０±２７．６）ｈｏｕｒｓ，Ｐ＜０．０５］．ＴｈｅｐｒｏｐｏｒｔｉｏｎｏｆＯＤＴｗｉｔｈｉｎ４．５ｈｏｕｒｓ（２８．１％ ｖｓ４４％，Ｐ
＜０．０５），６ｈｏｕｒｓ（３１．２％ ｖｓ４８％，Ｐ＜０．０５），ａｎｄ２４ｈｏｕｒｓ（６２．５％ ｖｓ７９％，Ｐ＜０．０５）ｉｎｔｈｅｐｏｓｔＰＧｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ
ｌｅｓｓｔｈａｎｔｈｅｐｒｅＰＧ．ＴｈｅｐｒｏｐｏｒｔｉｏｎｏｆＯＤＴｗｉｔｈｉｎ４．５ｈｏｕｒｓ（２８．１％ ｖｓ４４．２％，Ｐ＜０．０５）ａｎｄ６ｈｏｕｒｓ（３１．２％ ｖｓ
４８．８％，Ｐ＜０．０５）ｉｎｔｈｅｐｏｓｔＰＧｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｅｓｓｔｈａｎｔｈｅＳＦＧ１９，ｂｕｔｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎ２４ｈｏｕｒｓ
（６２．５％ ｖｓ７４．４％，Ｐ＞０．０５）．ＴｈｅｆｏｌｌｏｗｕｐｑｕｅｓｔｉｏｎｎａｉｒｅｆｏｕｎｄｔｈａｔｔｈｅｍａｉｎｒｅａｓｏｎｆｏｒｔｈｅｄｅｌａｙｏｆＯＤＴａｓｂｅｌｏｗ：ｆｅａｒ
ｏｆｉｎｆｅｃｔｉｏｎｗｉｔｈｔｈｅｖｉｒｕｓ，ｌａｃｋｏｆｋｎｏｗｌｅｄｇｅａｂｏｕｔｓｔｒｏｋｅ，ａｎｄｉｎｓｕｆｆｉｃｉｅｎｔａｔｔｅｎｔｉｏｎ，ａｃｃｏｕｎｔｉｎｇｆｏｒ６６％，４０％，ａｎｄ３７％ ｏｆ
ｔｈｅｒｅｓｐｏｎｄｅｎｔｓ，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　ＴｈｅｐａｎｄｅｍｉｃｏｆＣＯＶＩＤ１９ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｄｅｌａｙｔｈｅＯＤＴｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＡＩＳ
ａｎｄａｄｖｅｒｓｅｌｙａｆｆｅｃｔｉｔｓｔｒｅａｔｍｅｎｔ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：　ＣＯＶＩＤ１９；　Ｓｔｒｏｋｅ；　Ｏｎｓｅｔｔｏｄｏｏｒｔｉｍｅ；　Ｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｆａｃｔｏｒｓａｎａｌｙｓｉｓ

　　
þÃ�²�

，
ij��ÔªMT«Wû�²�

，

jTUVWUYZ{äN3²�·¸

，
¶Ó�)¸

!þù�;

［１，２］。
þÃ�²�´k²�¬<3å

5

，
��Ôª¬<Ë

４．５ｈ，
T«Wû�²�Ë

６ｈ，
�|H[\óí×

２４ｈ。
ËM�¬<�¹

²ñh£[

，
êëYZZ�8�ÅÆÏÎYZû:

��3Zÿ

，
>Ïí�JÅ

，
Ãó�=.Ôª¬

（Ｄｏｏｒｔｏｎｅｅｄｌｅｔｉｍｅ，ＤＮＴ）
M>N¬

（Ｄｏｏｒｔｏ
ｐｕｎｃｔｕｒｅｔｉｍｅ，ＤＰＴ）［３，４］。

�RÓ�éhNYZZ�

ó<

ＤＮＴ、ＤＰＴ
?5�@A|@ïð

，
nUDþj

%&YZþÃ�²�3WqxÞ

；
Ä@iG

，
[\j

�a¬k2ýí

（
=£k2ýí3¬

）
©��

Õ´þÃ�²�%&ñé

。
Y=£`j�a¬ª«

AA´k[\0ì�:ïð

、
©ZÜ

１２０
T¹�:

·６０４· ＪＡｐｏｐｌｅｘｙａｎｄＮｅｒｖｏｕｓＤｉｓｅａｓｅｓ，Ｍａｙ２０２０，Ｖｏｌ３７，Ｎｏ．５



3M#Å�

、
BÙC�j��D?EhxÞ3%

&

［５］。
FÊG=3� ¡¢£¤¥¦§¨

（
GQÅ

�

“
�¡¥¦§¨

”）
8mhÙÒ©$ýíªýäH

Î

，
Nó�í·¹²

。
½67¢HUH}�¡¥

¦§¨=.R`ª«X³6éL�5ýíTUVW

UYZ[\3]^>�

，
@A§¨R`Sa$ÊÐ

·[\ª«¬3�Ï

，
!wCbdx

，
��'(§

¨©ÙÒ�|aª«¿Ë3%&

，
ËF`5õ�=

�éæE¡.üý3c©·¸����

。

１　
ÕÖ#vw

１．１　
þO>�aH@

　
S

２０２０
Ê

１
È

２４
ï

Ë�¡¥¦§¨R`¬qz

，
üýª«X³6é

L�5ýíÐ&¬9�3

３
@TUVWUYZ-

í[\3{ó£I>�

，
$

：①§¨R@

（
üý¬

Ë

２０１９
Ê

１２
È

３
ï

～２０２０
Ê

１
È

２４
ï

），
EJì

１００
5[\

；②§¨`@

（
üý¬Ë

２０２０
Ê

１
È

２５
ï

～２０２０
Ê

３
È

１７
ï

），
EJì

６４
5[\

；③
２０１９

ÊØq@

（
üý¬

２０１９
Ê

２
È

５
ï

～２０１９
Ê

３
È

２９
ï

，
$§¨`@KI©c¬<

），
EJì

８６
5[\

。
xgÂ§¨=.�Øq·

，
�ÎØq

Ì·©ª«¬3%&

，
ãº$ÊKIÐ·ª«3

£5

，
ÿ�

２０１９
ÊØq@

。
ìãºË

：
[\çBZ

ÓTUVWUXYZ«²¸!

（２０１８
Êð

）［１］
5õ

3TUVWUYZ«½ºË

，
zU·�

ＣＴ
M

（
�

）

ＭＲＩ
ôo

；
=£

２ｗ
S�

。
Õ0ºË

：
rb�ýíH

«3[\

；
B!älmÉL

、
�KÉL�TU¡�7

B8[\

；
-í·XYZþ=3[\

。

１．２　
>�üý¹J

　
M2³6éL�5ýí

:w£I��a³6éL�5ýíYZZ�

ＲＥＤ
Ｃａｐ

:wN�àý��

，
ÑãçBJìºË[\>

�

，
ox[\U=

、
Ê 

、
=£¬

、
bíª«¬

、

A�¹-?>�

；
©§¨`@ª«¬

＞１２ｈ
3[

\þ¿:á�ø©øá%

，
ox[\ª«¬íî

3dx

。
c)

，
ª«¬j¸[\=£k2ýí

¬

。

１．３　
�\LH}

　
8d

ＳＰＳＳ１９．０
�\6ý©

>�þ¿�\H}

。
\Â>�dχ±ｓ1?

，
@Aà

d��&½

ｔ
B�

；
\N>�d'H@1?

，
@Aà

dχ２B�

，Ｐ＜０．０５
Ë�\LZÑäUVU3�f

。

%NDO`

２４ｈ
�<%N�´g|£P

，
!©>�

þ¿�\H}

。

２　
3

　
x

２．１　
§¨·ª«¬3�Ï

　
§¨`@

、
§

¨R@a

２０１９
ÊØq@[\NH=Ë

６４
5

、１００
5M

８６
5

。
§¨·ª«3ºNÐ@[\M

２５．６％（２２／８６），
�@[\M

３６％（３６／１００）。
Y§

¨·ðTª«¬Ë

（３８．８±６９．９）ｈ，
§¨RM

２０１９
ÊÐ·H=Ë

（１７．９±２６．７）ｈ
M

（２０．０±
２７．６）ｈ，

Ä@iG§¨·ðTª«¬í×M

１
Q��

。
H}��Ôª¬<

４．５ｈ
�k23[

\

，
=Ã§¨·�=£

４．５ｈ
�k23[\�Ð

２８．１％，
Y§¨RM

２０１９
ÊÐ·H=Ë

４４％
M

４４．２％，
§¨·��Ôª¬<�k23@5[

\M

３６％。
�m3¨®åÃ�

６ｈ
M

２４ｈ
wSä

T«Wû�²�3¬<

，
§¨·�=£

６ｈ
M

２４ｈ
�k23[\�Ð

３１．２％
M

６２．５％，
Y§¨R

M

２０１９
Ê Ð · H = Ë

４８％、４８．８％
M

７９％、
７４．４％，

§¨·SäT«Wû�²�¬<�k

23@5[\M

３５％、３６％
M

２１％、１６％（
F1

１、
1

２）。

�

１　
×ØÙ¥Á¬ÚoÛÜÝ¦§

¾� §¨R@

（ｎ＝１００）
§¨`@

（ｎ＝６４） Ｐ

U=

，
å

，ｎ（％）
Ê 

（
Ó

）

ª«¬

（ｈ）
ª«¬≤４．５ｈ，ｎ（％）
ª«¬≤６ｈ，ｎ（％）
ª«¬≤２４ｈ，ｎ（％）

６２（６２％）
６５．２±１４．７
１７．９±２６．７
４４（４４％）
４８（４８％）
７９（７９％）

３９（６０．９％）
６７．５±１３．７
３８．８±６９．９
１８（２８．１％）
２０（３１．２％）
４０（６２．５％）

０．８９１
０．３１８
０．０２５
０．０４１
０．０３４
０．０２１

�

２　
×Ø¥¬#

２０１９
*Þß¬ÛÜÝà¦§

¾�

２０１９
ÊØq@

（ｎ＝８６）
§¨`@

（ｎ＝６４） Ｐ

U=

，
å

，ｎ（％）
Ê 

（
Ó

）

ª«¬

（ｈ）
ª«¬≤４．５ｈ，ｎ（％）
ª«¬≤６ｈ，ｎ（％）
ª«¬≤２４ｈ，ｎ（％）

５８（６７％）
６４．４±１２．２
２０．０±２７．６
３８（４４．２％）
４２（４８．８％）
６４（７４．４％）

３９（６０．９％）
６７．５±１３．７
３８．８±６９．９
１８（２８．１％）
２０（３１．２％）
４０（６２．５％）

０．４３
０．１４２
０．０４５
０．０４４
０．０３１
０．１７７

·７０４·
ZÜ¿TUÝ£}�

　２０２０
Ê

５
È

　
í

３７
î

　
í

５
·



　　２．２　
§¨`@[\ª«¬íîdxwCD

E

　
§¨`@[\ª«¬

＞１２ｈ
3E

３７
5

，
©w

３７
5Tþ¿:á�ø©øá%

，
bZ

２
5[\RS

ÕÏ:á

，
á%JË

９５％。
wC=Ã�Vª«íî

3RéydxË

：
Â�O9£¤

，
©YZ�:VS

，

�åDÂ

，
H=Ðk¶wC\3

６６％、４０％
M

３７％。
[\ª«¬íîdxF5

１。

5

１　３５
5[\ª«¬íîdxH}

　　３　
�

　
0

３．１　
�¡¥¦§¨·TUVWUYZ[\

ª«¬í×

　
cª«[\NT

，
§¨·ª«3

TUVWUYZ3£5N_U[\

，
Ð@[\M

２５．６％（２２／８６），
�@[\M

３６％（３６／１００）。
§¨

·[\ª«¬Ð@M�@3ª«¬Tí×M

１
Q��

，
x§¨ú§9XØq·

，
ËÕ0Øqx

Þó�²K[\íîª«

，
½67<§¨`@¿

２０１９
ÊØq@ª«¬þ¿Ð·©@

，
DEU?

：
¿

$ÊØqÐ·Ä@

，
§¨·

（
ËØq

）
[\ª«¬

xUVí×

，
L_Õ0MØqó�3%&`

，
§¨

xùj[\ª«íî3WqxÞ

。
c)

，
§¨`@

=£`

４．５ｈ、６ｈ
M

２４ｈ
�k2ýí3@JH=Ë

２８．１％、３１．２％
M

６２．５％，
Ð@GKM

：３６％、３５％
M

２１％，
�@GKM

３６％、３６％
M

１６％。４．５ｈ
Ë��

Ôª¬<

，６ｈ
M

２４ｈ
ËT«Wû�²�3¬

<

；
¬<�ª«[\3@5[\³ÕIù[\#

$Õ´þÃ�²�34¤

，
ó�¤IùD�_`3

zÏ

。

３．２　
�¡¥¦§¨íî[\ª«¬%&x

ÞH}

　
á%§¨`@ª«¬

＞１２ｈ
3

３５
5[

\DE1_

，
Iù[\ª«¬íîWq¿SGé

ä¹øxÞäÅ

：①Â�O9£¤

：
gÂ�¡¥¦§

¨ß9UÎ

、
�öñ

，
UºA@kë�TUlm7B

8

（ＳＡＲＳ）、
V¶WåWV?ß9£þ&¾ZÓÀ¤

²KMXé×Y

［６］。
þ¾é 67wCU?

：
��

¡¥¦J¿P`·

，９８．５４％
3´%\1?ø¬�

Z

，９４．４５％
Â�ø[�nº¶O9

［７］。
½ÂwC

Z

，６６％
[\_�1?bª«¬íî¿�¡¥¦

§¨�VØZ�|äÅ

，
ã`�n\?ÚøTp¢

�§¨§H

，
cY]#{Z²�¬4

。②©YZ�

:VS

，
��åDÂ

：
gÂá%wCZ

，
ä

４０％
[\

©YZ�:VS

，
<øTp¢£xb@Ý£

；
ä

３７％
3[\©Ý£�åÅ�DÂ

，
�ËÝ£äø^�K

，

w¿Ô¶?

［８］
67þù

。
rgóF

，
[\�n/©

YZ�:3_SMD�å¿ª«¬íîäÆé3

Å�

。③qÌï%&

：
gÂá%wCZ

，
ä

１１％
3[

\1?gÂª«¬íî¿qÌï|�Å�

，
rg

óF

，
ZÓß�Øq©YZ[\ª«¬íîxó

²Kþõ3%&

，
Dó`å

，
w¿Ó�L\67þ

ù

［９］。

３．３　
½67èåU

　
½67ËBZ�67

，
¦

¤�¼céÓêëSaKaëü3¨®

，
hZ�

、
h

ëü

、
ùúBb3ñé&½367¤äñ§3Ê1

U

。
c)

，
½67�H}M§¨©YZ[\í·3

%&

，
!½äô_í·j�©[\_`l.%&

，
]

&�JäÚþþC367ôo

。

４　
3

　
0

7P�Q

，
�¡¥¦§¨_UíõMTUVW

UYZ[\3ª«¬

，
©XYZTU·3¹²l

.D3%&

。
7bdx

，
Wq¿§¨·[\3�

|×ØMXYZTU·¹²¬:3VSÄÅ

。
½6

7DE�?

：
���c©�é�=æE¡.üýM

qÌï¬

，
cþþCÏéæë�|cI

，
õ#[\3

×Ø�|

。
Ð¬c�aê,d�Ïé×ßO9UÝ

£¬:

，
Ð¬ÏÎXYZ0ì�:3æëÔÕ

，
6b

jXWûÝ£T¹3ÄÅ�:

，
S6í·XYZ3

{Z²�¬4

。

［
b�d�

］
［１］

Z]ýL¤TU£LH¤

．
ZÓTUVWUXYZ«²¸!

（２０１８
Êð

）［Ｊ］．
Z]TUc}�

，２０１８，５１（９）：６６６６８２．
［２］ＰｏｗｅｒｓＷＪ，ＲａｂｉｎｓｔｅｉｎＡＡ，ＡｃｋｅｒｓｏｎＴ，ｅｔａｌ．２０１８Ｇｕｉｄｅｌｉｎｅｓｆｏｒｔｈｅ
ＥａｒｌｙＭａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆＰａｔｉｅｎｔｓＷｉｔｈＡｃｕｔｅＩｓｃｈｅｍｉｃＳｔｒｏｋｅ．ＡＧｕｉｄｅ
ｌｉｎｅｆｏｒＨｅａｌｔｈｃａｒｅＰｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌｓＦｒｏｍｔｈｅＡｍｅｒｉｃａｎＨｅａｒｔＡｓｓｏｃｉａ
ｔｉｏｎ／ＡｍｅｒｉｃａｎＳｔｒｏｋｅＡｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｓｔｒｏｋｅ，２０１８，４９（３）：４６１１０．

［３］
Ón¡.M\Ü.ÕÞß¤TU�cý�*Â?5Z�

．
ZÓ

YZZ�Zÿ¸!

［Ｊ］．
ZÓYZ}�

，２０１５，１０（６）：４９９５０７．
［４］

Î

　
°

，
i_^

，
âe_

，
?

．
íR¿í�T¹þµÏ¿-�TU

X+,[\T«T¹Z3cdNE

［Ｊ］．
od�X¥Wû£}

�

，２０１６，２４（３）：６８７０．
［５］

�

　
�

，
âfß

，
Ôgh

．
TUX+,[\ª«¬íî3%&

xÞH}

［Ｊ］．
ZÓýcéLLg

，２０１９，４８（４）：３２４３２７．
［６］ＦａｕｃｉＡＳ，ＬａｎｅＨＣ，ＲｅｄｆｉｅｌｄＲＲ．Ｃｏｖｉｄ１９ＮａｖｉｇａｔｉｎｇｔｈｅＵｎｃｈａｒｔｅｄ
［Ｊ］．ＮＥｎｇｌＪＭｅｄ，２０２０，３８２（１３）：１２６８１２６９．

［７］
i

　
j

，
£~k

，
â

　
l

，
?

．
� ¡¢£¤O9¥¦3æë�

�

、
<�M¿Ë67

［Ｊ］．
V4ýL}�

，２０２０，２０（２）：１１２．
［８］

Ô

　
¶

，
Ôm�

，́ 　
¶

，
?

．
&�ëüTUVWUXYZ[\í

îìídxwCH}

［Ｊ］．
ZÓécýL

，２０１５，１８（６）：６８４６８７．
［９］

Ô

　
¶

，
g¾n

，
Öo_

．
TUVWUYZ[\íRíî3%&

xÞ67þÿ

［Ｊ］．
ZÓXWû£}�

，２０１５，１２（１）：５１５５．

·８０４· ＪＡｐｏｐｌｅｘｙａｎｄＮｅｒｖｏｕｓＤｉｓｅａｓｅｓ，Ｍａｙ２０２０，Ｖｏｌ３７，Ｎｏ．５


