NEKLL, TOMM, 36BNOres

87

Apyyn M3HAUMH GanryynnarbiH aXUunTHyyabiH aAyHaax XBB-uuH xanasapbiH 3pcaan,

ypbA4YUnaH caprumnant

Hapan3ayn H.", SHxxapeaan A.", Temepbam b.", L{anmaz M.", HaHOuHusyse L|.", L{spaHdasaa 3.7,
baamapxyy 0.2, bypmaaxas b.3
"AHaraaxblH MIPraXMnTHYyauiH akagemun Tbb
2AHaraaxblH LUMHXI3X yXaaHbl YHOICHUI UX Cypryynb
SAY” AHaraax yxaaHbl UX Cypryynb
Email: naranzul.dr@gmail.com

Abstract

Occupational risk factor of health care workers of Hepatitis B infection and its
prevention
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Hepatitis B (HBV) and C (HCV) are viral infections which can cause acute and chronic hepatitis
and are the leading causes for hepatic cirrhosis and cancer, thus creating a significant burden to
healthcare systems due to the high morbidity/mortality and costs of treatment. The risk of HBV
infection in an unvaccinated person from a single HBV-infected needle stick injury ranges from 6-30.
The prevention of HBV infection among HCWs has become a crucial issue. HBV can effectively be
prevented by vaccination. A safe and effective HBV vaccine has been available since the 1980s and
can prevent acute and chronic infection with an estimated effectivity of 95%. In 2017, the Sro Paulo
Declaration on Hepatitis was launched at the World Hepatitis Summit 2017, calling upon governments
to include hepatitis B vaccines for HCWs in national immunization programs. The vaccine is 95%
effective in preventing infection and its chronic consequences and has an outstanding record of
safety and effectiveness. Data on current hepatitis B vaccine coverage among HCWs in Mongolia
is scarce. According to Azzaya et al, the protection level of the subjects was 67.2% >100 mlU/ml,
18.8%, 11-100 mIU/mL and 14.1%, 0-10 mIU/mL based on antibody titer level respectively among the
vaccinated HCWs at the 2nd Central hospital. Thus, the HBV vaccination among public and private
sector HCWs in Mongolia to inform the health authorities about the HCWs HBV vaccination status
along with associated problems and challenges for further improving vaccination strategy among
HCWs.
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Opwwun

XenatutumH B Gonon C BupycunH xangsap Hb
3M3rHWMIN XaTyyparsn, XOpT XaBAap 33par XyHApang
XYPragar Ty HANTMUIAH 3pYYI MAHANNH TyrramacaH
acyypgan 6ongor 6amna. 2015 oHpg [OOMbB-aac
rapracaH cyganraaHaac y39x34 [Oonxui Jasiap
HUNTO39 257 casa xyH B, 75 caa xyH xenaTUTUNH
C BunpycunH apxar xangsaptan ambaapd 1,34 cas
XYH BUPYCT XenatuTaac LlantraancaH 9rarHum
XYHAPan, Xxatyypan, xaBgapaac 605k Hac 6apxaa.

XenatuT B Bupyc (XBB) 6onoH Xenatut C Bupyc
(XCB) Hb uLo4Mor GONMOH apxar ararHuin ypaBcarn,
9M3rHMN xaTyypan OONoH XxaBApblH T3pryynax
WwanTraaH oM. QHaxyy eB4YHMI eBYnen/Hac 6apanr,
SMUUMra3HMI epTer eHaep 33praac LanTtraanaH
3pYyN MSHAWMH TOITONMUOOHA MWX33X3H [apamrT,
avaanan y4pyyrnx 6anHa.

O3MB-biH  Magaamk  Oynraap OanNXuAH — XyH
amblH 1/3 Hb XBB-uiiH xangBap aBcaH 6a 350
casi rapyn XyH apxar xangsapTtan. XangsapTtan
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eBYTEHYYAMMH 15-40% oOpynMMA 3narHuin LMppos,
AN3rHMA gyTtargan 3cBan 9MnarHMmM 3CcUH xasaap
yycaar. MxaeunaH XBB-unH wantraaHT anarHum
apxar ypsBCnMAH XyHApan 60mnox  anarHun
xaTyypan G0MnoH xaBApbIH LWanTraaHTanraap Xun
oyp 600,000 xyH Hac Gapgar racaH TOOLOOSION
Oun. BakumHbl Tycnamkran XBB-uiiH xangBapaac
YP AYHT3M ypbayunaH Capruinax OOnoMKTON.
XBB-uiiH xangBap apxarlumx 3cax Hb xangsap
aBcaH HacTal xamaapanTan 6ereef eB4TeH 3anyy
Banx Tycam apxar xenaTuT YycaX apcaan eHaep
Ganpar.

Tepex yen xanasap aBscaH HapailH 90%-4 apxar
Xangsap yycaar 0on Haraac [epBeH HacaHg
xangBapnargcaH xyyxayyannH 30-50%-4, HacaHAa
XYPC3H 3CBan axmag Hactan xymyycuiH 1-10%-4
apxar xangsap yycaar. 1980-aag oHooc atoynryn,
yp AyHTa XBB-uiH acpar BakuuH 6un 6omncoH
6a uoumor 6onoH apxar xangsapaac ypbadvnaH
CAprunnax yp AyH Hb 95% GawcaH.

1992 oHg AOMB-aac XBB-uiiH xangsapblH Tapxant
5%-nac gasw 6yx ync opHyygan LUMH3 TOPCeH
HApang XBB-unH acpar BakuuHbIr TOBMOSbIH
BaKLMHA OpYyyJlaH XUAXuir 3eeneceH. 1997 oHooc
Oyx ync opHyygaa TOBMOMbIH BaKUMHXYyynanTaap
XURXUIAT 3eBrex danHa [1].

XBB Hb xangBapnargcaH uyc acsan 6ycag bueniiH
LUMHISH apbCaH [op 3CBAN cancTbiH ragapryytan
XYParnuCcaHa3p xangBapnagar. Bupyc Hb uyc
OONMOH CUMBSHIVMIAH 3KcydaTad XaMruiH eHaep
KOHUEeHTpauuTan Oangar. Xangeap OaMXux
YHOCSH 3aMyydad nepuHartanb, Gara Hacangaa
XanaBapT epTex, 63anrMinH 3am, uyc 6onoH 6ycaa
OveunH WuHraH (Tapunra, 3yyH4 xatryynax, uyc
Canbax r.M) oM.

MxaHx nepuHaTtanb xangeapyyn Hb apxar XBB-
WIH XanaBapTan XXUP3MC3H 3X33C TOPCOH Hsapang
Toxuongaor. TapxanTblH xan6ap 6onoH apcaant
Oynar He EBpon pasiap sH3 6yp Ganpar. ©Haep
XONKUNTOMW YNC OpHyydad HacaHh Xypardasg
UNpax LWKWHA xanasapbiH ToxuonanyyasiH 30-50%
Hb GanrmnH 3amaap gamxkcaH 6anpar. XamrumnH
TYra3Man 3pCOsnT XYYMH 3YWN Hb OMOH O3anrniiH
xaBbrarytanm 6anx, 6anrMnH 3amblH - xangsapT
©BYHEOP 6BOeX BancaH eryynamk 33par opHo.

MeH atoyntar Tapunra 6onoH 6ycag atoynTam apbc
raMTa3X NpoLeayp Hb ONIOH OPOHA Llycaap AaMXnx
xangsapbiH (XBB, XCB, X[0XB) TOMOOXOH 3X YYCB3p
oongor. HBsAg 3epar LuyCHbl COPbLIOHA XYP3rLC3H
3yyHA xatryynaxag XBB-unH xangBapblH aBax
apcaan 30 opumm xyBb baragar. XBB-uinH xangBap
Hb O9NXUN HUNTUWH 3pYyn M3HAWAH TynramacaH
acyyanblH Har 6a 2015 oHp ganxui gasiap 257 cas
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rapym xymyyc xangsaptamn rocaH toouoonon éun.
2015 oHa XBB-uiH WwantraaHT anarHMn xatyypan
OOMOH 3MarHMM 3CUAH XaBdap X XO0Ep YHACSH
XYHOPSNMUAH WwanTtraaHt Hac Gapant 887,000
rapyw 6ariHa [2].

OMHaNrMNH  GanryynnarbiH = QXWNTHYYAbIH
AyHaaxb XBB-niH xanaBapbiH 3pcaan

Opyyn MaHaunH 6anryynnarsiH axunTHyyabiH XBB,
XCB 6onoH OX-bIH BUpYCUH Xanggap Hb axurn
M3PraXnuUnH 3PCAan rArMnr OfioH cyaanraaraap
TOITOOCOH.  JAraspumH  gotpooc  XBB-uiiH
xangeap Hb XCB 6onoH [JOX-bIH BUpYyC3ac unyy
xangsaptan. Tuimaac XBB a3epar xyH xangsap
Tapaax eHaep 3pcAanTan bangar. Apyyn MIHANAH
DaviryynnarbiH Op4MHA, 6BYTOHOOC 3pYyIT MAHANH
YANUYUNraa y3yynaryng xangeap Samkux yHOCSH
3aM Hb XypL, y3yypTai Garaxk Xaparcnasc yyaanTan
rSMTC3H apbC carncraap xangsap gamxkaar.

XBB-unH acpar gapxnaaxyynanTt XUAX Hb 3pyyn
M3HAOMNH @XUNTHYYAbIH aXITbIH OPYMHI alynryn
fbonrox, xangBap aBaxaac CIOprumnaxasc ragHa
TSOH93C ©BYTeHA Xangsap AamXux apcanuir
Oyypyymk Oaviraa segan tom. Wimg XBB-uidH
XangBapblH XSHaNTbIr camkpyynaH 63xKyynaxaa
AapxnaaxyynanTbiH 60410r0 OHLron yypartan [3].

[onxuin XamKaaHg Har Xung apyyn MIHAWUWH
baviryynnarbiH = axuntHyyaeiH 5.9% Hb XBB-
WAH XxangBapT epTaer rax ToouooncoH 6a 9Ha
Hb O3NXuh fasiap xun 6yp apyyn M3HOWAH
BawnryynnarbiH axxunTHyyablH XBB-uiiH ypbadmnaH
coprunmk 6onox 66,000 Toxmongon 6ypTrargax
©anHa racaH yr om [4].

XBB-uiiH acpar BakumH4 xampargaarym xyH XBB-
93p XxangsapnargcaH Har 3yyHA4 xatryynaxag
xanaesap aBax apcaan Hb 6-30% Gawpar [5, 6].
XBB Hb xaTtaax, TacanraaHbl Temnepartyp, SHMnH
yraanrblH HyHTar, apxvHg T3CBapTan 6a ragapryya
[0p xashk 7 XOHOr TorTBopTon 6arx yageaptanm [7].
Uinma XBB-ninH xangsap opYHbl XYYMH 3YMNC3I3p
4 pgamxkux GornowmkTon. Bumpyc Hb ©BYTEHTIN
Wyya xaBbTanTam Oamx 3cBan xarngBapnargcad
matepuan, Xxypu upTom Oarax  xaparcang
caHaaHArym raMTax 33prasap gamxuHa [8].

XangBapnax 3aM Hb TyXaWH OPOH HYTIrMKH
XanAaBapbiH TYBLUMHI33C Xamaapd aH3 Oyp Gawmx
OonHo. XaBT93 uurmang xangBap AamXux Hb
XanaBapblH TapxanTt eHgep bycag uxacaar.

XerKuHryn ync opHyyaag 60coo unrnanuiH byoy
3X33C XYyyxasa xangeap gawkuntaac XBB-uiH
BaKkUMHbl TEpPex TyH GOMOH MMMYHOrMOOYNUHbIF
alwmrnacHaap yp QAyHTAM ypbOuuIiaH CIprunmk
fanHa. XanpBap pamxux Tyxang xangsaptan
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XYHTAW axyhH 6onoH 63nrMiH  xasbTanTau
0anx Hb X3BT33 4UMMMaNg Xxangsap Aamkuxag
Xy4Tan xamaapantan Gereen eHaep 3pcOanTan
XYHA aMa xangBap AaMXuxX eHOep 3pcaanTan
oonox Hb axurnarggar [9]. XBB-unH uycaH gaxb
KOHUeHTpaum XOXB-3ac ux 6ereeq XBB Hb ragaag
OpuYMHA nnyy TaceapTan. Niumg XBB-uinH xangsap
Jamxunx apcgan Hb XOXB-uiiH xangeapaac 50-
100 paxvH eHgep 6angar [10, 11]. Opyyn MIHOUAH
OanryynnarblH aXunTHyyaag uycaap LamKux
xangsapyyablH apcgan He XOXB 0.2-0.5%, XBB
2-40%, XCB 1.8-10% T1yc Tyc 6arHa [12,13].

AHY-bIH Opyyn MaHOUMH GanryynnarbiH axunygbiH
TapxBap 3yWH XxonbooHbl yanpgamxug XBB-uiH
“e” aHTureH (HBeAg) aepar acsan HBeAg ceper
6onosY Har MMNNUNUTP UycaH gaxb 104 reHoMWiAH
akBuBaneHtTan ('3) TaHUyy OyHy TyyH33C UX
XBB-unH oaprangax ©6yn XBB-unH xangsaptan
3pYyyn MIHOAUMH GanryynnarbiH aXXunTHyyabir 6yx
WHBa3MB MpoLeayp XUNXI3C OMHe, carcT 3CBan
OyToH OGampan angargcaH apbCaHf  XYPIXMKUH
eMHe 63anunr Xo€p gaBxapnaH eMCeXx, ©BYTeHA
Tycnamx ysyynax Oyx Toxuongong ©3anui
©MCOXWIr 3eBneger.

Xangeap XsiHaNTblH 30XUX TOPUMbIT X3P3NKYYIDK
Oanraa 4 aMHaNMMIAH axunntHaac es4TeHa XBB-uiH
Xangsap Tapaax 3pcaanTan raX Togopxounorgaor
[l aHrMnNanbiH axunodapbIr TAOHUAT TYNUSTIIXUIAT
3eBnegerryn.

XBB Hb xangBapnax 60mnoH 6vueuniH ragHa ambgpax
YadBap eHOep 33Pprasc xamaapaH YOMpOaMXWUIAH
Aaryy apyyn MaHOUNH GanryynnarbiH aXxunTHyyaaa
M3Pra)knasc wantraanax apcgan  Gongor.
Opyyn MSHOWMH GawryynnarbiH —aXunTHyyablH
XyBb[, Xangsapnax yHOC3H 3aM Hb CaHaaHarym
bavignaap xangBaptan uycaap 6GoxupnorgcoH
3yy 6GonoH Oycan Xxypu upTon OaraxaHg apbc
cancraa ramTtaax 6ereeg XBB, XCB 6onoH XAXB
LWanTraaHT xanaBapblH 3pcaan Hb Tyc oyp 37.6%,
39%, 6onoH 4,4% GanHa [14].

2002 oHg o9pyyn M3HAMWH BanryynnaryybiH
O9NXUAH X3MXKI3HMIA HUNT 35 cad rapym apyyn
M3HOUNH aXxunTHaac 2 casi Hb xun oyp xanasapt
©BYVHA apbC raMTaxX 3amaap xanasap ascaH bangar
XaMasH [1OMB-aac magaancaH 6annHa. Mg spyyn
M3HOUNH GarryynnarbiH aXuntHyyabiH ayHg XBB-
WIMH xangBapaac ypbadnnaH CaprunnanT Hb Yyxan
acyygan 6omx 6anHa.

1981 ong XBB-uiiH acpar BakumH 6uin 6oncoHooc
xonw AHY-biH XangBapT ©BYHEeC CIprumnnax
TeBeec XBB-wiH BakumHg xapuy  y3yyricoH
apyyn MaHAMMH GanryynnarbiH - aXxwntHyydag
ypbOuunnaH caprumnax sopunroop wyyn XBB-uiH
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UMMYHOINOBYNMH X3parnax Wwaapanararym XamMmasH
3aacaH bawnHa [15].

XapuH XCB, XOXB 6onoH 6ycag uycaap
Jamxunx xanasapyyatan xapbuyynaxag XBB-unH
Xangpapaac BakuuMHaap yp OYHTaW ypbayunad
coprunnax GonomkTon. BakuuHg xampargcad
HapanH 95%, <40 HacTtal apyyn M3IHAWMH
favryynnarbiH axvntHyyabliH 92% 6onoH >40
HacTam 3pyyn Spyyn M3HOUWH OGawryynnarbiH
axunTHyyabiH 84%-0 XBB-unH acpar xamraanax
acpar Oue vyycpgar 6a 15-30 >xunuiiH Xxarac
3agpantan 6angar [16].

AHY-bIH XangBapT ©BYHOOC CIPrumnnax TeBUKH
[apxnaaxyynanTblH 36BNeX X0pP0Oo, JOMHIMNMUAH
XangaBapblH XsHaNTblH 36Bfex XOpooHbl 1997
OHbl yaAMpOAMXKML, BaKUMHXYYNanTbliH - Aapaax
CEepPONOrnmH LUNHXMUAr3ar 3esneeryn [17].

Byx HUATUAH papxnaaxyynanTtblH xeTenbepeec
ragHa WX3HX YhAC OpoHA4 3pcganTt  Oynrmir
XampyyrcaH, SfaHrysia  axur  M3pPraXxinmH
ynmaac XBB-uiiH xangBapT epTex 3pcasanTaun
Oynrvnr BakuMHL Xampyynax HamanT xeTenbep.
Tyxann6an, HBsAg aepar ax3ac TepceH HsapaWn,
remMogmanuablH eB4YTeH OONMOH axyn xaBbTantan
XYMYYCT 30puyrnicaH BaKLMHbl XxeTenbep Aop
xasbk ©ycag ync opHbol 70%-g (23/29) xaparkaar.
EBponbiH xon6ooHbl yncaac 23 opoHg (79%)
cyacaap MaHcyypyynax — 6oguc  xaparnagar
XYMYYCT 30puynicaH BaKUMHXYyyrax xeTenteprtan
6anpar 6anHa.

XyBb XYHUM Xangsap aBCaH Hac LOYMOr 3CBar
apxar xangBap YYC3X 9Caxaf uwyyn Heneernzer.
AmbapanbiH 9xHUA 1 Xungs3 xangsapracaH
XYYXAUNH 80-90%-4; 6 HacHaaC  ©MHe
xangeaprnacaH xyyxguniH 30-50%-g xangeap
apxarwpgar 0a LWWHS XxangBap aBcaH HacaHg
XyparyaunH 5%-4 xangBap  apxar  xanospr
wmmkaar 6arnHa [18].

2011 ong AnoH yncag XBB-uiH xangBapbiH
TapxanT HUAT XyH am BonoH 5-aac Joow HacHbI
xyyxgag Tyc 6yp 0.201% 6GonoH <0.1% 6awcaH
Y 3pyyn M3HOMWH OGanryynnarbiH aXWnTHyyq
Xangeap aBax apcaanTan barcaap 6ariHa [19].

Opyyn MaHOuMH OGanryynnarbiH — aXWUNTHYYObIH
BaKUMHXYyNnanT Hb (PyNbMWUHAHT XenatuT 33par
youmor B BuMpycT xematutaac Caprumnaxag
Yyp AOyHTan. MeH 333H OueuriH papxnaa
JapaHrynnaracaH yen ynbMUHAHT XenaTUTUnH
ynmaac Hyyrgman XBB-unH xangBapT LUMMKUX
apcanuir byypyynHa [20].
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XBB-u1iiH acpar BakUMH Hb XangBapaac Caprumnax
XaMrumH yp QyHTamM apra

O0OMBb-aac XBB-urH xangBap aBax eHOep
3pCOSANTON  HacaHh Xxyparuug 6Gonox 6anlHra
uyc, uycaH OyTaargsxyyH Laapgarjax ©BYTeH,
MaHcyypyynax 6oguc cyacaap TapbX X3parnagar
xymyyc, XBB-uinH apxar xangsaptan XyMyYyCTan
axym GonoH 6anrmnH xaebtang Oampar Xymyyc,
OIoH B3aNrMNH xaBbTarytam xymyyc OOIoH apyyn
M3HOUNH OanryynnarbiH aXxuntHyygbir XBB-uiH
BaKLMH XUIAMNTaXUIAT 3eBrex 6anHa [21].

MeH 2017 oH raxag Asn-HomxoH ganaviH 6apyyH
3pruiH 6yc HyTryyabiH 80-aac mnnyy xyBbA Spyyn
M3HOUNH OanryynnarbiH aXxuntHyygbir XBB-uiH
3Cpar BaKUWHA XaMpyyrnax yHO3cHWMI 6opgnorbir
oun Gonrox 6a 2020 oH raxag Oyx ync opoHg
©oanoreir  XapankyyncaH Ganx TeneenereeTan
Oaraa Tanaap [O3MB-biH 3x cypBamxug
aypbparcaH GanmHa [22]. OanxuiH xenaTuTUH
yyn3antaac 2017 oHbl 9 Ayrasap capg 3narHun
ypaBcnuiH Tyxan CaH [laynormmH TyHxarnanoir
3apnacaH ©Oereen 3acrunH raspyygbir  apyyn
M3HAMNH BanryynnarbiH aXuntHyyabliH XBB-uiiH
BaKUMHBII YHO3CHWUIN BaKUUHXyynanTbiH TOBMoONg
opyynaxbIr ypuancaH 6angar [23].

XBB-uiiH BakumHbIr ogooroop AscTpanu, ABCTpM,
Benbrn, Kanag, Yex, lepman, [pek, onnaHa,
Wpnang, Wtanu, Monbw, Cnosak, LleBen 6onoH
AHY-bIH apyyn MSHAWWH GawnryynnarbiH - Oyx
QXKUNTHYYL 3ainwWryn xampargax waapgnaratan.
XapuvH ®paHu yrncag 3eBXeH 6BYTOH 3CBaN breniH
LWUMHIAHT3N Wyya Xapbuax axunnagar apyyn
M3HOMWH GanryynnarbiH aXunTHyyaag 3answrym
BakUMHA Xampargax Lwaapgnaratain  60omncoH
[24, 25]. XBB-unH xangBap Hb eB4YTeH 6omnoH/
3CBAN LYC, YPUMH LUMHI3H, YTPISHUM LUYYpan,
xangsapnargcaH 3MHIMMUAH Barax TexXeepemx,
xangsapnargcaH opyYHbl ragapryy 3apar xangsapT
mMatepuanyygrai Xypanuakx axunnagar apyyn
M3HOUNH GanryynnarbiH aXXUnTHyyaan Mapraxnasc
LwanTraanax awyn om [26].

XBB-uiH BaKUMHXyynanT Hb LIWH3 Xangsapbir
Oyypyynaxag yp AyHTanm 6anHa. BakuuMH Hb
xangeap, TyyHunr pgaamkpan ©6onox apxar
xangeapaac 95% caprumnax yp AyHtam 6a
atoynryn. Toenont XBB-uitH BakumHxyynant 1991
oHA axancaH 6a [OOMb-aac 6yx opHyynag XBB
BaKUMHBLII OyX XYMyyC 3aaBan XUANIaX BaKUMHA
Xampyynax 3eBneree erceH 6aviHa [1]. OMHanrnnH
QXUNTHYYObIH BaKUMHL XamparganTbiH TyBLUWHT
HAMargyynax Hb SMH3MMMAH axuntHyyn 6omnoH
eBUYTeHyyasa XBB-unH xanasap Tapaax apcanuunr
ByypyyrnHa raxaas [27].
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Xaannraap MxaHx ync opHyygan XBB-unH acpar
BaKLWH TOBMONT BAKLMHXYyYynanTag OPCOH Y SHAXYY
xeTenbepyya Hb ONOH TOPNUAH Aapxnaaxyynax
TOBMNONTOW, 6©preH Xypaatan (xyrauaa ©60noH
TYHIUIH TOO), X3p3arnax 6yn BakUMH (MOHOBAIEHT,
rekcaBarieHT) 33praap snraatarn 6anHa.

HapaiiH BakumHXyynanTblH XeTenbepTan OpHyya
TOBMOMbIH  BaKUMHXYYNanTbir  CalH  HOXeH
BaKUMHXYyynanTan yangyyrncaH yn opHyya LeeHryn
banHa. Tyxannban, WWHS TepceH HApan 60oroH
Bara HacHbl Xyyxaunr TOBMONT BaKUMHXyynanTtaa
Xampyynaxaac ragHa ecBep HaCHbIXHbIF HOXeH
BaKUMHXyynax xetenbepyya AscTtpu, benbry,
Kunp, ®paHu, N'epman, pek, YHrap, Utanu, Jlaten,
JInxTeHwTerH, Pym 6onoH Cnosanu yncyyaag 6ui
HoncoH 6anHa.

2013 oHg AHY-bIH XanaBapT ©BYHO6C CIPrnnmnax
TOB BakUWHO Xampargaaryi apyyn  MSHAUH
favryynnarbiH axuntaH OypT 3aaBan XBB-uiiH
BaKkuMHA xampargax 6a BakuuHXyynantblH gapaa
1-2 capg VANO3CUMAH  LUMHXWIIT33rasp HaManT
TYH XOpaOrTonM 3COXVMUT  LWWMAASXUAT  36BNECEH
banpar [28]. XapuH 2017 oHa A3MB-biH LWINH3
rapracaH yanpoamxkung BakLMHXYynanTbiH Aapaax
WANA3CUIH LUNHXWUIT39 XUAXUIAT 3eBrneeryin banHa
[29].

AnoHbl XanaBap XxsHanNT, ypbayunaH CIprumnax
HUArAMMAraac 9pyyn MaHAMAH GawnryynnarbiH
QXUNTHYYAbIT BaKLMHXYynax yanpoamxma
0000roop axunnax By acBan yaaxryn axunnax
3XJI9X 3MY Hap, aHaraaxblH CYPryynunH OHYTaH
39par OyX SMH3NMMAH aXUITHYYAbIT ypbAYUIIaH
coprunnax OONOMXTOM ©BYHYYAMAH WO3BXTIN
BaKUMHXYyynantag Xampyynaxbir 36BII6COH
fbanpar [30]. o9xg3s 3H3 youMpaamMXkuva MeH n
BakUMHXyynanTblH Japaa gapxfaa Tortoubir
wanrax anti-HBs wnngscuiH  WWHXWUNraar
3eBneeryin barHa.

Apyyn M3HAWIH 6anryynnarbiH aXxunTtHbl XBB-
MWAH BaKUWHA XaMparganTt, TYH

Byx HuATWAr  BakuuHxyynax — xetenbepram
yrnc OpHyyAblH Tanaac Wnyy XyBb Hb BakuWHA
XamparganTtbir  TOOLIOOSK, M3493ncaH  banpar.
EpeHnxningee HAApanH BaKLUMHXYYNanTbiH
xampargant eHgep (ayHaax 90%-aac unyy) 6anHa.
Benbrn, bonrap, OcToH, Wtanu, Jlateu, Jlutea,
Monbw, PymbiH, Cnosak, 6onoH Vicnann ync gaxb
BaKLMHA XamparganT 2-00C JOOLU HAacHbI XyyxXaaa
95%-nac fg23w Ganmpar. Har Hactam XyyxgumnH
BakumHa xampargant  Asctpu, Mansra 60noH
MopTtyran yncyynaa tyc 6yp 30%, 76% 60noH 97%
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Bangar. X0ép XypTanx HacHbl XYYXOUWH BaKUMHA
xampargant Asctpu yncag 83% ®paHy yncag
35% GaviHa.

XBB-uiH BakumHA 3pyyn MOHOUWH GavryynnarbiH
Oyx aXunTHyygbIr Xxampyynax Xxapartan. Tag
SMHIMAIT  axwunnaxaacaa 6©MHe Xxarngsapaac
Xamraanax xamxkasHuin anti-HBs TtutpTtam Gawnx,
M6H BaKUMHbl OYP3H TYH XMNCHUI Aapaa gapxiaa
TOITCOH OONOH Aapxfiaa TOITOOrYM XyMYYCUWH
XYBb X3MX33r M33X Hb YyXar oM.

WnHTapo 6onoH TyyHui GarviH cyganraaraap
XBB-uiiH ctaHgapT 3 TyH Oyxui BakuuHbl 3 gaxb
TyHraac emHe 1 6ornoH 5 capbiH gapaa anti-HBs
TUTP aaxmaap MXCax Oarraar TorroocoH. Llaaiwu
YPramxknyynaH 4 cap parax cygnaxag anti-HBs
TUTPUAH OyypanT axurnargcaH Hb TOLOPXOW
Yeyosn BakuuHbl gapaax  LUMHXUITES XWX
Waapgnaratanr xapyyrxk 6anHa. Xoép TYHT HOXeH
JapxnaaxyynanT Hb M3pPraxnaac LlWanTtraancaH
XypL, XangBapT epTexeec caprunngar ©Gereep
75 xyBuac ga3sw xamraanant 6un 6onrogor [31].
TUNMI3C 3MY, BMHIMMMNH aXwunTtaH, aHaraaxblH
CYpPryynumnH OlyTaH, AManesninH ©eBYTeH 33par
3pcaan eHaepTan GYNrMNHX3HA 3eBMnener.

OHITXArT XUNIACAH HArSH cyganraaHbl Yp AYHra3C
xapaxaj QapxnaaxyynantblH pgapaax 6ypaH
AapxnaaxcaH 6ynmiH xyBb 59.2 (MAngacuinH
acpar ©OwueumnH Tutp >100 mlIU/mL), xarac
papxnaaxcaH ©6ynar 10.8% (mungacuiH acpar
oveunitH TuTp 10-100 miU/mL), aapxnaa Tortooryn
Hb 30% (MnngacuiiH acpar GueniiH TuTp <10 mIu/
mL) Tyc Tyc Gamkas [32, 33]. Spyyn M3IHAWIAH
OanryynnarbiH aXunTHyyaad BaKLMHXYYnanTbiH
Japaa pgapxfnaa TorToubir wanrax anti-HBs
WANOSCUMIAH  LUMHXUITSS Waapanaratan Oavraa
Hb 3apuM cyanaayfblH cyfanraaHbl Yp AYHraac
xapargax 6arHa. MeH axHWUn BakUuHXyynantaap
Japxnaa TOITOOryW aXunTHyydag pgaxuH 3
TYHT BaKUMHbIT 30XUX XyBaapuiH garyy Xuix
waappnarata. XBB-niH BakuuHaap TorrcoH anti-
HBs tnTp Hb siBaaHgaa Oyypaar. QHaxyy Oyypant
Hb 3PT 3CBAN axmmar HacaHa BakUMH XUAMracaH ba
sanaHrysa 40-eec 493l HacaHA BaKUWH XUANTACaH
oynart axurnaracaH 6ariHa [34].

Harasc poow ©OOMOH HAar HacaHgaa BaKkuMHA
xampargcaH xymyycTt 18 XvnunH gapaa uycaHp,
Hb anti-HBs tutpunr y3axag <1 HacaHgaa BakuMHA
xampargcaH xymyycumH 16%, 1 Hacangaa
BaKUMHA XampargcaH XyMyYCUH 74%-4 uycaHg
M33raaXynL, XaMXkaaTan OawicaH [35]. ©ep Har
cypanraaraap ayHopxaap 14.5 HacaHgaa ctaHaapT
3 TYHT BaKLMH XUNNrACIH XyMYYCUiiH 92.9% Hb 23.2
XUNUAH Japaa LycaH M3O3rAdXYNL, X3IMXKI3HUMN

oytoy anti-HBs 10 mlU/mL GancaH [36]. Oarasp
cydarnraaHaac xapaxaj xangsapT epTex apcaan
fara apyyn mMaHaunH GanryynnarbiH aXxwnTHyygag
JaBTaH TyH 3aaBan XWUWX LWaapgnararyl Hb
xapargax 6anna.

OHaxyy cyganraaHg anti-HBs tutpuir wyramad
perpeccaap LUINHXWUITCOH OYHra3p AXHUN
BaKLMHXYyynanTbiH 1 03X TyHraac xonw 4 capbiH
potop anti-HBs Tutp onponuooroop 20% 6yypaar.
Maxa39 yr cyaanraaHg oponuordabiH 5%-uir 33nax
JapxnaaHbl 3MrarTan, gapxnaa gapaHrymnargcaH
XYMYYCT 3XHUM 3 TyHr aBcHbl Aapaa anti-HBs
yycaaryn bytoy aapxnaa Tortooryi 6ancaH 6anHa.
[apxnaa Torroorym agrasp XymyycT Har yoaarunH
HOMANT TYH 3CBAN AaxUH 3 TYHT BaKUMHXYYNanTbIH
fapaa anti-HBs aepar rapy 6onHo. AnoHbl Wx
CypryynuiH Opyyn wmaHgunH Tesn Aapxnaa
TOITOOryn XyH OYpT 2 ygaa HIMINT TYHI XUWACHUIA
papaa anti-HBs xamxaar warnracaH. XspaB anti-
HBs ceper xaBasp GaiicaH 6on gaxuH Har ygaa
HOMaNT TyHr xuix, anti-HBs paxvH LwanracaH.
Crangapt 3 TyHT BakumMHaac uiyy eHaep TYHT Har
yAaarmmH HIM3NT BaKUMHbI YP AYHMMIAH Tanaapx
cydanraa xoBop x3Ba3p OanHa [37]. ©OMHe Hb
aypbacaHunaH XBB-uiH xangBapTtan eBvTeHA
TycramXx YWNUMAras yayyngaar apyyn MaHAWUAH
fanryynnarbiH aXwWnTHYYObIH LycaH [aXb 3cpar
BureunitH TUTp eHaep BanxbIr unyya y3aar axaa [38].

Huat xyH amaac ganraatal Hb 3pyyn M3HAWUWH

favryynnarbiH aXWnTHYYAbIH axnblH  GanpaH
093pa3  edep Oyp xangBaptai  ©BYTEH,
xangBsapnargcaH — 3MHaNrMnMH - Garax  33par
XanaBapblH  3pCcOanTaM  Tynrapgar. 3H3  Hb

T3OHUA aMb HacaH Heneemnexymy MIpraxnasc
Wwantraanax 9pcasan oM.  3pyyn  M3HAWMH
GaviryynnarbiH  aXunTHYy[4 Anadrysa — uycaap
OamMXKux XxangBapT ©epTex eHaep 3JpCA3NTaN.
AHY-bIH XangBapT ©BYHOOC CIPrumnnax TeBUIH
yaAMpOAMXKUL, YHOSCNSH SMHIMMMAH - aXUNTHYYA
33par ypramk XBB-miH xangBapbliH 3pcaanTan
Tynrapgar XyMyycT H3M3NT TyH X3pP3rfacH3ap
BMPYCT XeNaTUTUIH LIOYMOT Xangsapaac yp OyHTaN
caprunnax GonomxTon tom GanHa [39]. ©MHex
cypanraaraap anti-HBs tutp 10 mlU/mL 6onoH
TYYHI3C 033 yeqd uasBxTan gapxnaa Hb 10-25
XuUn xagranarggarmnr TorroocoH 6ariHa [40]. ©ep
Har cydanraang BakUMHXYynanT XUANracHaac 16-
20 >xunuirH gapaa apyyn MSHAWMH Ganryynnarbi
axunTHyyabiH 25%-4 anti-HBs TuTp Hb xamraanax
X3MX33H33C ByypcaH Gamxas [41].

[apxnaa TOrTCcoHbl gapaa acpar bueniH TUTP
Oyypoar yuvup BakuuHbIr yp AYHrA3 Xagramk
Oanraa 9COXMWAr TOITOOXbIH Tyrng 3Cpar OueunnH
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TUTPWUWAr TOOOPXOW XyrauaaHg wanrax 6anx
Wwaapgnaratain. ©MHe Hb AypbAcaHuynaH 3pyyn
XYMYYCUMH 5 opyuM XyBba XBB-uiH rypBaH TyHT
BaKLMHbI AapxJyiaa Tortgorryn 6anHa [42, 43]. Uiimg
Japxmnaa TOrToorym XyMyyCT HIM3NT TYH XUNX
YEO33 yp AYHI camkpyynaxbiH Tyng WKun Tepanir
awmmaxsir caHan 6onrox 6anHa. MeH eep HarsH
cydanraaraap ctaHgapT 3 TYHMMIAH Japaax HaManT
TYHI XUxag aapxnaa tortoy 86.2—96.0% 6GawncaH
[44]. DHaxyy AnraaTtan y3yynanT Hb HAMANT TYHr
XUNX 30XUMXKTON ye BGanraar xapyyrnx 6anHa.

CrangapT 3 TYHT BaKUWH XWANTACHI3C 1 XUNWIAH
Japaa pfapxfniaa TOrTOOryW XYMYYCT H3ManT
TYHI cTaHAapT 3-TyHTaW WXun TOBMOMbIH Aaryy
XUACOH Hb OYHTaM Bamkas. QHaxXyy cypanraaHg
Aapxfiaa TOrToorym xXxyMmyycTt BakLMHbl HAM3MT TYHT
XyBaapwuviH garyy XuncaH 6a vxun TepnunH XBB-
WAH 3CPAr BaKUMHbIT X3PIrMaXUNr caHan Gonrox
banHa.

OOMB-biH Asn-HomxoH panaviH GapyyH 6ycag
2016-2020 oHA, X3pankyynax BUPYCT XenaTtuTuiH
xeTenbept  Spyyn  MSHOMWAH  @XWUNTHYYObIH
AapxnaaxyynanTbiH YHA3CHUNA xeTenbep
rapraH, am4, 3MHIMMMAH aXwWnTaH, aHaraaxbiH
CYPryynuiiH olyTHYyabIr B6ypaH xampyynaxbir ync
opHyyaapn 3eBneceH 6GarviHa. AHY-biH XangsapT
©BYHE6C COPrumnax TeBunH [dapxnaaxyynanTtbiH
3eBnengex xopooHooc 2013 oHA M343rACH3I3P
BaKUMHA Aapxraa TOrtooryl Xymyyct 3-aac wunyy
HOMAaNT TyH (eepeep xanban HWWT 6 TyHraac
XATPaxXryn) xaparrym rax 3esneceH Oampar [45].
LlycHbl HLA aHTureHsl nonumopdumam He XBB-uitH
3CPar BakUMHA Aapxnaa Myy TOrTox 3CBan gapxraa
TOrToXryn 6amx mexaHmsampg oponuox 60nomMKTon
rax yscaH. Unmpg gapxnaa tortouy 6ara, gapxnaa
TOITOOTYM XYMYYCT HAOM3MT BaKUMHXYynanT yp
OYHT3I BONOXbIr TOFTOOCOH GanHa [46].

Crangapt 3 TyHT XBB-wiiH 3cpar BakuuHbI
Aapaa acpar Ove wmnpasryn xymyycTt gapaanaH
HOManT TyH erexepn  anti-HBs separ (70.6%)
©oncoH. MeH pgapxnaa TOrtoorym XymyycT OaxuH
BaKUMHXYynaxgaa VXMN YUNAB3IParYmninH
BaKUMHblI HAMAMNT TYHI awmrnacaH Hb yp OYHTON
6ans. Opooroop AHY-g Heplisav-B (Dynavax
TexHonorn, bepknu, KanndopHu) rax xepeHreHeec
raprax aBcaH LUMH3 BakuuHbIr 2 TyHraap (0, 1 cap)
18 GONOH TYYH33C O33LU HACHbIXaH X3P3rnaxumnr
AHY-blH XangBapT ©BYHeeC COprumnax TeB
36BLUGBPCeH [47].

M9xp33 opooroop HAnMoH  yncbliH  OM,  3pyyn
M3HOWAH TOHOI TexeepemxuinH OGanryynnara
Heplisav-B BakuuHbIr TyxalH yncan Xaparnaxumnr
3eBlIeepeeryn GanHa. Llaawmg 9SHIXYY LIUHI
BaKUMH ANoHA X3parnargax maragryn oM.

MOHTOJbIH AHATAAX YXAAH, 2020, 1 (191)

3MH3MMMNAH  aXWUNTHbI
TapxanTt, YypbAuunaH

MoHron yncbiH 3Mmu,
AayHaax  XBB-unH
capruvnanT

MaHan yncag BUPYCT XenaTtUTWAH ypbauvunaH
Coprumnax ywn axunnaraa He (1) B 6onoH A
BUPYCUNH 3Cpar gapxrnaaxyynant, (2) apyyn
M3HAMNH GanryynnarblH Xxangsap Xxamraansbir
camxkpyynaxag uurmax 0OanHa. XenaTtuTuimH
B BupycuiiH xangBapblH TapxanTbir Oyypyyrx
baviraa gapaaxb YHACSH apra X3MX33HYYA OpX
OanHa. YyHa:

* 1991 oHooc axndH XBB-umH  acpar
papxnaaxyynant axnsH, 1997 6a 2002
OHyyAaac UA3BXKUNT Hb cabkpaH TOrTBOPXKMK
OanHa.

« TepcHun papaax 24 uarMnH  OOTOpPX
AapxnaaxyynantbiH xyBb (2013) 97.6%;

*+ 2012 oHOOC 9xn3H Jpyyn M3HA, CrNOPTbIH
faMHaac  apyyn M3HONAH canbapblH
XUNTHYYAbIr 2 TYHT Japxfnaaxyynantag
HEXeH  Xxampyynax LWuiAgB3p  rapracad.
UHracHasp XBB-uiH  papxnaaxyynantag
xampargantelH XxyBb 2014 oHbl 10 capa
58%, 2015 oHbl 1-p capg 80% Tyc Tyc 6omx
HOM3rOCaH.

OHeernnH 6Gangnaap 3yyH xong aswnmH  ync
OpHyyATan xapbuyynaxag MaHaw yrncag BupycT
XenaTuTUMH Tanaapx cyganraa ueeH 6GanHa.
2015 oHa O3MbB-biH yHanrasHunm 6araac MoHron
yncap, BUPYCT XenaTUTUAH Tanaap Hana34 X343H
4YAMManasdp cydanraa xuiix Gonowmpk  Gairaar
OHLOH TAMA3MM3C3H baliHa.

[[3BY4 MaHan YncbiH 3pyyn MOHAUAH aXUNTHYYObIH
OyHO HexXeH JapxfiaaxyynanTbiH Japaax gapxriaa
TOITOLbIH Tanaap cyganraa Mawl LeeH 6anHa.

MeHxHacaH Hap (2018)-biH cyganraaraap 3pyyn
M3HAMMH axunTHyyablH ayHa anti-HBc, HBsAg,
anti-HCV unngac gax separ unapy 68.2%, 7.6%
6a 21.9% Tyc Tyc Gamxas [48].

Tarean As3asda HapblH YXT3-UAH axXunTHyyOblH
ayHg 2012-2015 oHO XMAC3IH gapxnaa TOrToubIH
cypanraaHbl OyHraaCc xapaxag fapxnaa O6ypaH
TOrTcoH 67.2% (>100 mIU / ml), xarac TOrTCOH
18.8%, (11-100 mIU / mL) 6a gapxnaa Tortroorym
(14.1%, 0-10 mIU / mL) 6ancaH 6ariHa [49].

Oarasp cyganraa Hb YHA3CHUA X3MXKI3HA OuL,
HOr  OMHOMNMMAH  XOMXKI3HA XWWrOcaH Oalraa
IOM. XapwH HUWT 3pyyn MSHOUMWH aXWNTHYYObIH
Japxnaaxyynanrtag Xampargant, hapxnaa
TOITOLbIH Tanaapx cydanraa xoBop GaviHa.
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[aTan apyyn MaHAWUMH canbapT axunnarcabiH T00
©CeH Hamaraax Oanraa Gereep 2018 Gampgnaap
HUKT 50519 axunnTtaH 6anraarunH 10.5 msaHraH amy,
11.9 MsiHraH cyBunardy, 963 6ara smy, 1129 TexXHuKY,
2526 6GarunH Gara amd Hap, Oycag 3MHIMTUNH
Oycap axunnarcag 60mnox acpary, TOrood, ornoou
39par aMHanNrunH Byc Mapraxuntyyg Hunt 4005
TepuiH 6a XyBUIH X3BLUMMWH 3pYyyn MIHOUAH
baviryynarag axunnax 6anHa [50].

BvasHg HOTONrOOHA CcyypuricaH TOO M3433nM3an
ayTargantan 6arnraa Hb 6oaut Gereen yp AYHTaM
TONeBNenT XMAX34 XyYHOP3N yypyyrx 6arHa. Uima
TepuiH 6a XyBUIH X3BLUMMWH 3pYyyn MIHOUAH
baviryynnarbliH  aXwnTHyyablH XBB-uinH acpar
AapxnaaxyynanTbir cyanaH, gapxraaxyynanTbiH
Ganpan, Tynramgax Oym acyyoan, 63pxuaan,
copunT BonoH camkpyynax 6onomxuir 6oanoro
©onoBcpyynardy HapT caHan Gonrox cyganraabl
axun yrynnargax 6ariHa.
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