
中国热带医学 2022年9月第22卷第9期 China Tropical Medicine, September 2022, Vol.22, No.9

·论 著·
江苏省徐州市2016—2020年学生结核病流行特征分析

吴云亮，梁丽∗

徐州市疾病预防控制中心，江苏 徐州 221000

摘要：目的 对徐州市 2016—2020年登记报告的学生结核病数据进行分析，为徐州市制定学校结核病防控措施
提供依据。方法 以《结核病信息管理系统》和《2021徐州统计年鉴》中的数据为基础，采用描述性流行病学方法对
2016—2020年徐州市学生结核病流行特征进行分析。结果 2016—2020年徐州市共登记学生结核病患者 574例，年
均登记率为 5.64/10万，徐州市学生群体结核病报告发病率呈逐年上升趋势（χ2趋势=22.521，P<0.001）；登记的 574例学生
结核病患者中，男性和女性分别为365例和 209例，男女性别比1.75∶1，学生结核病患者主要集中在 15~<20岁组和20~<
25岁组；按不同教育阶段统计分析，确诊病例中普通高等学校学生最多，占比 48.61%，其次是高中和中等专业学校，占
比分别为 20.91%和 14.46%，学前教育确诊病例最少（占 1.05%）。不同教育阶段学生的结核病报告发病率之间差异有
统计学意义（χ2=1 522.39，P<0.001），报告发病率最高的为普通高等学校，其次为高中和中等专业学校，报告发病率最低
的为学前教育。结论 徐州市学校结核病疫情整体呈上升趋势，今后结核病防治工作中应加强学校结核病防控措施

的落实，加强学校结核病防治知识宣传，特别是在处置学校结核病疫情时加强新生入学体检和学生因病缺课监测。
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Abstract: Objective The tuberculosis data of students registered and reported in Xuzhou from 2016 to 2020 were
analyzed to provide a basis for Xuzhou to formulate tuberculosis prevention and control measures in schools. Method The
epidemiological characteristics of tuberculosis among students in Xuzhou from 2016 to 2020 were analyzed based on the data
from Tuberculosis Information Management System and Xuzhou Statistical Yearbook 2021. Results From 2016 to 2020, a
total of 574 student tuberculosis patients were registered in Xuzhou, with an annual average registration rate of 5.64/100 000.
The reported incidence of tuberculosis among students in Xuzhou showed an increasing trend year by year (χ2trend=22.521, P<
0.001). There were 365 males and 209 females, respectively, with a sex ratio of 1.75:1. The tuberculosis patients were mainly
in the 15-19 years old group and 20-24 years old group. According to the statistical analysis by different levels of education,
students from ordinary higher institutions accounted for 48.61% of the total number of confirmed cases, followed by senior high
schools and secondary vocational schools, accounting for 20.91% and 14.46%, respectively. Preschool education had the lowest
number of confirmed cases, accounting for 1.05%. There was significant difference in the reported incidence of tuberculosis
among students at different educational levels (χ2=1 522.39, P<0.001). The highest incidence was reported in ordinary higher
institutions, followed by senior high schools and secondary vocational schools, and the lowest incidence was reported in
preschool education. Conclusion Xuzhou city school tuberculosis epidemic integral is on the rise, we should further
strengthen tuberculosis control work of school tuberculosis prevention and control measures of implementation in the future, at
the same time to strengthen school tuberculosis prevention knowledge propaganda and standardize the schools for disposal of
tuberculosis epidemic situation. We should also further strengthen the newborn matriculation examination and students absent
from class because of illness monitoring work.
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结核病是慢性呼吸道传染病，严重危害人群健

康。目前我国结核病疫情仍十分严峻，是结核病高负

担国家之一[1-2]。学校结核病是结核病防治工作的重

要组成部分，结核病患者中学生群体约占 5%[3]，结核

病治疗周期较长，对学生的正常生活及学习产生较大

影响。由于学生群体的特殊性，学校结核病疫情极易

·· 874



中国热带医学 2022年9月第22卷第9期 China Tropical Medicine, September 2022, Vol.22, No.9

影响学校正常的教学秩序，若处理不规范容易造成疫

情扩散[4-5]。为了解徐州市学校结核病流行特征，现对

2016—2020年徐州市学生结核病疫情数据进行流行
病学分析，结果如下。

1 资料与方法

1.1 资料来源 学生结核病疫情数据来源于《结核

病信息管理系统》，学生数据来源于《2021徐州统计
年鉴》。

1.2 方法 采用描述性流行病学方法对徐州市学生

结核病患者不同组别数据进行统计分析。

1.3 统计学分析 使用 SPSS16.0软件，各组别间比
较采用 χ2检验，不同年度发病率比较采用 χ2趋势检
验，以P<0.05为差异有统计学意义。
2 结 果

2.1 徐州市 2016—2020年学生结核病发病情况 徐

州市2016—2020年共报告学生结核病患者574例，年均
报告发病率为5.64/10万，年度报告发病率呈逐年上升
趋势，从 2016年度的 4.16/10万，上升至 2020年度的

7.94/10万（χ2趋势=22.521，P<0.001）。确诊学生结核病患
者中病原学阳性205例（占35.71%），且各年病原学阳性
学生占比逐年提高（χ2趋势=16.927，P<0.001）。见表1。
2.2 徐州市 2016—2020年学生结核病流行特征 全

年各月份均有登记确诊的学生结核病患者，登记患者

12月份最多，共 79例（占 13.76%），3—6月份患者占
比相差不大，2月份最少，仅登记 27例（占 4.70%）。在
574例学生结核病患者中，男性 365例，女性 209例，
男女性别比 1.75∶1。574例学生结核病患者年龄 4~
28岁，平均（17.86±3.642）岁，不同年龄组构成比差异
有统计学意义（χ2=488.60，P<0.001）。病例主要集中
在 15~<20岁组和 20~<25岁组，分别为 283例（占
49.30%）和192例（占33.45%）。见表2。

普通高等学校学生 279例（占 48.61%），高中和中
等专业学校分别确诊 120例和 83例，分别占 20.91%
和 14.46%，学前教育确诊病例最少，仅 6 例（占
1.05%）。不同教育阶段学生的结核病报告发病率之
间差异有统计学意义（χ2=1 522.39，P<0.001），见表3。

表1 徐州市2016—2020年学生群体结核病发病情况
Table 1 Statistical table of tuberculosis incidence among students in Xuzhou, 2016-2020

年份Year

2016

2017

2018

2019

2020

合计Total

学生人口数

Student pop⁃

ulation

1 921 829

1 967 459

2 013 909

2 100 721

2 165 686

10 169 604

学生结核病Student with tuberculosis

病例数

Cases number

80

100

110

112

172

574

报告发病率

Reported incidence/10-5

4.16

5.08

5.46

5.33

7.94

5.64

病原学检查Etiological examination

阳性数

Number of positive

11

32

45

43

74

205

阳性数占比

Proportion of positive etiology/%

13.75

32.00

40.91

38.39

43.02

35.71

年份Year

2016

2017

2018

2019

2020

合计Total

月份Month

1

7

5

10

5

5

32

2

5

7

1

4

10

27

3

11

12

11

13

9

56

4

11

8

13

12

11

55

5

9

4

14

9

19

55

6

7

13

10

3

19

52

7

2

4

10

8

16

40

8

8

3

9

9

8

37

9

5

4

7

13

8

37

10

9

14

10

9

18

60

11

2

13

5

9

15

44

12

4

13

10

18

34

79

小计Total

80

100

110

112

172

574

表2 徐州市 2016—2020年登记确诊学生结核病患者时间、性别和年龄分布
Table 2 Statistics of registered tuberculosis patients in Xuzhou in different months, 2016-2020

年份 year

2016

2017

2018

2019

2020

合计Total

性别Gender

男Male

50

65

77

71

102

365

女Female

30

35

33

41

70

209

年龄组/岁Age group/Years

<10

7

5

2

2

4

20

10~<15

16

10

8

11

22

67

15~<20

33

50

58

62

80

283

20~<25

24

34

37

34

63

192

≥25

0

1

5

3

3

12
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年份Year

2016

2017

2018

2019

2020

合计Total

学前教育Preschool education

学生数Num⁃

ber of students

375 891

347 880

319 268

317 732

315 641

1 676 412

患者数（率/10

万）Incidence

(Rate/10-5)

1（0.27）

3（0.86）

1（0.31）

0

1（0.32）

6（0.36）

小学Primary school

学生数Num⁃

ber of students

905 360

940 238

955 761

946 689

916 858

4 664 906

患者数（率/10

万）Incidence

(Rate/10-5)

12（1.33）

6（0.64）

5（0.52）

3（0.32）

4（0.44）

30（0.64）

初中 Junior high school

学生数Number

of students

242 050

286 870

344 404

403 852

450 967

1 728 143

患者数（率/10

万）Incidence

(Rate/10-5)

7（2.89）

5（1.74）

4（1.16）

11（2.72）

29（6.43）

56（3.24）

高中High school

学生数Number

of students

118 972

112 503

111 250

119 128

142 799

604 652

患者数（率/10

万）Incidence

(Rate/10-5)

25（21.01）

27（24.00）

22（19.78）

20（16.79）

26（18.21）

120（19.85）

表3 徐州市 2016—2020年不同教育阶段学生结核病患者数据统计表
Table 3 Statistics of tuberculosis patients at different educational stages in Xuzhou, 2016-2020

年份Year

2016

2017

2018

2019

2020

合计Total

中等专业学校

Secondary vocational school

学生数Num⁃

ber of students

100 449

100 615

93 391

106 697

108 508

509 660

患者数（率/10万）

Incidence (Rate/10-5)

11（10.95）

12（11.93）

18（19.27）

18（16.87）

24（22.12）

83（16.29）

普通高等学校Ordinary institution of

higher learning

学生数Num⁃

ber of students

179 107

179 353

189 835

206 623

230 913

985 831

患者数（率/10万）Inci⁃

dence (Rate/10-5)

24（13.4）

47（26.21）

59（31.08）

61（29.52）

88（38.11）

279（28.3）

合计Total

学生数Num⁃

ber of students

1 921 829

1 967 459

2 013 909

2 100 721

2 165 686

10 169 604

患者数（率/10万）In⁃

cidence (Rate/10-5)

80（4.16）

100（5.08）

110（5.46）

112（5.33）

172（7.94）

574（5.64）

χ2

161.149

300.960

375.699

346.428

400.481

1522.390

P

<0.01

<0.01

<0.01

<0.01

<0.01

<0.01

3 讨 论

徐州市 2016—2020年学生群体结核病报告发病
率为 5.64/10万，报告发病率明显低于全国及其他地
区[6-8],说明徐州市结核病防治工作取得了一定的成
效。统计结果显示 2016—2020年徐州市学生结核病
报告发病率呈逐年上升趋势，分析原因可能为徐州市

近几年加大了学校结核病防控力度和规范新生入学

体检结核病筛查工作[9-10]。

报告的学生结核病患者中，男性多于女性，与国

内其他研究结果一致[11-13]，这可能与男性社交活动更

广，接触人群相对女性更多，更容易感染结核分枝杆

菌，以及男性相比女性更加不良的学习生活习惯及个

人卫生习惯有关[14]。结果显示，每年 3—6、10和 12月
份登记报告学生结核病患者较多，与有关报道[15-17]大

致相同。这些月份出现学生结核病患者较多主要与

中高考体检以及新生入学体检等因素有关，统计结果

显示中高考体检及新生入学体检对发现学生结核病

患者能够起到积极的作用。

通过对结核病患病学生年龄及教育阶段的分布

情况统计分析显示，患者主要集中在 15~<25岁，教育
阶段则主要集中在普通高等学习及高中和中等专业

学校，与相关研究结果一致[18-20]。这主要与高中学生

学习压力较大，学生睡眠时间相对较少，身体抵抗力

较低，加上居住环境拥挤以及不良生活习惯，增大感

染结核分枝杆菌风险。

综上所述，虽然 2016—2020年徐州市学生结核
病报告发病率低于全国水平，学校结核病疫情得到了

有效的控制，但徐州市学生结核病报告发病率仍呈现

出逐年增高的趋势。学校结核病防治工作仍需加强。

尽早发现学生群体中结核病患者，及时规范处置学校

结核病疫情，是学校结核病防治工作最有效的举措。

徐州市应根据全市学生结核病流行特征，完善现有的

防控策略，进一步加强学生群体日常健康监测，规范

开展新生入学体检等早期发现学生结核病患者的举

措，从而取得更好的学校结核病防控效果。
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